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나라공원과 주변지역 - 도보 하이킹코스 (약 3 시간) 
 

1) 다카바타케(高畑)에서 뱌쿠고지(白毫寺) 절, 신야쿠시지(新薬師寺) 절, 와라이시(破石)까지 

【교통편】긴테쓰나라역 1번 버스승강장에서 시내순환버스를 타고 다카바타케초(高畑町) 정류장에서 내린다. 

①교육대학을 따라 걷다가 좌회전하여 그대로 죽 걸어간다. ⇒ ②삼거리가 나오면 우회전한다.『뱌쿠고지까지 600m』안내판이 있다. ⇒ 

③길이 오른쪽으로 굽어지는 곳에서 내려다 보면 석불군이 보인다. ⇒ ④『뱌쿠고지까지 300m』안내판이 있다. 잠시 오르막길이 이어진다. ⇒ 

⑤뱌쿠고지 [400 엔] – 꽃의 절로 알려져 있다. 산기슭에 자리잡고 있어 경치가 좋으며 전망도 좋아 나라시내가 한눈에 들어온다. ⇒ 

②까지 나온 다음 그대로 직진한다. ⇒ ⑥역사의 길(歴史の道) - 나라시가지를 일주하는 역사의 길은 화려했던 나라시대의 문화를 더듬어보고자 

나라시에서 지정하였다. 전체길이는 27km. ⇒ ⑦나라시사진미술관 [500 엔] - 지역의 유명사진작가인 고 이리에 타이키치(入江泰吉)가 기증한 

작품을 중심으로 나라의 아름다운 자연풍경과 풍부한 문화유산 등을 잘 묘사한 사진이 전시되어 있다. ⇒ ⑧신야쿠시지 [500 엔] - 

8세기에 지어진 본당에는 국보로 지정된 높이 1.9m의 본존 목조 약사여래좌상(薬師如来坐像)과 약사여래를 따르는 십이신장입상(十二神将 

立像)이 안치되어 있다.⇒ ⑨넓은 길로 나온 다음『시가나오야저택(志賀直哉邸)』안내판을 따라「소바야(そばや)」맞은편에 난 길로 들어간다. 

⇒ ⑩시가나오야 저택 [350엔] – 일본의 유명한 소설가로 다수의 저명예술가가 그의 집을 살롱처럼 드나들었다. ⇒ ⑪아름다운 토담길을 걷는다. ⇒ 

⑫와라이시 버스정류장이 나온다. 

 

2) 나라자카(奈良阪)에서 나라주히코진자(奈良豆比古神社) 신사, 한냐지(般若寺) 절, 우에무라목장(植村牧場), 데가이몬(転害門) 문까지 

 【교통편】긴테쓰나라역 버스정류장에서 27, 81, 117, 150, 152번 버스를 타고 나라자카 정류장에서 내린다. 

⑬가도(瓦道) – 기와제작소로 정류장 맞은편에 있다. (미니귀면와 제작체험 가능)  ⇒  N나라주히코진자 [무료] – 정류장에서 2 분. 사루가쿠 

(猿楽 - 일본의 전통 예능)의 발상지. 본전 뒤편에는 천연기념물로 지정된 거대한 장목이 있다. ⇒ ⑮한냐지 [400 엔] – 신사에서 10 분. 7 세기 

아스카시대때 고구려의 승려가 창건하였다.  경내에는 관음석불, 석등, 십삼층석탑, 누각 등 국보와 중요문화재가 있다. 코스모스로 유명. ⇒ 

⑯우에무라목장 [무료] – 한냐지의 맞은편에 있다. 나라시내에 유일하게 남아있는 목장으로 아이스크림과 우유 등 유제품을 판매하고 있다. 

우유 120 엔, 아이스크림 150 엔. ⇒ ⑰데가이몬 [무료] – 국보. 목장에서 20 분. 맛배양식의 기와지붕 문으로 8 세기(덴표시대) 도다이지 

창건 당시의 건물. 근처에 데가이몬(手貝門) 버스정류장이 있으므로 피곤할 경우 버스로 긴테쓰나라역 또는 JR나라역으로 돌아간다. ⇒ 

⑱이스이엔(依水園) [600 엔], ⑲요시키엔(吉城園) [250 엔] – 여력이 있으면 정원까지 걸어와서 잠시 휴식을 취해보는 것은 어떨까. 데가이몬 

에서 약 15분. 

 

※ 1km = 걸어서 15분 정도 
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