
「みんなでチャレンジ！」開催状況結果報告

１ 日 時 平成２７年２月１４日（土） ９：００～１２：３０

２ 場 所 奈良県立橿原公苑第１体育館

３ 参加対象 幼児・児童・保護者

４ ね ら い 第１部では、県がホームページを利用して実施している「外遊び、
みんなでチャレンジ！」のまとめとして、それに参加する子どもたち
が一堂に会し、仲間と力を合わせ、なわとび競技の記録に挑戦する。
第２部では、「体力アップ！親子チャレンジ」と題して、体操を通し
て親子のスキンシップ、体を動かすことの楽しさを体験し、体力向上
への意識付けとする。

５ 主催及び共催
主催：奈良県教育委員会
共催：奈良県小学校体育研究会・（公財）奈良県体育協会

６ 協賛企業・協力団体
（公財）奈良県学校給食会・（公財）スポーツ安全協会・（一財）奈
良県教職員互助組合
奈良教育大学・県立橿原高等学校・県立桜井高等学校

７ 参加者数

参加校・・・・・・・・・・・・・・・・・２２校
参加児童数・・・・・・・・・・・・・・７３１人

出場チーム・・ペアなわとび・・・・２２４チーム
８の字大なわとび・・・５６チーム

役員数・・・・・・・・・・・・・・・約１２０人
引率・保護者数・・・・・・・・・・・約２６０人
第２部のみの幼児・児童・保護者数・・・約９０人
総数・・・・・・・・・・・・・・・約１２００人

８ 大会の様子
前日の降雪の影響もなく、県内２２校７３１名の児童が、県立橿原公苑第１体育館

に集まってきました。早く到着した学校は、体育館の外で早速練習を始めていました。
大会にかける意気込みが伝わってきました。
開会式の後、まずペアなわとびから競技が始まりました。ペアなわとびは、２２４

組がエントリーし、１組２８ペアずつ８組に分かれて競技をおこないました。その後、
８の字大なわとびでも５６チームが熱戦を繰り広げていました。
第２部では、テレビでお馴染みの佐藤ひろみちお兄さんの「らくがきっ子体操クラ

ブ」から、亀井教人さんと鈴木伸治さんが来てくださり、幼児から大人まで総勢１０
００人以上の人が楽しく体を動かし、親子のスキンシップや体を動かすことの楽しさ
を体感していました。
県教育委員会では、引き続き保健体育課のホームページを通じ「外遊び、みんなで

チャレンジ・ウインター」を実施して、県内の子どもたちのチャレンジを受け付けて
います。県内小学校の子どもたちが、興味を持ってチャレンジ運動に取り組んで、さ
らに体力の向上につなげてまいります。

８の字大なわとび 親子体操教室 表彰式ペアなわとび

定例教育委員会
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