
アロマ療法を学ぶことにより、介護によるストレス解消や健康増進を図る。要介護者、要支援者に対して、アロマ療法を用いてよりよい介護方法を学ぶ。１ 内容　 講座「アロマ療法を用いたスキンマッサージの技術　 　　　　　　　　（不眠・慢性の痛み・かゆみ等の解消）」講師 看護アセスメント研究会代表看護師 　鷹井 清吉２ 日時　 平成２６年７月５日（土） 　１３時から１６時３ 場所 　奈良県介護実習・普及センター（県営福祉パーク）　　　 住所　奈良県磯城郡田原本町多７２２　　 　最寄り駅　近鉄橿原線　笠縫駅　徒歩１８分４ 対象　 どなたでも参加いただけます。５ 募集人数    ３０名（多数の場合抽選）６ 募集期間    平成２６年６月７日（土）～平成２６年６月２１日（土）　　（当日17:15必着）７ 費用・持ち物など    資料代３００円　教材料費５００円　タオル１枚　バスタオル１枚　 動きやすい服装で参加下さい。８ 申込み・問合せ    住所・氏名・電話番号を、ハガキ・ＦＡＸまたは電話にて下記まで    連絡下さい。    奈良県介護実習・普及センター      〒636-0345 磯城郡田原本町多７２２    Ｔｅｌ ０７４４－３２－８８４８    Ｆ a x　      ０７４４－３４－２８００

介護講座のご案内


