
平成　　　年　　　月　　　日

「奈良県省エネＥＣＯチャレンジ」結果報告書
	(ふりがな)
参加者氏名
	

	住　　　　所
	〒　　　　　－

	連絡先
	電話（日中連絡のつく番号）
	　　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　　－

	
	ＦＡＸ
	　　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　　－

	
	E－mail
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＠


●電力使用量の状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	
	７月分
(ｋＷｈ)
	８月分
(ｋＷｈ)
	合計

(ｋＷｈ)
	削減率

(A-B)÷A

×100
	家族人数

	Ｈ２７
	
	
	　　　　　　　　　(A)
	　　　　　　　　　％
	人

	Ｈ２８
	
	
	　　　　　　　　　(B)
	
	人


●具体的な省エネの取組み内容
	　いつ、どこで、誰が、何を、どのように実施をしたか、項目ごとに具体的にご記入ください。
　項目に該当する取組みが無い場合は、「特に無し」と記載するか空白のまま提出ください。

	1 お金を掛けずに工夫を凝らした取組み
（例）夜は早めに寝て朝早く起きる事で照明を使わないよう心掛けた

（例）これまで１日３時間くらい見ていたテレビを１日１時間にした

2 家族で協力して行った取組み　　（取組人数　　　　　人）
　　　（例）これまでバラバラの時間帯に入っていたお風呂を続けて入るようにした
　　　（例）ＨＥＭＳを購入し、毎日家族で前日の電気使用量を確認しながら省エネに取り組んだ

　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
3 費用は掛かるが、省エネ効果が得られた取組み

（例）西側の窓にゴーヤのグリーンカーテンを設置した
（例）１５年使ったリビングのエアコンを省エネ評価５つ星のものに買い替えた
4 その他
上記①～③に該当しないが省エネのために独自で行った取組み
（例）日中は家族全員で近くの図書館に行って涼しく読書をして過ごした
（例）夏休みに家族で一週間、県の南部、東部に行って川遊びなどして涼しく過ごした
　　
　　

　　
　　
　　
　　
　　


●太陽光発電等の整備の所有状況について　　(所有なしの場合は空欄で結構です)
	
	設備容量（ｋＷ）
	設置年月

	1 太陽光発電
	
	

	2 エネファーム、エコウィル
	
	

	3 蓄電池
	
	


結果報告①








