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陸上競技場
多目的広場

マ ラ ソ ン ○ 陸上競技場 13 人

ウ ォ ー ク ラ リ ー ○ 陸上競技場付近 50 人

卓 球 ○ 第一体育館 73 人

ソ フ ト バ レ － ボ ー ル ○ 第二体育館 56 人

弓 道 ○ 弓道場 75 人

ゲ － ト ボ － ル ○ 5/17 まほろば広場（大） 320 人

ペ タ ン ク ○ 5/17 まほろば広場（小） 86 人

ソ フ ト ボ － ル ○ ○ 5/21
ソフトボール場
軟式野球場

260 人

テ ニ ス ○ 5/28 テニスコート 64 人

水 泳 ○ スイムピア奈良 30 人

サ ッ カ ー ○ 40 人

太 極 拳 ○ 大ホール 80 人

将 棋 ○ 大会議室 84 人

囲 碁 ○ 中会議室 76 人

健 康 マ － ジ ャ ン ○ 教養文化室、健康ルーム 113 人

新 し い あそ びの 体験 ○ 橿原公苑 陸上競技場付近

ペ タ ン ク 体 験 ○ まほろば広場

バ ッ テ ィ ン グ 体 験 ○ ソフトボール場

ス タ ン プ ラ リ ー ○ 陸上競技場　２階会議室

体 力 測 定 ○ 陸上競技場　役員室

物忘れ相談プログラム ○ 陸上競技場　１階会議室

企 業 出 展 ブ ー ス ○ 陸上競技場　１階会議室他

(2,284人)
※参加者人数は、4月27日時点
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グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ ○

平成28年度　「長寿と健康の祭典」

ならシニア元気フェスタ　種目別参加者数

参加申込者数
開催日

県立橿原公苑

橿原運動公園

864 人

競技種目等 予備日

まほろば健康パー
ク

県フットボールセンター

県社会福祉総合セ
ンター


