
 

 

 
 会社勤めもいいけど、できたら自分の強みを活かして、自分に合った働き方がしたい！とお考えの女性のみなさま。「もし起業するなら、何から始めたらいいのだろう？」「起業したら、どうやってお客さんを増やしていくのだろう？」とお悩みではありませんか？ 奈良県は２月を「女性の起業応援月間」として、同じ思いを持った仲間とともに学ぶセミナーと、あなたが考えるビジネス内容を個別に話せる相談会をご用意しました。 この機会にあなたも”思い”を”行動”に移してみませんか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

女性女性女性女性のためののためののためののための起業入門起業入門起業入門起業入門セミナーセミナーセミナーセミナー    ビジネスを始める上での基本的な知識と考え方、起業に必要な手続きなどを、女性の起業支援において評判の講師から学ぶことにより、起業に向けて必要となることの全体像を把握します。  日 時：2 月 15 日(水)10:00～15:00 昼休憩 1 時間 会 場：奈良県橿原文化会館（大和八木駅徒歩 3 分） （橿原市北八木町 3 丁目 65-5） 対象者：これから起業を目指す女性 定 員：30 名（先着順・参加費無料）  
 
 

奈良県奈良県奈良県奈良県    女性女性女性女性のののの起業応援月間起業応援月間起業応援月間起業応援月間 

女性女性女性女性のためののためののためののための WEBWEBWEBWEB 発信力向上発信力向上発信力向上発信力向上セミナーセミナーセミナーセミナー    WEB を使った広報・顧客獲得で実績のある先輩起業家の講師から、どんなツールをどうやって活用するのが効果的なのか、「自分にあったツールを見つけるワークショップ」を交えながら学びます。  日 時：2 月 24 日(金)13:30～16:30 会 場：奈良県橿原文化会館（大和八木駅徒歩 3 分） （橿原市北八木町 3 丁目 65-5） 対象者：これから起業を目指す女性     起業後間もない女性 定 員：30 名（先着順・参加費無料）  
     講師    栗本栗本栗本栗本    恭子恭子恭子恭子（（（（くりもとくりもとくりもとくりもと    きょうこきょうこきょうこきょうこ））））氏    株式会社 Women’s Future Center 代表取締役。 短大卒業後、メーカー事務等を経験後、結婚、出産。その後ライターやウェブデザイナーとして活動しながら、2014 年 6 月に同社を設立。 JR奈良駅徒歩 2分のところでキッズスペース付コワーキングスペースを運営。女性ネットワークを作り、現在 300 人の会員を擁す。2016 年関西女性起業家応援プロジェクト「LED 関西」ファイナリスト。 

問い合わせ先・申し込み方法は裏面をご覧ください。 

講師    渡辺渡辺渡辺渡辺    淳淳淳淳((((わたなべわたなべわたなべわたなべ    じゅんじゅんじゅんじゅん))))氏    株式会社ブルーオーキッドコンサルティング代表取締役。中小企業診断士。 中小企業を対象に、IT を活用した経営革新のコンサルティング等を行っている。 平成 28 年度 7 月奈良県女性のための起業セミナーで野村氏と共に講師を務め、参加者アンケートで非常に高い評価をいただいた。 講師    野村野村野村野村    陽子陽子陽子陽子((((のむらのむらのむらのむら    ようこようこようこようこ))))氏    株式会社ブルーオーキッドコンサルティング取締役。中小企業診断士。商工会議所等での創業・起業、経営関連セミナーにて講師を務めるほか、企業内研修の実績も多数保有。 
レディースレディースレディースレディース起業相談会起業相談会起業相談会起業相談会（（（（奈良会場奈良会場奈良会場奈良会場・・・・橿原会場橿原会場橿原会場橿原会場））））    上記「女性のための起業入門セミナー」の講師 2名が個別相談に応じます。昨年 12月に行った同内容の相談会では、「やりたいことはありますが、起業のことは全く分かっていません」という方から「○年○月までに起業したくて、今は○○に悩んでいます」という方まで、幅広い方にお越しいただきましたが、全員の方に「大変満足」との評価をいただきました。起業に関することならどんなことでも相談できますので、お気軽にお越しください！  日 程：①2 月 22 日(水) ②3 月 29 日(水) 会 場：①奈良県文化会館(近鉄奈良駅徒歩 5 分) ②奈良県橿原文化会館(大和八木駅徒歩 3 分) 時 間：1 人 1 時間 （10:00～、11:10～、13:00、14:10～） 相談員：株式会社ブルーオーキッドコンサルティング 渡辺 淳 氏、野村 陽子 氏 対象者：これから起業を目指す女性    相談料：無料 ・相談内容は申し込み時点で事前にお伺いします。 ・相談内容によっては、他の相談機関をご紹介する場合や、対応できない場合がありますがご容赦願います。  

締切 2/13 締切 2/22 

締切 2/16 (奈良) 締切 3/23 (橿原) 



  
問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先 奈良県こども女性局 女性活躍推進課 （担当：女性活躍推進係 原・塚本） TEL：0742-27-8679  FAX：0742-24-5403 （平日 8:30～17:15）  
申申申申しししし込込込込みみみみ方法方法方法方法    以下のいずれかにより申し込んでください。  
� 奈良県庁ホームページ（セミナー・相談会情報サイト）： http://www.pref.nara.jp/44661.htm（右 QRコード）にアクセスし、 申込専用サイトへ進んでください。 
� FAX： 下記の申込書を記入し、奈良県女性活躍推進課（FAX 番号：0742-24-5403）へ送信ください。 
� 郵送： 下記の申込書を記入し、〒630-8501 奈良市登大路町30番地 奈良県女性活躍推進課宛に郵送してください。 
� 電話： 奈良県女性活躍推進課へお電話いただき、受講希望の旨をお伝えください。 なお、レディース起業相談会の申し込みに際しては、「相談内容」が事前に必要ですので、 可能な限りホームページ・FAX・郵送にてお申込ください。  ※受講が確定しましたら、女性活躍推進課より決定の連絡をさせていただきます。 申し込みから 2営業日が経過しても連絡がない場合は、お手数ですが女性活躍推進課へご連絡ください。     

参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書    

    氏名（ふりがな）   年齢  歳代  電話番号   メールアドレス   起業の状況 起業前  ・  起業済み  （起業後の年数     年） 会社名 （起業後の方のみ）   事業内容 （起業前の方は想定）   ご希望の セミナー・相談会  女性のための起業入門セミナー 2月 15 日（水）  女性のための WEB発信力向上セミナー 2 月 24 日（金）  レディース起業相談会 奈良県文化会館（奈良市） 2月 22 日（水）  レディース起業相談会 奈良県橿原文化会館（橿原市） 3月 29 日（水） 相談会を希望される方は必ず以下を記入ください。 希望時間 10:00～ ・ 11:10～ ・ 13:00～ ・ 14:10～ 希望の相談員 （希望があれば）   相談内容 ※お考えの事業の内容や聞きたいことなどを詳しくお書きください。  
※申込書にご記入の個人情報については、受講者への連絡等、当セミナー・相談会のみに使用し、許可なく他の目的で使用することはありません。 

奈良県奈良県奈良県奈良県    

セミナー・相談会 情報サイト  


