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「Kobo Trail 2017～弘法大師の道～」 
開催結果について 

 

奈良県・吉野町・天川村・五條市・野迫川村で構成する、「弘法大師の道トレイルランニング実行委

員会」では、吉野山「金峯山寺（きんぷせんじ）」、天川村「洞川温泉」と高野山「金剛峯寺（こんご

うぶじ）」を結ぶ「弘法大師の道」を活用したトレイルランニングレース、「Kobo Trail 2017 ～弘法大

師の道～」を 5/20・21 に開催しました。開催は今回で 4 回目になります。 

レースは晴天に恵まれましたが、気温が 30 度近くになり、暑さのため完走率は 75％（昨年は 92％）

となりました。 

 

記 

■レース概要 

○コース：【K to K】吉野山金峯山寺～高野山金剛峯寺 距離５５．７km、累積標高差３,７７０ｍ 

        【D to K】天川村洞川～高野山金剛峯寺    距離４３．２km、累積標高差２,２６３ｍ 

        ★コースディレクター ：横山峰弘 氏（プロトレイルランナー） 

 

○日 程：5月 20日 (土) 受付 

                        
                        

5月 21日（日）  レース本番 

【K to K】 6:00 吉野山金峯山寺スタート    【D to K】 8:00天川村洞川温泉スタート 

17:30～18:00  表彰式 （高野山 宿坊西禅院） 

20:00 ゴール閉鎖 

 

■出走者：計 187名 （男性：126名 女性：61名） 

【K to K】 １１４名 （男性：８３名 女性：３１名） 

      ★ゲストランナー ：鏑木毅 氏（プロトレイルランナー） 

【D to K】  ７３名 （男性：４３名 女性：３０名） 

   ＜参考＞2016年出走者数 

（全体：199名、【K to K】116名、【D to K】83名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■完走者：計 140名（男性：97名 女性：43名） （完走率：75％ 男性：77％ 女性：71％） 

【K to K】 ７８名（男性：５９名 女性：１９名）  （完走率：６８％ 男性：７１％ 女性６１％）  

【D to K】 ６２名（男性：３８名 女性：２４名）  （完走率：８５％ 男性：８８％ 女性８０％）  

＜参考＞2016年完走率 （全体：９２％、 【K to K】 ９０％、 【D to K】 ９５％）  

 

＜【K to K】金峯山寺スタート時＞ 

＜【D to K】天川村洞川スタート時＞ 

女性 61歳 28歳 47.2歳

20歳 47.1歳

男性 63歳 20歳 47.0歳

最年長 最年少 平均

全体 63歳

関東 6%
信越 1%
東海 4%
近畿 84%
四国 4%
九州 2%

※うち 2 名が海外（オーストラリア、中国）からの参加 

大阪府 57%
京都府 9%
兵庫県 15%
奈良県 15%

和歌山県 4%

【K to K】 金峯山寺にて夕座勤行、結団式 【D to K】 龍泉寺にて護摩、水行体験 

○近畿内訳 ○エリア内訳 



 

■レース結果（優勝タイム、男女別） 

※ゲストランナー（【K to K】）  鏑木毅氏 （プロトレイルランナー）   ７時間４５分９秒 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

＜途中通過タイム＞ 

 

 

 

○キッチンカー「ＹＡＭＡＴＯのキッチン」による奥大和の食のＰＲを併せて実施 

 ゴール地点の高野山にて、キッチンカーを使い、参加者等へ天川村産大峯猪を使用したホットドッ

グの提供を行いました。 

メニューは、奈良市ならまちで大人気のフレンチレストラン「Ｂｏｎ appetite めしあがれ」の大西シ

ェフによる大峯猪のソーセージとカレー風味のキャベツを挟んだホットドッグ。準備した 210食は、過

酷なレースを終えたランナーの胃袋に消え、『おいしい！！』『これが食べたくて頑張りました！』と大

好評でした。 

【K to K】　男子
九十丁 小南峠 切抜峠 武士ヶ峯 天辻峠 出屋敷峠 紀和隧道上 天狗木峠 ゴール

トップ 1時間13分 2時間21分 2時間59分 4時間11分 5時間06分 5時間25分 6時間15分 7時間13分 7時間51分
ラスト 1時間54分 3時間52分 4時間59分 7時間17分 9時間11分 9時間48分 11時間12分 12時間47分 13時間56分

【K to K】　女子
九十丁 小南峠 切抜峠 武士ヶ峯 天辻峠 出屋敷峠 紀和隧道上 天狗木峠 ゴール

トップ 1時間37分 3時間10分 3時間52分 5時間25分 6時間37分 7時間00分 7時間58分 9時間05分 9時間48分
ラスト 2時間03分 4時間06分 5時間12分 7時間47分 9時間31分 10時間03分 11時間19分 12時間51分 13時間54分

【D to K】　男子
九十丁 小南峠 切抜峠 武士ヶ峯 天辻峠 出屋敷峠 紀和隧道上 天狗木峠 ゴール

トップ 0時間26分 1時間03分 2時間20分 3時間29分 3時間47分 4時間32分 5時間26分 5時間57分
ラスト 0時間45分 1時間50分 4時間15分 6時間09分 6時間48分 8時間26分 10時間14分 11時間16分

【D to K】　女子
九十丁 小南峠 切抜峠 武士ヶ峯 天辻峠 出屋敷峠 紀和隧道上 天狗木峠 ゴール

トップ 0時間35分 1時間21分 3時間00分 4時間19分 4時間47分 5時間49分 7時間04分 7時間50分
ラスト 0時間56分 2時間01分 4時間26分 6時間29分 7時間05分 8時間33分 10時間10分 11時間32分

【KtoK　男性】 【KtoK　女性】

ゼッケン 名前 記録 ゼッケン 名前 記録

１位 74 山谷　良登 (46) 7時間51分 １位 125 松本　陽子 (44) 9時間48分

２位 46 蓮田　孝則 (44) 8時間34分 ２位 107 早野　早苗 (47) 10時間43分

３位 71 松本　一彦 (43) 8時間37分 ３位 128 山本　庸子 (53) 10時間44分

【DtoK　男性】 【DtoK　女性】
ゼッケン 名前 記録 ゼッケン 名前 記録

１位 233 中野　正道 (45) 5時間57分 １位 312 神里　茉衣 (32) 7時間50分

２位 204 長野　優希 (27) 6時間00分 ２位 328 朝守　双葉 (47) 8時間13分

３位 218 新藤　衛 (49) 6時間01分 ３位 324 錦織　映子 (44) 8時間36分


