
奥大和奥大和奥大和奥大和コミュニティナースコミュニティナースコミュニティナースコミュニティナース養成養成養成養成講座講座講座講座    募集募集募集募集要項要項要項要項    

１．１．１．１．コミュニティナースとはコミュニティナースとはコミュニティナースとはコミュニティナースとは    看護の専門性を活かしながら、制度にとらわれることなく、地域に出て自由で多様なケアを実践する医療人材です。元気なうちから住民と知り合い、“毎日の楽しい”と“心と身体の健康と安心”を住民と一緒につくります。 ※コミュニティナースに関するよくある質問は別紙をご覧ください。 
２２２２．．．．奥大和奥大和奥大和奥大和コミュニティナースコミュニティナースコミュニティナースコミュニティナース養成講座養成講座養成講座養成講座がめざすことがめざすことがめざすことがめざすこと    奥大和コミュニティナース養成講座は、住民のすぐ隣で生きがいや健康をサポートする「コミュニティナース」への理解を深めてもらう、奥大和という環境でのコミュニティナース活動を一緒に考え、講座参加者それぞれの関わり方を考えてみる、そして何よりも奥大和地域のファンになってもらう講座です。  2018 年 11 月よりスタートするこの講座は前半に「ケーススタディ」を中心としたインプットの座学、後半には 2泊 3日の奥大和エリアでのフィールドワークを通じて、実際に自分がコミュニティナースになったらこんなことをしてみたい！というイメージを具体的に持ってもらう体験との２段階プログラムになっています。 この講座を通じて、自分らしく自由で多様なコミュニティナースの実践アイデアが奥大和から生まれ、移住だけでなく関係人口として奥大和を一緒に創っていく取組を後押しし、より健康でより幸せな人が奥大和にあふれていく未来をつくることを目指します。  ※奈良県奥大和地域とは、五條市、御所市、宇陀市、山辺郡、宇陀郡、高市郡及び吉野郡の地域のことをいいます。 
３３３３．．．．こんな人に講座をおすすめしたい！こんな人に講座をおすすめしたい！こんな人に講座をおすすめしたい！こんな人に講座をおすすめしたい！    

• 「地域に出てコミュニティナース活動を始めたいが、何から始めればよいかわからない」 
• 「元気なうちから地域住民にかかわって、病気の重症化を防いだり、健康をサポートしたい」 
• 「看護師として培った技術を、医療だけにとらわれないまちづくりに活かしたい」 
• 「地域や社会から求められることだけでなく、好きや強みを活かした自分らしい看護を奥大和地域で実践したい」 
• コミュニティナースというコンセプトでのまちづくりに関心がある。 
    



４．４．４．４．募集内容募集内容募集内容募集内容    （１）（１）（１）（１）募集人員募集人員募集人員募集人員       １５名程度  （２）（２）（２）（２）受講要件受講要件受講要件受講要件            ・・・・看護師等の医療知識をお持ちの方 ・全ての講座（現地インターンシップも含む）に参加可能な方 ・基礎的な PC スキル（Word、Excelなど）を持ち、インターネット環境のある方     （（（（３３３３））））費用費用費用費用    講座受講費：無料   ※但し、フィールドワークも含めた講座受講のための交通費、宿泊費、食事代、飲み物代等 については、受講生の皆様にご負担いただきます。 〇座学 ＜11/3(土)＞  交通費：自宅から集合場所（近鉄学園前駅）までの交通費は各自で負担してください。 昼食：各自お持ちください。             宿泊費（夕食、朝食付き）：8,640円   ＜11/4(日)＞    昼食：昼解散となるため、解散後お取りください。    交通費：解散場所（近鉄学園前駅）から自宅までの交通費は各自で負担してください。   ※なお、講座会場と宿泊場所間の移動手段はこちらで用意します（無料）。  〇フィールドワーク   ＜11/23(金･祝)＞    交通費：自宅から集合場所（近鉄橿原神宮前駅）までの交通費は各自で負担してください。    昼食：各自お持ちください。    宿泊費（夕食、朝食付き）：調整中   ＜11/24(土)＞    昼食代：1,000円程度    宿泊費（夕食、朝食付き）：7,000円   ＜11/25(日)＞    昼食：昼解散となるため、解散後お取りください。    交通費：解散場所（近鉄橿原神宮前駅）から自宅までの交通費は各自で負担してください。   ※なお、11/23 の集合から 11/25の解散までの間の移動手段はこちらで用意します（無料）。     （４）（４）（４）（４）    応募方法応募方法応募方法応募方法                下記 URLの応募フォームより、ご応募下さい。 http://www.pref.nara.jp/item/202653.htm#moduleid17288 



（５）（５）（５）（５）    応募締め切りと応募締め切りと応募締め切りと応募締め切りと結果通知結果通知結果通知結果通知                応募締め切り：平成３０年１０月１９日（金）１７：３０まで     選考結果通知：平成３０年１０月２４日（水）※電子メールでお知らせします。    ※応募者多数の場合、書類審査のうえ、決定させていただきます。     受講決定者には改めてスケジュールの詳細をお知らせさせていただきます。  （（（（６）６）６）６）    スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール        

     （７）（７）（７）（７）    講座講座講座講座内容内容内容内容    ※※※※内容、場所については、変更する場合があります。内容、場所については、変更する場合があります。内容、場所については、変更する場合があります。内容、場所については、変更する場合があります。    奥大和コミュニティナース養成講座カリキュラム（座学）  ＜１泊２日＞    

  

講座回 月日 開催場所特別講座①特別講座②講座①講座②講座③講座④フィールドワーク 五條市・十津川村
11月3日(土)11月4日(日)11月23日(金)～11月25日（日）

帝塚山大学（奈良県奈良市学園南3-1-3）

日時 内容 場所集合（近鉄奈良線　学園前駅） 奈良市内特別講座「チームビルディング①」　【講師：宮川治樹（帝塚山大学心理学部心理学科准教授）】特別講座「チームビルディング②」　【講師：宮川治樹（帝塚山大学心理学部心理学科准教授）】オリエンテーション　【講師：コミュニティナースカンパニー株式会社】講座①「コミュニティナースとは」　【講師：矢田明子（コミュニティナースカンパニー株式会社　代表取締役）】宿泊 くろんど荘講座②「コミュニティナースの役割と特徴」講座③「コミュニティナース活動事例」　【講師：矢田明子（コミュニティナースカンパニー株式会社　代表取締役】講座④「私のコミュニティナース活動を考える」【講師：矢田明子（コミュニティナースカンパニー株式会社　代表取締役】解散（昼頃を想定）（近鉄奈良線　学園前駅） 奈良市内

帝塚山大学
帝塚山大学

11/3(土)

11/4(日)



 奥大和コミュニティナース養成講座カリキュラム（フィールドワーク） ＜２泊３日＞ 

    ※講座に関するご質問、お問い合わせは下記までお気軽にご連絡下さい。              ＜お問い合わせ先＞ 奈良県奥大和移住・交流推進室 移住・雇用創造係 〒634-0003 奈良県橿原市常盤町 605-5 TEL:0744-48-3016 FAX:0744-48-3135   

日時 内容 場所集合（近鉄橿原線　橿原神宮前駅） 橿原市内地域活動サロン活動、交流会宿泊活動振り返りサロン活動、交流会宿泊活動振り返り、発表会解散（昼頃を想定）（近鉄橿原線　橿原神宮前駅） 橿原市内11/24(土)11/25(日)
五條市
十津川村

11/23(金・祝)


