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奈奈奈奈な 良良良良ら 県県県県けん教育教育教育教育きょういく委委委委い 員員員員いん会会会会かい      

～なかまとともに～ 
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名な 前まえは、 

新あらたなるステージを踏ふ み出だ した、今いまの自じ 分ぶん自じ 身しんを見み つめてみましょう。 

誕たん 生じょう日び は、 

今いま、一いち番ばん 興きょう味み のあることは、 
苦にが手て なもの・ことは、 

幸しあわせだと感かんじるのは、 

これから頑がん張ば りたいことは、 

好す きな食た べ物ものは、 

得とく意い なことは、 

夢ゆめは、 

大たい切せつにしているもの・ことは、 

「             」は、 
 
 
 
 
※他ほかに自じ分ぶんについて知しってもらいたい
ことがあれば書かきましょう。 

「わたしは・・・・ 」 

どうしても思おもい浮う かば
ないところは、空あ けてお
いても大だい丈じょう夫ぶ だよ。 

てんいち先せん生せい 



  みんなで自じ 己こ 紹しょう介かいしましょう。 

ひかりちゃん 
３つの「安あん心しんルール」を守まもってね。 

① うなずこう（ 話はなしを聴き くときは、しっかりとうなずいて。） 
② 秘ひ 密みつは守まもろう（聴き いた内ない容ようは勝かっ手て に他た 人にんに言い わないで。） 
③ パス OK（話はなしたくないことは話はなさなくてもいいよ。） 

自じ 分ぶんのことをしっかりと聴き いてもらえた感かん想そうを書か いてみましょう。 

これから始はじまる 新あたらしい学がっ校こう生せい活かつ。このクラスがどのようなものであっ
てほしいか、みんなで 考かんがえてみましょう。 

一人ひ と り一人ひ と りが大たい切せつにされた場ば をつくる
ために、あなたがしようと思おもうことを
書か いてみましょう。 

誰だれもが自じ 分ぶんらしく、 幸しあわせにくらせる学がっ校こう生せい活かつを 
みんなで創つくっていきましょう。 
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てんいち先せん生せいとひかりちゃんは「奈な 良ら 県けん市し 町ちょう村そん人じん権けん・同どう和わ 問もん題だい啓けい発はつ活かつ動どう推すい進しん本ほん部ぶ 連れん絡らく協きょう議ぎ 会かい (啓けい発はつ連れん協きょう)」のオリジナル人じん権けんキャラクターです。毎まい月つき11日にちは｢人じん権けんを確たしかめあう日ひ ｣です。 

あなたにとってこのクラスは、どの
ようなものであってほしいか書か いてみ
ましょう。 



               

  

   障しょう害がいのある人ひとの人権じんけん 性的せいてきマイノリティの人権じんけん 

   インターネット上じょうの人権じんけん ｢自じ尊そん感かん情じょう｣を育はぐくもう 権けん利りと責任せきにん 奈な 良ら 県けん教育きょういく委い 員いん会かい事じ 務む 局きょく 人権じんけん・地ち 域いき教育きょういく課か  人権じんけん教育きょういく 係かかりhttp://www.pref.nara.jp/3326.htm 

 私私私私わたしたちたちたちたち人間人間人間人間にんげんはははは生生生生う まれながらにしてまれながらにしてまれながらにしてまれながらにして自自自自じ 由由由由ゆう・・・・平 等平 等平 等平 等びょうどうであり、であり、であり、であり、誰誰誰誰だれからもからもからもからも奪奪奪奪うばわれわれわれわれ
ることのないることのないることのないることのない人権人権人権人権じんけんをををを等等等等ひとしくもっていますしくもっていますしくもっていますしくもっています。。。。 私私私私わたしたちたちたちたち一人一人一人一人ひ と り一人一人一人一人ひ と りがががが人人人人じん権権権権けんについについについについ
てててて正正正正ただしくしくしくしく理理理理り 解解解解かいし、し、し、し、互互互互たがいのいのいのいの人人人人じん権権権権けんをををを尊尊尊尊そん 重重重重ちょうしししし合合合合あ うううう具具具具ぐ 体体体体たい的的的的てきなななな行行行行こう動動動動どうをすることは、をすることは、をすることは、をすることは、
誰誰誰誰だれもがもがもがもが自自自自じ 分分分分ぶんらしくらしくらしくらしく生生生生せい活活活活かつできるクラスをつくることにつながります。できるクラスをつくることにつながります。できるクラスをつくることにつながります。できるクラスをつくることにつながります。    

人じん権けん 教きょう育いく学がく 習しゅう資し 料りょう 集しゅう「なかまとともに」には、人じん権けんに
ついて学まなぶことのできる様さまざ々まな 教きょう材ざいが掲けい載さいされています。 

「人じん権けんを尊そん 重ちょうし合あ う
具ぐ 体たい的てきな行こう動どう」とは？ 


