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サマータイム導入等による節電対策について

節電対策として、県庁での勤務時間について、下記の取組みを実施しますのでお知ら
せします。同時に、定時退庁の徹底による一斉消灯での節電対策にも取り組みますので
お知らせします。

記

①サマータイム導入

１．目 的 節電対策として、サマータイムの導入を行う

２．内 容
現 行 変 更 後

サマータイム導入

勤務時間 8:30～17:15 8:00～16:45
（休憩時間） （12:00～13:00） （12:00～13:00）

３．期 間 ７月 １日（月）～８月３１日（土）

４．対象所属 原則、本庁・出先機関含むすべての所属
（対象外所属については、別紙のとおり検討中）

②定時退庁の徹底

１．目 的 定時退庁の徹底（一斉消灯）に努める

２．期 間 ７月 １日（月）～８月３１日（土）

３．対象所属 本庁・出先機関含むすべての所属



◎サマータイムについては、以下の施設及び機関を対象外として検討中。

（１）県民の生命等に関わる機関等
リハビリテーションセンター、県立病院（奈良・三室・五條 、警察）

（２）貸館業務のある機関や集客施設等
、 、 、 、 、 、万葉文化館 美術館 民俗博物館 奈良県文化会館 橿原文化会館 図書情報館

社会福祉総合センター、心身障害者福祉センター、視覚障害者福祉センター、女
性センター、西奈良県民センター、野外活動センター、橿原公苑、競輪場、商工
観光館、中小企業会館、産業会館、労働会館、ヘリポート管理事務所、馬見丘陵
公園館、大渕池公園、県営福祉パーク、浄化センター公園、第二浄化センタース
ポーツ広場、吉城園、奈良公園管理事務所（観光駐車場・奈良奥山ドライブウェ
イ 、新公会堂、セミナーハウス、平城京歴史館、橿原考古学研究所附属博物館）

（３）学校その他の教育、研修機関等
消防学校、自治研修所、県立大学、高等技術専門校、農業大学校、高等学校総合
寄宿舎、社会教育センター、教育研究所、県立学校

（４）入所施設及び専門的な相談機関等
身体障害者更生相談所、知的障害者更生相談所、筒井寮、登美学園、こども家庭
相談センター、精華学院、消費生活センター（中南和相談所を除く 、産業振興総）
合センター、しごとｉセンター

（５）民間の業務に関わりのある機関等
畜産技術センター(研究開発第二課)

（６）その他、勤務公署が他の機関の建物に入居している機関等
東京事務所、消防救急課（防災航空隊 、自動車税事務所、旅券事務所、）
自然環境課（大台ヶ原管理事務所、矢田山遊びの森管理事務所 、）
吉野土木事務所、五條土木事務所、営繕課（医大整備技術支援係）


