
奈良県女性奈良県女性奈良県女性奈良県女性センターセンターセンターセンター 講座講座講座講座のごのごのごのご案内案内案内案内
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個々を大切にする生き方や、エンディングデザイン、広がる格差、介護の問題

古典にみる女性の生き方ｅｔｃ･･･。

地域や家庭、職場などで男女共同参画をすすめるために、多様なテーマを学びます。

また、“講師力ＵＰコース” では、学びを活かして地域などで講師やコーディネーター

として活動するためのスキルや心構えなどを身につけ、実践力を磨きます。日 程 テ ー マ 講 師
13:30～13:45 開 講 式

6/18 （木） 13:45～15:30 －多色刷りの社会をめざす－ 京都大学大学院 教授一人ひとりの個性を大切に 伊藤 公雄学びを行動に 立命館大学大学院 非常勤講師
6/24 （水） 13:30～15:30 ～考えよう 私たちの男女共同参画～ 伊田 広行Ｈ２０ “いきいきサポーター” 企画講座 Ｈ２０年度講座修了生・ﾏﾝｶﾞ 「ＯＬ進化論」から 笑ってつっこむ男女共同参画 小谷 洋子・私の「男女共同参画」 この１年半 森田 実知夫
6/30 （火） 13:30～15:00 人生をあきらめない人々 （有）ビッグイシュー日本 編集長～明日へつなげる ホームレスの人々への自立支援～ 水越 洋子
7/ 8 （水） 13:30～15:00 古典の森の女性たち 古典文学研究家なら みやこ 堀井 幸子～ 平城 の 京 に生きた女帝～
7/16 （木） 10:00～12:00 多様性を認めて生きる 訪問看護師～介護からみえてくるもの～ 性と生を考える会 中田 ひとみ
7/23 （木） 13:30～15:30 私のエンディング・デザイン エンディング・デザイン いずみ～よりよく生きるために準備すること～ 田中 いずみ
7/29 （水） 13:30～15:30 “泣いてもいいんですよ”の一言から オフィスよしおか カウンセリングルーム～男性相談からみえてくるもの～ 吉岡 俊介日 程 テ ー マ 講 師
9/ 2 （水） 13:00～16:00 学びを行動に ～地域で講師になろう～ 立命館大学大学院 非常勤講師伊田 広行“ いきいきサポーター” 活動登録発表 いきいきサポーター ５組
9/ 9 （水） 13:00～16:00 めざせ！ 自分スタイルの講座づくり ①～よりよい企画はアイディア勝負～ （株）ライフキャリアデザイン・アソシエイツ
9/16 （水） 13:00～16:00 めざせ！ 自分スタイルの講座づくり ② 代表取締役 森野 和子～アイディアを “カタチ” にするコツ～
10/15 （木） 13:30～15:30 －講師力ＵＰのために－ フリーアナウンサー“伝える” ・ “伝わる” 話し方 言の葉ＯＦＦＩＣＥかのん 代表 川邊 暁美
10/21 （水） 13:30～15:30 いよいよ実践！ 講座プランづくり
11/18 （水） 13:30～15:30 ① ② 立命館大学大学院 非常勤講師
12/ 2 （水） 10:00～15:00 －講師デビュー ☆ に向けて－ 伊田 広行
12/ 9 （水） 10:00～15:00 私の講座を発表！＆ 講評 ① ②
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講師力ＵＰコース

受講料無料・託児あり
入門コース



平成２１年度 男女共同参画いきいきサポーター養成講座

受講申込書太枠内太枠内太枠内太枠内はははは必必必必ずごずごずごずご記入記入記入記入をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。（ﾌﾘｶﾞﾅ）お 名 前 年齢（〒 ）ご 住 所電話番号 ＦＡＸ番号託児希望 お子さんのお名前（ ） 生年月日 （Ｈ ・ ・ ）＊１１１１歳歳歳歳６６６６ヶヶヶヶ月以上就学前月以上就学前月以上就学前月以上就学前のおのおのおのお子子子子さんがさんがさんがさんが対象対象対象対象希望コースを □ Ａ．両コース（入門・講師力ＵＰ） 受講 （どなたでも受講いただけます）チェックして □ Ｂ．入門コースのみ 受講 （どなたでも受講いただけます）ください □ Ｃ．講師力ＵＰコースのみ 受講 （過去の「いきいきサポーター養成講座」 修了生が対象です）今までに受講いただいた 当センター主催講座があればご記入ください。
申込動機申込動機申込動機申込動機 （（（（２００２００２００２００字程度字程度字程度字程度））））

*お申込み 奈良県女性センター 事業係宛

郵 送 ： 〒630-8216 奈良市東向南町６番地

ファックス： ０７４２－２２－６７２９

*お問合せ ＴＥＬ： ０７４２－２７－２３００

*申込締切 平成２１年６月１０日（水） 必着定員になり次第締めきり。 受講の可否はご本人あて通知します。  

 
 


