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今週の概要 

 小児科外来情報 ※令和 4 年 52 週（12 月 26 日～1 月 1 日）

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）（令和 5 年第 1 週）❖

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 インフルエンザ 3.96 (0.80) 
2 感染性胃腸炎 2.06 (2.88)    
3 手足口病 0.29 (0.76)    
4 Ａ群溶連菌咽頭炎 0.21 (0.29)    
5 咽頭結膜熱 0.15 (0.21)    

発生状況： 大流行 流行 やや流行 少し流行 散発 （疾患毎に、基準値を定めています。） 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少

❖県内概況(新型コロナウイルス関係)❖
第 52 週の新型コロナウイルス新規感染者数は 9871 名と第 51 週の 11892 名より減少しています。令和 5

年第 1 週の新型コロナウイルス新規感染者数は 12270 名と第 51 週より増加しています。 

県民のみなさまには、引き続きの感染予防の徹底へのご協力をお願いいたします。 

❖県内概況(その他の感染症)❖
インフルエンザの定点当たり報告数が、流行開始の目安となる “１” を超えています。県内全域で報告数が

急増しており、特に中和保健所管内西部地域からの報告が多くなっています。インフルエンザにかからないた

めに、外出後の手洗い・消毒、適度な湿度の保持、十分な休養とバランスのとれた栄養摂取、人混みや繁華

街への外出を控える、室内ではこまめに換気するなどの感染対策を心がけましょう。 

✤小児科外来情報✤
北部地区（田中小児科医院） 

年末の休診日があるために、新型コロナウイルス感

染症以外は診ていない。 

中部地区（岡本内科こどもクリニック） 

COVID-19 陽性者が急増、家族内感染も多く感染力

は強い印象。 

症状は短期の高熱で軽症経過がほとんどであるが、

無熱で咽頭痛のみの陽性者や嘔吐のみで感染性腸炎

様の陽性者もあり、外来での防御体制はまだ重要。 

インフルエンザ A が外来では散発程度であるが、学

校で流行中。 

他に感染性腸炎、帯状疱疹（登録疾患外）があった。 

南部地区（南奈良総合医療センター小児科） 

COVID-19 感染症の流行は続いている。A 型インフルエンザも増加してきている。 

普通感冒、ウイルス性胃腸炎も多い。ヘルパンギーナ、手足口病はみられなくなった。 

インフルエンザの流行が始まっています

出典：厚生労働省 HP 
https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-
kansenshou01/dl/poster25a.pdf 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 4 年 第 52 週 12 月 26 日 ～ 1 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ定点数 55 14 14 11 10 6

44 2 17 11 4 10
(0.80) (0.14) (1.21) (1.00) (0.40) (1.67)

小児科定点数 34 9 9 7 6 3
2 1 1

(0.06) (0.11) (0.11)

7 2 5
(0.21) (0.29) (0.83)

10 4 6
(0.29) (0.44) (1.00)

98 24 29 21 22 2
(2.88) (2.67) (3.22) (3.00) (3.67) (0.67)

26 5 5 3 13
(0.76) (0.56) (0.56) (0.43) (2.17)

4 1 1 2
(0.12) (0.11) (0.14) (0.33)

2 1 1
(0.06) (0.14) (0.17)

1 1
(0.03) (0.14)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

2 1 1
(0.20) (0.33) (0.50)

基幹定点数 6 1 2 1 1 1

※令和3年12月20日より内吉野保健所は吉野保健所に統合されましたので、
旧内吉野保健所分は吉野保健所として集計しています。

※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。
旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 1 2 1 7 5 2 4 22 83
女 1 1 2 1 4 6 4 3 22 66

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 1 1 896
女 1 1 2 777
男 2 2 4 144
女 2 1 3 101
男 1 1 1 1 1 1 1 7 132
女 1 2 3 101
男 5 10 4 6 5 2 4 2 3 5 46 3079
女 3 6 11 5 9 4 3 4 1 2 1 1 10 60 2712
男 60
女 59
男 1 7 3 4 1 16 619
女 1 5 3 3 12 490
男 4
女 4
男 3 3 280
女 1 1 203
男 1 1 120
女 1 1 79
男 1 1 12
女 18

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男
女
男 1 1 58
女 1 1 35

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 3
女 1
男 3
女
男 1
女
男
女
男
女

レジオネラ症1件(郡山1)感染性胃腸炎

奈良県
北部 中部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

１類感染症

第1週に併せて記載しています

突発性発しん

RSウイルス感染症 ２類感染症 結核6件(郡山2、中和3、吉野1)

咽頭結膜熱
３類感染症

A群溶連菌咽頭炎

４類感染症

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

✤第 52 週のトピックス✤

水痘
５類感染症 クロイツフェルト・ヤコブ病1件(郡山1)

手足口病

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 5 年 第 1 週 1 月 2 日 ～ 8 日南部保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野インフルエンザ定点数 55 14 14 11 10 6218 36 42 38 76 26(3.96) (2.57) (3.00) (3.45) (7.60) (4.33)小児科定点数 34 9 9 7 6 31 1(0.03) (0.14)5 1 2 2(0.15) (0.11) (0.29) (0.33)7 1 6(0.21) (0.11) (1.00)70 12 21 6 24 7(2.06) (1.33) (2.33) (0.86) (4.00) (2.33)1 1(0.03) (0.33)10 3 3 3 1(0.29) (0.33) (0.33) (0.43) (0.17)4 4(0.12) (0.67)1 1(0.03) (0.33)眼科定点数 10 3 3 2 2 02 1 1(0.20) (0.33) (0.50)基幹定点数 6 1 2 1 1 11 1(0.17) (0.50) ※令和3年12月20日より内吉野保健所は吉野保健所に統合されましたので、　旧内吉野保健所分は吉野保健所として集計しています。※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。　旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。　上段　：報告数（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数年齢別報告数年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計男 3 4 4 4 7 6 7 2 3 2 15 22 22 5 6 5 5 2 1 125 125女 1 1 3 2 2 3 5 3 2 4 3 20 7 21 3 6 4 1 1 1 93 93年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計男 1 1 1女男 1 1 2 2女 2 1 3 3男 1 1 1 3 3女 1 2 1 4 4男 2 10 8 6 3 5 4 2 2 3 2 4 51 51女 1 4 4 1 1 1 1 1 2 1 2 19 19男女 1 1 1男 1 3 1 1 6 6女 2 1 1 4 4男女男 1 1 2 2女 2 2 2男 1 1 1女男女年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計男女男 1 1 2 2女年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計男 1 1 1女男女男女男女男女

◆インフルエンザ流行レベルマップ　第52週(1/10更新) (国立感染症研究所https://www.niid.go.jp/niid/ja/flu-map.html◆新型コロナワクチンの接種を行う医療機関へのお知らせ(厚生労働省HP)https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_iryoukikanheno_oshirase.html
感染性胃腸炎

奈良県 北部 中部
❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳インフルエンザ １類感染症

突発性発しん
RSウイルス感染症 ２類感染症 結核4件(奈良市1、中和1、吉野2)咽頭結膜熱 ３類感染症A群溶連菌咽頭炎 ４類感染症 レジオネラ症1件(吉野1)
ヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎流行性角結膜炎 ✤第 1 週のトピックス✤

水痘 ５類感染症 劇症型溶血性レンサ球菌感染症1件(中和1)手足口病伝染性紅斑
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎インフルエンザRSウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱A群溶連菌咽頭炎感染性胃腸炎水痘手足口病伝染性紅斑
細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

突発性発しんヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R5 R4 R3 過去10年平均
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