
令和 5 年 6 月 30 日（金）発行 
令和 5 年 第 25 週（ 6 月 19 日～ 6 月 25 日） 奈良県感染症情報センター（奈良県保健研究センター） https://www.pref.nara.jp/27874.htm TEL:0744-47-3183  今週の概要今週の概要今週の概要今週の概要    

• ダニ媒介感染症に気をつけましょう  
❖❖❖❖定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況定点把握感染症報告状況（（（（定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の定点当たり患者報告数の上位上位上位上位５５５５疾患）疾患）疾患）疾患）❖❖❖❖    順位 疾患名 奈良県 北部 中部 南部定点当たり （前週） 増減 1 新型コロナウイルス感染症 5.58  (5.40)  � � � � 2 ヘルパンギーナ 5.38  (5.59)  � � � �� 3 感染性胃腸炎 5.29  (5.56)  � � � �4 RS ウイルス感染症 4.21  (4.79)  � � � � 5 Ａ群溶連菌咽頭炎 2.29  (1.59)  � � � �  発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 ��急増、�増加、�やや増加、�横ばい、�やや減少、�減少  
❖❖❖❖県内概況県内概況県内概況県内概況❖❖❖❖    新型コロナウイルス感染症の報告数は、増加が続いています。これから夏を迎えるにあたり、エアコンの利用なども常になってくると思いますが、熱中症予防に配慮しながら、基本的な感染対策である、こまめな換気、人が集まりやすい場所ではマスクを着用する、手洗いをするなどして、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐよう心がけましょう。 ヘルパンギーナの報告数は、多い状況が続いています。中和保健所（西）管内では、3 週連続で警報開始基準値（6.0）を上回っています。特別な予防法はなく、おむつの交換など便を扱ったあとは手洗いをきちんとすること、咳やくしゃみが出る場合には、マスクをつけるよう心がけましょう。 
❖❖❖❖ダニ媒介感染症に気をつけましょうダニ媒介感染症に気をつけましょうダニ媒介感染症に気をつけましょうダニ媒介感染症に気をつけましょう❖❖❖❖     ダニ媒介感染症とは、病原体を保有するダニに刺されることによって起こる感染症のことで、時には死に至る場合もあります。特に春から秋にかけてはマダニの活動が盛んとなり、刺される危険性が高まるため注意が必要です。 マダニは、シカやイノシシなどの野生動物が生息する環境のほか、民家の裏山や裏庭、畑などにも生息していることから、特に屋外でのキャンプやハイキング、農作業や草刈り、山中での作業（山菜採りや狩猟等）は、ダニに咬まれるリスクが高まります。  予防対策として、草むらや藪など、ダニが多く生息する場所に入る場合には、長袖、長ズボン、足を完全に覆う靴を着用し、肌の露出を少なくすることが大事です。DEET（ディート）やイカリジンという成分を含む虫除け剤の中には、皮膚に直接塗布するものや服の上から用いるものがあり、補助的な効果があると言われています。また、屋外活動後はダニに刺咬されていないか確認して下さい。 ダニに刺咬された場合は、無理に引き抜こうとするとダニの一部が皮膚内  に残って化膿したり、体液を逆流させてしまったりするおそれがあるので、医 療機関（皮膚科）で処置（マダニの除去、洗浄など）をしてもらってください。また、刺された後、数週間程度 は体調の変化に注意し、発熱等の症状が認められた場合は医療機関で診察を受けて下さい。  ダニ媒介感染症（厚生労働省）  https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164495.html 

出典：厚生労働省 HP（ダニ媒介感染症）
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❖定点把握感染症報告状況❖
令和 5 年 第 25 週 6 月 19 日 ～ 6 月 25 日南部保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野インフルエンザ／COVID-19定点数 55 14 14 11 10 616 10 1 5(0.29) (0.71) (0.09) (0.50)307 59 89 64 66 29(5.58) (4.21) (6.36) (5.82) (6.60) (4.83)小児科定点数 34 9 9 7 6 3143 30 14 41 52 6(4.21) (3.33) (1.56) (5.86) (8.67) (2.00)17 4 2 5 4 2(0.50) (0.44) (0.22) (0.71) (0.67) (0.67)78 17 18 5 38(2.29) (1.89) (2.00) (0.71) (6.33)180 24 59 22 71 4(5.29) (2.67) (6.56) (3.14) (11.83) (1.33)6 6(0.18) (0.86)21 4 12 3 2(0.62) (0.44) (1.33) (0.43) (0.33)1 1(0.03) (0.14)13 3 1 2 7(0.38) (0.33) (0.11) (0.29) (1.17)183 47 36 19 71 10(5.38) (5.22) (4.00) (2.71) (11.83) (3.33)6 3 2 1(0.18) (0.33) (0.22) (0.33)眼科定点数 10 3 3 2 2 012 5 1 6(1.20) (1.67) (0.33) (3.00)基幹定点数 6 1 2 1 1 11 1(0.17) (0.50) ※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。　旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。　上段　：報告数（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数年齢別報告数年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計男 2 2 1 1 1 1 1 6 4359女 2 1 2 1 1 2 3721男 2 6 1 2 1 1 1 7 17 21 14 12 18 18 8 8 137 709女 2 2 2 2 4 1 1 1 12 11 35 31 17 25 12 6 6 170 893年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計男 5 9 25 14 10 3 1 2 69 788女 7 13 17 13 12 9 1 2 74 654男 1 4 2 2 1 1 1 12 130女 4 1 5 99男 3 1 3 10 3 8 4 2 1 7 1 43 328女 1 2 5 3 3 3 6 4 4 4 35 220男 1 8 14 12 9 11 15 7 3 2 9 6 1 11 109 2700女 1 5 9 7 4 10 10 5 4 2 1 3 1 9 71 2185男 3 1 4 28女 2 2 22男 1 1 4 2 2 10 121女 4 1 2 3 1 11 97男 5女 1 1 5男 2 5 1 8 126女 3 2 5 98男 10 12 18 21 18 6 7 2 2 1 1 98 417女 7 14 18 17 11 8 6 2 2 85 356男 1 1 9女 1 3 1 5 15年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計男女 3男 1 1 2 1 1 6 43女 1 1 1 1 1 1 6 54年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計男 3女 1 1 5男 1女 2男 1女男女 1男 1女

RSウイルス感染症

細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎マイコプラズマ肺炎

感染性胃腸炎水痘手足口病伝染性紅斑

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

感染性胃腸炎（ロタウイルス）

突発性発しんヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎流行性角結膜炎

咽頭結膜熱A群溶連菌咽頭炎
新型コロナウイルス感染症

ヘルパンギーナ流行性耳下腺炎急性出血性結膜炎流行性角結膜炎細菌性髄膜炎無菌性髄膜炎マイコプラズマ肺炎クラミジア肺炎インフルエンザ

水痘手足口病伝染性紅斑突発性発しん ５類感染症 アメーバ赤痢1件（中和1）ウイルス性肝炎1件（郡山1）カルバペネム耐性腸内細菌目細菌感染症3件（中和2、吉野1）劇症型溶血性レンサ球菌感染症1件（郡山1）侵襲性肺炎球菌感染症1件（奈良市1）梅毒2件（奈良市1、中和1）百日咳1件（吉野1）
咽頭結膜熱 ３類感染症 腸管出血性大腸菌感染症2件（郡山2）A群溶連菌咽頭炎 ４類感染症 レジオネラ症1件（郡山1）感染性胃腸炎
インフルエンザ １類感染症新型コロナウイルス感染症 ２類感染症 結核4件（奈良市2、中和2）RSウイルス感染症

オズウイルスによる心筋炎と診断された患者の報告について(厚生労働省HP)https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_33794.htmlオズウイルス感染症に関するQ&A（国立感染症研究所）https://www.niid.go.jp/niid/ja/diseases/a/2629-ozv/cepr/12091-ozvqa.html

奈良県 北部 中部
❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳

✤第 25 週のトピックス✤
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R5 R4 R3 過去10年平均
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報告数/定点数 新型コロナウイルス感染症
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報告数/定点数 ヘルパンギーナ
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報告数/定点数 感染性胃腸炎
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報告数/定点数 RSウイルス感染症
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報告数/定点数 Ａ群溶連菌咽頭炎
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報告数/定点数 新型コロナウイルス感染症三重県滋賀県京都府大阪府兵庫県奈良県和歌山県
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報告数/定点数 感染性胃腸炎三重県滋賀県京都府大阪府兵庫県奈良県和歌山県
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報告数/定点数 ヘルパンギーナ三重県滋賀県京都府大阪府兵庫県奈良県和歌山県
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