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今週の概要 

 

 

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 インフルエンザ 21.96  (14.93)     
2 咽頭結膜熱 5.26  (6.41)    
3 感染性胃腸炎 4.53  (3.41)    
4 Ａ群溶連菌咽頭炎 3.71  (3.97)    
5 新型コロナウイルス感染症 1.91  (1.76)    

発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 

     ※新型コロナウイルス感染症等、基準値のない疾患については発生状況の評価を行っておりません。 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 

❖県内概況❖ 
第 46 週のインフルエンザの定点あたり報告数は 21.96 と前週と比して大幅に増加し、中和地区西部では定

点あたり報告数が 41.00 と警報基準値「30」を大きく上回り、感染が拡大しています。周囲の人にうつさないよ

う、普段から手洗いや咳エチケット等の基本的な感染対策を心がけましょう。 

   アデノウイルスが原因となる咽頭結膜熱（プール熱）の定点当たり報告数は 5.26 と依然高い水準で推移して

います。感染力が非常に強いため、感染者との密接な接触は避け、石けんと流水によるこまめな手洗いを励行

しましょう。 

   感染症胃腸炎の定点当たり報告数は 4.53 と増加し、特に南部地域での報告数が急増しています。感染性

胃腸炎の患者発生は、例年、12 月の中旬頃にピークとなる傾向があるので、注意しましょう。 

A 群溶連菌咽頭炎の定点あたり報告数は 3.71 と高い水準で推移しています。治療には抗生物質が用いら

れます。処方された抗生物質は全て飲み切るようにしましょう。 

 
 

✤小児科外来情報✤ 

北部地区（田中小児科医院） 

 A 型インフルエンザは減少してきている。溶連菌感染症とアデノウイルス感染症の流行は続いている。 

アデノウイルス感染症にあっては、約 1 か月の間隔で 2 回目の発症した 3 症例があった。 

COVID-19 は週に 1 例ほどに減少した。感染性胃腸炎の流行はない。 

中部地区（岡本内科こどもクリニック） 

 学童を中心にインフルエンザが増加中。すべて A 型。ただしインフルエンザ一色という程ではない。 

症状は短期の発熱、咽頭痛程度で軽症経過。COVID-19 陽性例は激減した。 

嘔吐を主とするノロ様の感染性腸炎が流行、水様下痢を伴う例もある。輸液を必要とするほどの例はない。 

アデノ検査キットが不足しているが、幼児でアデノ様の高熱例も流行。 

南部地区（南奈良総合医療センター小児科） 

A 型インフルエンザの流行が続いている。痙攣や異常行動を伴うことも多い。COVID-19 は散見されるのみ。 

嘔吐中心の胃腸炎が急増してきた。対症療法で軽快している。 

アデノウイルス感染症は若干減少してきている。 

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖ 

 咽頭結膜熱 

警報発令中！  小児科外来情報 

インフルエンザ注意報発令中です！ 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 5 年 第 46 週 11 月 13 日 ～ 11 月 19 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ／COVID-19定点数 55 14 14 11 10 6

1208 201 244 292 410 61
(21.96) (14.36) (17.43) (26.55) (41.00) (10.17)

105 22 35 16 19 13
(1.91) (1.57) (2.50) (1.45) (1.90) (2.17)

小児科定点数 34 9 9 7 6 3

179 17 27 44 85 6
(5.26) (1.89) (3.00) (6.29) (14.17) (2.00)

126 17 33 15 53 8
(3.71) (1.89) (3.67) (2.14) (8.83) (2.67)

154 23 49 39 25 18
(4.53) (2.56) (5.44) (5.57) (4.17) (6.00)

3 3
(0.09) (0.43)

18 3 3 7 5
(0.53) (0.33) (0.33) (1.00) (0.83)

1 1
(0.03) (0.11)

10 4 4 1 1
(0.29) (0.44) (0.44) (0.17) (0.33)

1 1
(0.03) (0.14)

1 1
(0.03) (0.33)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

14 2 1 9 2
(1.40) (0.67) (0.33) (4.50) (1.00)

基幹定点数 6 1 2 1 1 1

※令和3年12月20日より内吉野保健所は吉野保健所に統合されましたので、
　旧内吉野保健所分は吉野保健所として集計しています。

※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。
　旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 2 5 6 20 15 27 45 43 41 61 61 146 46 18 25 34 15 9 8 1 628 7560
女 4 9 15 13 29 31 46 36 45 53 130 27 14 52 38 20 9 7 2 580 6509
男 4 4 1 1 1 1 3 3 4 5 7 6 3 6 5 54 6668
女 1 1 1 1 1 4 5 6 6 11 4 2 6 2 51 7533

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 1060
女 914
男 1 9 12 20 11 9 11 3 4 1 4 85 1170
女 1 7 12 15 20 16 11 6 3 1 1 1 94 997
男 2 4 7 12 12 9 7 7 11 7 78 1435
女 2 5 4 4 10 1 2 3 11 2 4 48 1130
男 1 5 12 14 3 14 9 5 1 2 2 8 1 7 84 3918
女 1 3 8 5 5 9 14 3 7 2 2 1 10 70 3190
男 1 1 2 70
女 1 1 50
男 1 5 2 2 1 1 12 300
女 1 2 1 2 6 217
男 1 1 6
女 8
男 3 2 5 220
女 1 2 1 1 5 185
男 1 1 896
女 738
男 19
女 1 1 25

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男
女 4
男 2 1 1 2 1 1 8 141
女 3 2 1 6 144

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 3
女 6
男 5
女 2
男 3
女
男
女 1
男 1
女

インフルエンザの発生状況について（令和５年11月17日厚生労働報道発表）
https://www.mhlw.go.jp/content/001168444.pdf

❖入院基幹定点報告状況❖
インフルエンザ 10 新型コロナウイルス感染症

※データは報告数集計の速報値として公開するものであり、後日奈良県感染症情報
　（週報）、さらには確定データとしての年報において修正される場合があります。

感染性胃腸炎

奈良県
北部 中部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

２類感染症 結核4件（奈良市2、郡山1、吉野1）

１類感染症

RSウイルス感染症 ３類感染症 腸管出血性大腸菌感染症2件（郡山2）

咽頭結膜熱 ４類感染症

A群溶連菌咽頭炎 ５類感染症 侵襲性肺炎球菌感染症1件（吉野1）

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

日本の輸入感染症例の動向について(国立感染症研究所)
https://www.niid.go.jp/niid/ja/route/transport/1709-idsc/8045-imported-
cases.html

12

基幹定点医療機関（６施設）の合計数を掲載しています

✤第46週のトピックス✤

流行性角結膜炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

手足口病

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

新型コロナウイルス感染症

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

咽頭結膜熱

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R5 R4 R3 過去10年平均
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