
関係機関一覧

  ※表示が無い場合、土日・祝日･年末年始は休み●安全な生活を確保するための支援機関 電話番号0742-22-40830745-22-60790742-22-12400570-070-8100742-23-5457奈良地方法務局葛城支局 0745-52-4941奈良地方法務局桜井支局 0744-42-2896奈良地方法務局五條支局 0747-22-24840570-0-55210【警察】 ※　緊急時には最寄りの交番・警察署に駆け込むか、１１０番通報してください。電話番号(ﾀﾞｲﾔﾙ回線)0742-23-1108(ﾌﾟｯｼｭ回線)#9110警察署 0742-20-0110 奈良市の東部(旧都祁村区域を除く)および中央部0742-49-0110 奈良市の西部0743-74-0110 生駒市0743-56-0110 大和郡山市0745-72-0110 平群町､三郷町､斑鳩町､安堵町､上牧町､王寺町､河合町0743-62-0110田原本警察庁舎 0744-33-01100744-46-0110宇陀警察庁舎 0745-82-01100744-23-01100745-22-0110御所警察庁舎 0745-63-01100745-71-01100747-23-0110十津川警察庁舎 0746-63-01100747-53-0110さくら警察庁舎 0746-32-0110●法的手続きを進めるための支援機関 ※下記の他、お住まいの市町村役場で法律相談が実施されている場合があります。電話番号奈良県弁護士会弁護士紹介センター 0742-22-2035中南和法律相談センター 0742-22-2035法テラス（日本司法支援センター）法的トラブル 0570-078374  (IP電話からは03-6745-5600)犯罪被害 0570-079714  (IP電話からは03-6745-5601)0742-27-6861 月～金 8:30～17:00 FAX可(番号同じ)
名　　称 備　　考

奈良地方検察庁被害者ホットライン（被害者相談室）

高田警察署香芝警察署

名　　称奈良県中央こども家庭相談センター（配偶者暴力相談支援センター）奈良県高田こども家庭相談センター奈良県女性センター（法務省）女性の人権ホットライン
（内閣府男女共同参画局）ＤＶ相談ナビ奈良地方法務局人権擁護課

相談日時等電話相談:月～金 9:00～20:00 面接相談:月～金 9:00～16:00電話相談:月～金 9:00～16:00 面接相談:月～金 9:00～16:00

奈良警察署奈良西警察署
管轄区域等電話相談:年中無休 24時間 面接相談(予約制):月～金 24時間(FAX相談は0742-24-0874)

電話相談･面接相談(予約制): 月～金 8:30～17:15※女性の人権ホットラインにおかけいただくと　こちらにつながります。名　　称（奈良県警察本部） ナポくん相談コーナー

電話相談･面接相談(予約制): 火～金 9:30～18:00､土 9:30～20:00､日･祝 9:30～17:00電話相談･面接相談(予約制):月～金 8:30～17:15※最寄りの法務局･地方法務局につながります(一部IP電話は対象外)｡
自動音声による、相談窓口の電話番号案内サービス。各相談窓口の受付時間内は、転送サービスも利用可。

生駒警察署郡山警察署西和警察署
吉野警察署

　※各警察署・分庁舎にも相談窓口が設けられています。各警察署の代表番号にお電話ください。
橿原市、高取町、明日香村天理市・奈良市（旧都祁村区域のみ）・山添村・川西町・三宅町・田原本町桜井市、宇陀市、曽爾村、御杖村、東吉野村大和高田市、葛城市、御所市香芝市、広陵町五條警察署 五條市、野迫川村、十津川村吉野町、下北山村、上北山村、川上村、大淀町、下市町、黒滝村、天川村

天理警察署桜井警察署橿原警察署



●自立生活促進のための支援機関【福祉事務所】 電話番号 住所 管轄区域0742-34-1111 奈良市二条大路南1-1-1 市内全域0745-22-1101 大和高田市大中100-1 市内全域0743-53-1151 大和郡山市北郡山町248-4 市内全域0743-63-1001 天理市川原城町605 市内全域0744-22-4001 橿原市畝傍町9-1 保健福祉ｾﾝﾀｰ北館内 市内全域0744-42-9111 桜井市栗殿432-1 市内全域0747-22-4001 五條市本町1丁目1-1 市内全域0745-62-3001 御所市1番地3 市内全域0743-74-1111 生駒市東新町8-38 市内全域0745-79-7151 香芝市逢坂1-374-1 総合福祉ｾﾝﾀｰ内 市内全域新庄庁舎 0745-69-3001 葛城市柿本166番地當麻庁舎 0745-48-2811 葛城市長尾85番地0745-82-8000 宇陀市榛原区下井足17-3 市内全域0746-62-0001 吉野郡十津川村小原225-1 村内全域0744-48-3020 橿原市常盤町605-5 奈良県橿原総合庁舎4階 生駒郡、高市郡、山辺郡、北葛城郡、磯城郡0746-32-5315 吉野町上市133 吉野町中央公民館 吉野郡(十津川村を除く)、宇陀郡【ハローワーク、マザーズコーナー】 電話番号 相談日時 管轄区域ハローワーク奈良 0742-36-1601 月･水･金 8:30～17:15火･木 8:30～18:00第2･第4土 10:00～17:00マザーズコーナー 0742-36-8614 月～金 8:30～17:15ハローワーク大和高田 0745-52-5801 月～金 8:30～17:15マザーズコーナー 0745-52-5801 月～金 8:30～17:15ハローワーク桜井 0744-45-0112 月～金 8:30～17:15マザーズコーナー 0744-45-0112 月～金 8:30～17:15ハローワーク下市 0747-52-3867 月～金 8:30～17:15 五條市、吉野郡（東吉野村を除く）ハローワーク大和郡山 0743-52-4355 月～金 8:30～17:15 大和郡山市、生駒郡【その他】 電話番号0742-27-23020742-24-7624 月～土 9:00～17:00（奈良県）子育て女性就職相談窓口 0742-24-1150 月～土 9:00～17:00(予約制)奈良県奈良しごとｉセンター 0742-23-5730 月～土 9:00～17:00ならジョブカフェ 0742-23-5730奈良県高田しごとｉセンター 0745-24-2010 月～土 9:00～17:00（※母子生活支援施設について）（※公営住宅について）奈良県教育委員会事務局（県立高等学校） 0742-22-1101奈良県文化振興課（私立高等学校） 0742-22-1101 月～金 8:30～17:15月～金 8:30～17:15（※保育園について）
月～土 10:00～18:00おおむね35歳未満(40代前半までの不安定就労者を含む)の求職者対象　※お住まいの地域の福祉事務所にお問い合わせください。　※お住まいの地域の福祉事務所または奈良県住宅課(0742-27-7539)にお問い合わせください。　※お住まいの市町村保育担当課にお問い合わせください。

奈良県母子家庭等就業･自立支援センター （スマイルセンター）名　　称 相談日時等火～土 9:30～12:30 13:30～17:00(予約制)

名　　称 奈良市、天理市、生駒市、山辺郡大和高田市、橿原市、御所市、香芝市、葛城市、北葛城郡、高市郡桜井市、宇陀市、磯城郡、宇陀郡、東吉野村
奈良県女性センター 働く女性支援相談コーナー

名　　称奈良市福祉事務所

市内全域十津川村福祉事務所中和福祉事務所吉野福祉事務所
御所市社会福祉事務所生駒市福祉事務所香芝市福祉事務所葛城市福祉事務所
大和郡山市福祉事務所天理市社会福祉事務所橿原市福祉事務所桜井市社会福祉事務所五條市福祉事務所
大和高田市社会福祉事務所

宇陀市福祉事務所

※ 利用したい制度等により担当課が異なる場合があります。原則として市役所等の代表番号を記載しています。


