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は じ め に 

 
平素は奈良県保健研究センターの業務の推進にご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上

げます．当センターは，県民生活における保健衛生面の安心・安全を確保するために，

調査研究，試験検査，研修指導及び公衆衛生情報の収集・解析・提供を中心とした各種

業務を実施しております．  
 
約 2 年が経過しても感染の流行が収まるどころか，感染が拡大するたびに勢いを増す

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）は，本年当初の第 6 波のオミクロン株（BA.1
系統）からは，同一変異株内での系統別変異・淘汰を繰り返しながら，7 月頃に入って

第 7 波のオミクロン株（BA.5 系統）が猛威を振るいました．  

感染予防対策としては，ワクチンの 4 回目接種が高齢者等からスタートし，第 7 波の

影響から医療従事者にも拡充され，かなり接種が進んできており，ウイルス自体の弱毒

化やワクチン効果・各種医薬品の使用により重症者数は減っているものの，全年齢で感

染者が発生しています． 

その後 9 月に入り感染者はようやく減少してきたものの，感染者数は下げ止まってお

り，終息の兆しは見えておらず，新たな変異株の出現による第 8 波への備えが必要です． 

 

当センターでは，国立感染症研究所や他の地方衛生研究所と連携協力し，次世代シー

ケンサーを用いた新型コロナウイルスの全ゲノム解析体制を拡充し，新たな変異株の発

生やその発生動向の監視強化に努めております． 
 

このような状況の中，昨年度に続き奈良県業務継続計画（BCP）に基づいて，業務を

一部縮小して新型コロナウイルス検査に対応しつつ，各種業務を実施いたしました. 

理化学分野では，検査項目の拡充としてアフラトキシンの分析方法について検討いた

しました．細菌分野では，職員の教育訓練（実技）に注力しつつ，薬剤耐性菌の県内で

の発生状況や環境中の状況との関連性について調査をすすめております．今後とも，検

査技術の維持・向上や必要性の高い調査研究等に努めていきたいと考えております． 

 

この度，令和 3 年度に実施した試験検査，精度管理，調査研究等の業務を取りまとめ，

年報が出来上がりましたのでお届け致します． 
今後とも，関係各位のご理解，ご支援及びご協力を賜りますようお願い致します． 
 
 
令和 4 年 10 月 

 
奈良県保健研究センター 

所 長 堀  重 俊 
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