
4県営競輪場 ☎0742‐45‐4481 0平城駅から西へ約700m
※競輪開催中は大和西大寺駅北口から無料バス運行

■本場開催 ■ＧⅠ・ＧⅡ  ■ＧⅢ  
■FⅠ  ■FⅡ
ナイター　 ミッドナイト

♥ガールズ ☀モーニング

車券は電話やインターネットでも
買えるよ!詳しくはこちらから♪
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2９月９日（土）・10日（日） 
10時～17時（10日は16時まで）

1東大寺総合文化センター（奈良市）
南都諸大寺の御高僧の方々から寄贈いただいた書画、
掛け軸、額など約２００点を展示即売します。収益金は、障
害福祉の向上
や障害理解の
促進などのた
めに活用され
ます。

4奈良県肢体不自由児者父母の会連合会
☎0744‐29‐0140

8www.narakenshiren.gr.jp/1604

おでかけ

29月16日（土）～11月12日（日）
1吉野町・下市町・下北山村
県南部・東部に位置する奥大和を舞台
に長時間かけて歩き、作品を通して雄
大な自然を体験する唯一無二の芸術
祭です。その土地や人々と向き合いな
がら、自然と作品を自分の心の中にあ
る美術館に展示してください。
4奥大和地域誘客促進事業実行委員会事務局
（県奥大和地域活力推進課内）
☎0744‐48‐3016

8mindtrail.okuyamato.jp

申込不要無料¥0

MIND TRAIL 奥大和 心のなかの美術館

申込不要

南都諸大寺チャリティー墨書展

子ども参加可29月9日（土）～１５日（金）
ランタン点灯時間：18時30分～20時

1奈良きたまちエリア一帯（奈良市）
近鉄奈良駅北側「奈良きたまち」を巡り、
歴史や魅力に触れるイベントを今年も開
催します!
東大寺転害門前広場や吉城園などを手作
りのランタンで彩る「きたまち宵あかり」、
県庁前回廊でのカレーフェス「種々カレー
帳」、参加店ごとのオリジナル企画を楽し
む「といろ企画」など、「楽しい!」「美味しい!」イベントが
盛りだくさん。日替わりマーケット「といろ市」、映画の上映
会やコンサートも!詳しくは公式ＨＰへ。
4きたまちといろ実行委員会（（株）新踏社内）
☎080‐1282‐9004（10時～17時）

巡り楽しむ一週間「きたまちといろ」

しゅ しゅ

きたまちといろ 検 索

授乳室申込不要 子ども参加可 多目的トイレ無料¥0

みんなで減らそう、食品ロス　
～奈良県食品ロス削減啓発イベント～

2９月２３日（祝）１０時～１7時
1イオンモール大和郡山（大和郡山市）
食品ロスについてのパネル展示やクイズを実施します。
奈良のご当地ヒーローＹＡＭＡＴＯ超人ナライガー心も
登場!食品ロス削減について、楽しく学びましょう。詳しく
は下記ＨＰへ。
4県豊かな食と農の振興課
☎０７４２‐２７‐５４２４

8www3.pref.nara.jp/foodloss/shohisha/#annai

青森（共同
通信社杯）

和歌山（西日本カップ）

福井

立川記念

松阪記念

松阪記念

玉野 静岡

京王閣松戸

松戸弥彦

向日町♥
宇都宮

大宮 高知

松阪♥

豊橋記念

富山♥

静岡 豊橋　♥
弥彦

弥彦

青森（共同通信社杯）

今月の
本場開催

入場不可

入場不可

向日町

9/14木～9/16土 WINTICKET杯ＦⅡ

9/26火～9/28木 WINTICKET杯ＦⅡ

伊東

向日町♥

青森　♥

WINTICKET杯ＦⅡ奈良 入場
不可

WINTICKET杯ＦⅡ奈良 入場
不可
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2１０月７日（土）
奈良県立大学の教育内容や入試、大学生活について
理解を深めてもらうため、高校生と保護者などを対象に
大学説明会を開催します｡全体説明（教育内容・入試説
明）や教員による個別相談などを実施予定です。
3後日ＨＰにて掲載。
1・4奈良県立大学（奈良市）

☎0742‐93‐7102
8www.narapu.ac.jp/for-applicants/explanation

奈良県立大学「大学説明会２０２３」

多目的トイレ無料¥0

授乳室子ども参加可 多目的トイレ無料¥0

奈良県総合医療センター
あをによし祭を開催します

29月30日（土）10時～16時
1奈良県総合医療センター（奈良市）
地域の皆さんと交流を深めるための病院のお祭りです。
病院探検ツアーや健康体操、妊婦ヨガ、医師・薬剤師ら
による健康相談、ミニ列車、消防車展示、コンサート、
がんの公開講座など、幅広い世代向けのイベントが盛り
だくさん!詳しくは下記HPへ。
4あをによし祭事務局
（奈良県総合医療センター内）
☎0742‐46‐6001

8www.nara-hp.jp/news/20230801-1

2①10月1日（日） ②１０月6日（金）
いずれも10時～16時30分

1①県社会福祉総合センター（橿原市）
②奈良市生涯学習センター（奈良市）

地球温暖化防止のため、地域のリーダーとして活動しませ
んか。各回定員25人（先着）。①②ともに同じ内容です。
【対象】地球温暖化防止に関して熱意と行動力を有し、県内

で活動可能な18歳以上（2023年4月1日現在）の人
3 FAX・郵送・e古都なら（奈良県電子申請サービス）で
名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・FAX番号・
メールアドレス・職業（学校）・希望日・自己紹介・講座
への期待・参加動機をA4用紙１枚に記入し、下記へ。
9/22締切（消印有効）。

4県環境政策課
☎0742‐27‐8016 60742‐22‐1668

8www.pref.nara.jp/item/297713.htm

ストップ温暖化推進員養成講座

学  ぶ

多目的トイレ無料¥0

男女共同参画推進セミナー
あなた、その「あたりまえ」、このままでいいですか？

210月14日（土）14時～16時
「あたりまえ」は時代や場所によって変化します。習慣や経
験で身についた性別による「無意識の思い込み（アンコン
シャス・バイアス）」に気づき、他人との違いを大切にした
コミュニケーションを学びませんか。定員32人（先着）。
【講師】大阪公立大学客員准教授 巽真理子さん
3詳しくは下記HPから。10/11締切（必着）。
1・4県女性センター 

〒630‐8216 奈良市東向南町6
☎0742‐27‐2300

8www.pref.nara.jp/11774.htm

託児ルーム授乳室

210月21日（土）
13時30分～15時45分（受付13時～）

1県社会福祉総合センター（橿原市）
身近にあり、患者数の多い難病（潰瘍性大腸炎とパーキン
ソン病）について、県立医科大学の専門医がわかりやすく
解説します。定員300人（先着）。詳しくは下記HPへ。
【講師】県立医科大学脳神経内科学講座教授 杉江和馬さん

県立医科大学附属病院消化器・総合外科/
中央内視鏡部病院教授 小山文一さん

3 e古都なら（奈良県電子申請サービス）から。または
FAXで申込書（下記HPで入手可）を下記へ。
【申込期間】9/1～10/20
4県難病相談支援センター
☎0743‐55‐0631 60743‐52‐6095

8www.pref.nara.jp/1731.htm

令和5年度県民向け難病講演会

多目的トイレ無料¥0

2①１１月１９日（日）
②２月２５日（日） 

1①県社会福祉総合センター（橿原市）
②河合町立文化会館（河合町）

なら記紀・万葉プロジェクトは歴史文化資源を多角的に
活用し、歴史を追体験する歴史活用プロジェクトです。
令和５年は天武天皇即位1350年の節目の年であること
から「天武・持統天皇とその時代」をテーマに講演会を行
います。
3詳しくは下記HPから。事務局開設および募集開始は
9/8予定。

4なら記紀・万葉プロジェクト講演会事務局
☎06‐6364‐9005（平日１０時～１７時）

8 www3.pref.nara.jp/miryoku/narakikimanyo

「なら記紀・万葉プロジェクト」講演会

多目的トイレ無料¥0
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1①②県社会福祉総合センター（橿原市）
3電話で下記へ。または右記から。
【申込期限】①9/7 ②9/20
4（福）奈良県社会福祉協議会　
すこやか長寿センター
☎0744‐29‐0120

介護のお仕事入門研修介護のお仕事入門研修

募  集
じっくり伝統工芸ワークショップ

2①10月25日(水) 赤膚焼体験
②12月2日（土） 吉野手漉き和紙・奈良晒体験
③12月9日（土） 三方・吉野杉体験
④1月１３日（土） 奈良筆・奈良墨体験
各回10時～16時頃

1なら歴史芸術文化村（天理市）
奈良の伝統工芸品の歴史や製造工程の紹介、製作・使用
体験など、１日かけてゆっくりじっくり学びます（昼食は各
自）。各回定員16人（抽選）。体験には参加費（3,500円
～6,600円）が必要。詳しくは下記HPへ。
3下記HPから。9/22 17時締切。
4じっくり伝統工芸ワークショップ事務局 
☎06‐6944‐8751

8dan-dan.com/nara-kogeiws2023

多目的トイレ

多目的トイレ多目的トイレ

講演会「『介護』×『笑い』に関する取り組みにつ
いて」と、福祉施設で就労しているシニアによる
仕事やライフスタイルの事例発表を行います。
2９月９日(土)13時30分～16時

❶シニア世代の生涯現役セミナー

※対象は県内在住のおおむね55歳以上の人

210月7日（土）10時30分～14時20分
NAFICフードクリエイティブ学科への入学検討者を対
象に、学校説明やキャンパス見学、フランス料理の調理
実習体験（試食あり）を実施。参加費無料。定員10人（先着）。
3下記HPから。９/27締切。
1・4NAFICフードクリエイティブ学科（桜井市）

☎0744‐46‐9700
8www3.pref.nara.jp/nafic/briefings

なら食と農の魅力創造国際大学校
（NAFIC）オープンキャンパス

多目的トイレ

県郡山保健所「がんサロンとまと」

210月14日（土）
13時30分～16時（受付13時～）

1県郡山総合庁舎（大和郡山市）
県内在住のがん患者とその家族を対象に、福岡篤彦さ
んによる笑いヨガの講演、参加者同士の交流や情報交換
ができる患者サロンを開催します。参加費無料。
3電話かFAXで名前・電話番号・参加人数を下記へ。
9/29締切。

4県郡山保健所健康増進課
☎0743‐51‐0196 60743‐52‐6095

多目的トイレ

奈良県警察嘱託警察犬審査会

210月27日（金）
9時30分～16時（雨天時：10月31日（火））

1県浄化センター自由広場（大和郡山市）
警察犬、警察犬指導者としての適性を審査します。合格
すれば、令和６年（1/1～12/31）の１年間、行方不明者
の捜索など各種警察業務に従事していただきます。
3詳しくは下記へ。９/29締切（必着）。
4奈良県警察本部鑑識課
☎0742‐23‐0110

8www.police.pref.nara.jp/0000005455.htm

奈良県高等学校等奨学金の追加募集

県では、勉学する意欲がありながら経済的な理由によ
り、修学が困難な生徒に対し、｢奈良県高等学校等奨学
金｣を貸与しています。現在貸与を受けていない人を対
象に、１０月分から追加募集を行います。貸与には所得要
件があります。詳しくは下記へ。
【貸与例（月額）】自宅通学：国公立1８,０００円､私立３０,０００円

自宅外通学：自宅通学＋５,０００円
39月中（締切日は在学校へお問い合わせください）。
4在学校または県学校支援課
☎0742‐27‐9859

8www.pref.nara.jp/13014.htm

1①②県社会福祉総合センター（橿原市）
3電話で下記へ。または右記から。

仕事やライフスタイルの事例発表を行います。
2９月９日(土)13時30分～16時

介護分野での就労や、家族の介護、ボランティ
ア活動などに役立つ、介護に関する基礎的な知
識や技術を習得するための研修を開催します。
2９月30日(土)
10月14日(土)・21日(土)
11月4日(土)
※別途、職場体験実習あり。

❷シニア世代の介護に関する
入門的研修

元気シニアを大募集！元気シニアを大募集！

❶はこちら
▼

❷はこちら
▼

申し込み

無料
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2９月２３日（祝）
１３時～１６時（１５時３０分受付終了）

1ホテル日航奈良（奈良市）
不動産に関する法律、税金、建築、空き家などのさまざま
な問題を解決するために各種専門家（弁護士・税理士・
司法書士・１級建築士・宅建取引士）に
よる無料相談会を開催します。関係書
類（契約書・写真など）を持参し、ご相談
ください。事前予約不要（先着）。
4（公社）奈良県宅地建物取引業協会
☎0742‐61‐4528

相  談
不動産の各種専門家による無料相談

夜間労働相談会
210月12日（木）18時30分～20時30分
1奈良市中部公民館（奈良市）
休日労働相談会
2①10月15日（日） ②10月22日（日）
いずれも13時30分～16時

1①エルトピア中和（大和高田市）
②奈良市中部公民館（奈良市）

経験豊富な県労働委員会の委員が、公正・中立な立場で
相談に応じます。対象は、県内在住または在勤の労働者
と県内に事業所のある事業主。1人30分程度。要予約。
3下記HPから。
4県労働委員会事務局
☎0742‐20‐4431

8www.pref.nara.jp/64001.htm

休日・夜間労働相談会を開催（無料）
第51回奈良県障害者作品展の作品募集

2１１月３０日（木）～１２月５日（火）
1芸術会館美楽来（生駒市）
奈良県障害者作品展は、作品制作を通じて、障害のある
人の社会参加と自立更生の意欲増進を図るとともに、
障害のある人に対する理解を促進するために毎年開催
しています。
現在、作品展に展示する作品を募集しています。
【種目】絵画、写真、書道、工芸、手芸、文芸（短歌、俳句、

川柳）、コンピューター・タイプアート
【対象】県内在住または県内施設に入・通所する障害児・者
3詳しくは下記HPから。
4奈良県障害者作品展事務局（officeマダム・ルミ内）
☎070‐1355‐2820（平日１０時～１７時）

8www.pref.nara.jp/item/278220.htm

奈良県宅地建物取引業協会
「ハトマーク」

8

選ばれた作品はブラッシュアップしたのち、公表する予定です。

8www.pref.nara.jp/63865.htm

通知書用封筒の広告掲載団体を募集

令和６年５月発送予定の「自動車税種別割納税通知書用
封筒」の裏面に広告を掲載する団体などを募集します。
内容が適当で、申込価格が最も高い申込者に決定しま
す。募集価格には印刷費用含む(原稿は広告主で作成)。
【発送件数】約33万2千件（令和４年実績）
【広告枠】縦約7cm×横約17cm
【広告の色】4色カラー
3郵送か持参で広告掲載申込書（下記で入手可）を下記
へ。10/31締切(必着)。

4県税務課
☎0742‐27‐8853 

8www.pref.nara.jp/41304.htm
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総務省統計局・奈良県は、令和5年10月1日現在で住宅・
土地統計調査を実施します。この調査は、人が居住する
建物の実態や土地の保有状況、居住している世帯の実
態などを調査します。紙の調査票での回答のほか、便利
なパソコン・スマートフォンでの回答も可能です。9月か
ら調査員が調査をお願いする世帯に伺
いますので、調査へのご理解とご回答
をお願いします。
4県統計分析課
☎0742‐27‐8441

住宅・土地統計調査へのお願い

令和5年度砂利採取業務主任者試験

211月10日（金）10時～
1県奈良労働会館（奈良市）
3郵送か持参で願書（下記または下記HPで入手可）を下記へ。
【受付期間】9/29～10/13（消印有効）
4県景観・自然環境課
☎0742‐27‐8749

8www.pref.nara.jp/12765.htm

試  験

障害者を対象とした
奈良県職員採用選考試験

2１０月２２日（日）
1県キャリア・ワーク・サクセスセンター（奈良市）
試験案内（下記ＨＰから入手可）は県庁本庁舎・各総合庁
舎などで配布。
【対象】平成６年４月２日～平成１８年４月１日までに生まれた人
【試験案内配布日】８/２５～９/２７
3詳しくは下記ＨＰから。
【申込期間】９/６ ９時～９/２８ 正午
4県人事委員会事務局
☎0742‐20‐4430

8www3.pref.nara.jp/narakensaiyou/
shiken/shogaishasenko

奈良県立高等学校専攻科 入学者募集

県立宇陀高等学校
介護福祉科・インクルーシブ幼児教育科
介護福祉士やインクルーシブ教育の視点をもった幼稚
園教諭、保育士を目指し、社会福祉に貢献する意思のある
人を募集。
県立奈良南高等学校 建築探究科
建築の分野に興味を持ち、県内の企業などで建築や土木
の業務に従事する意思のある人を募集。
3詳しくは下記HPから。
4県高校の特色づくり推進課　
☎0742‐27‐9851

8www.pref.nara.jp/55695.htm

多目的トイレ

2９月６日（水）～２５日（月）10時～17時
5火曜・木曜・日曜・祝日
1安堵町図書室
会場の4はこちら▶☎0743‐57‐1600

安堵町in

2１０月３日（火）～１５日（日）9時～21時
5月曜
1三宅町交流まちづくりセンターMiiMo
会場の4はこちら▶☎0745‐44‐3082

三宅町in

4県広報広聴課
☎0742‐27‐8326　60742‐22‐6904

「奈良のむかしばなし」パネル展 
申込不要 子ども参加可無料¥0

奈良県の推計人口（令和5年7月1日現在）

男性 ： 610,275人
女性 ： 687,396人

総数1,297,671人
     （対前月-527人）

問い合わせにFAX番号の記載がない場合は
県広報広聴課 60742‐22‐6904で取り次ぎます。

令和6年1月1日から3年間における県が発注する物品購
入等（建設工事、測量および建設コンサルタントについて
の契約を除く。）に係る競争入札参加資格審査の申請を受
け付けます。現在資格があり有効期間が令和6年末また
は令和7年末までの場合は対象外。例年より受付期間が
早くなっていますので、ご注意ください。詳しくは下記へ。
3郵送（書留、簡易書留またはレターパック）で申請書類
（下記または下記ＨＰで入手可）を下記へ。
【受付期間】10/2～31（消印有効）
4県会計局総務課
☎0742‐27‐8908

8www.pref.nara.jp/12181.htm

物品購入等競争入札参加資格審査の
申請を受け付けます

お知らせ

台風・大雨などの時に必要な情報が確認できます。
4県防災統括室
☎０７４２‐２７‐７００６

8www.bosai.pref.nara.jp/smartphone/topdis-nara.html

「奈良県防災ポータル」をご活用ください

総務省統計局
イメージキャラクター
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『お祭り』

お 題

古都奈良の夜を灯りで彩る
「なら燈花会」。「燈花」とは、
灯芯の先にできる花の形の
ロウの塊で、これができると
縁起が良いと言われていま
す。奈良公園各所で幻想的な
美しい灯りの花が楽しめます。
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《
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《
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の
募
集
》

『
冬
の
奈
良
』

奈良県景観資産の一つ三峰山の霧
氷は、繊細でキラキラと輝く白銀の
世界が生み出す幻想的な風景です。
冬の奈良は厳しい寒さですが、時折
降る雪や霧氷は景色を美しく変化さ
せ、見る人を楽しませてくれます。
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月
号
の
お
題
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て
い
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と
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し
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良
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歌
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集
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ん
か
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ら
、７
作
品
を
選
定
し
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は
、
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箋
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とう  か   え

みうねやま
　　　　写真提供　県景観・自然環境課

新型コロナウイルスの特徴を踏まえた自主的な感染対策を心がけましょう

●医療機関受診時、高齢者など
重症化リスクが高い方が多く
入院・生活する医療機関や高
齢者施設などへの訪問時

●通勤ラッシュ時など
混雑した電車や　
バスへの乗車時
など

着用が効果的とされる場面

※事業者が、感染対策上または事業上の理由でマスク着用を求める場合があります。

基本的な感染防止策「　　　　　　　　　 必要な場面での　　　　　　」が、
３つの感染経路（エアロゾル、飛沫、接触）の遮断に有効です

マスク着用換気 消毒 距離
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