
大和肉鶏の鶏餃子
※ご提供いただく個人情報は、プレゼントの発送にのみ使用させ
ていただきます。
※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※商品は（株）エムワイピーから直接クール便（冷凍）で発送します。

※「県民だより奈良」への感想やご意見は引き続きハガキ
でも受け付けています。

■商品のお問い合わせ先
（株）エムワイピー　☎0742‐35‐7211

9月号のプレゼント
締め切りは

9月30日(土)
※9月１日以降応募できます。

回答・応募はこちらから

奈良県の地鶏である大和肉鶏の
ミンチと国産豚ミンチを使って、
ぜいたくに仕上げた鶏餃子です。
ジューシーな餃子をお召し上がり
ください♪

アンケート　 プレゼント&

毎月11日は人権を確かめあう日

コーナー人権
てんいち先生ひかりちゃん

　全国的な高齢化が進む中、奈良県においては、全国平均
よりも早く高齢化が進行しています。
　いつまでも健康で生きがいを持って暮らすということは、
多くの方の共通の願いではないでしょうか。
　医療や介護が必要な状態になっても、可能な限り、住み
慣れた地域でその有する能力に応じ自立した生活を続ける
ことができるよう、医療・介護・予防・住まい・生活支援が包
括的に確保される仕組みを「地域包括ケアシステム」と言い
ます。奈良県では、令和３年度から令和5年度を１期とした
「奈良県高齢者福祉計画及び第８期奈良県介護保険事業支
援計画」を定め、このシステムの構築を推進しています。さ

らに令和６年度からの３年間を１期とする次期計画の策
定に向けて、現在検討を進めているところです。
　これからも「高齢者が健康で生きがいをもって活躍し
続けられるとともに、いつまでも住み慣れた地域で安
心して暮らし続けられる奈良県」を目指し、取り組みを
進めていきます。高齢者が安心して暮らせる

奈良県を目指して
今月のポスター
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※学校名・学年は作品作成時のものです。
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一 念 通 天知事コラム

奈良県知事　

●「夫が外で働き、妻が家を守る」との意識を持つ県民の割合が全国1位（2015年）
●女性の家事従事時間が全国最長（2021年）
●女性の就業率が全国最低（2020年）
●人口比の保育所の数が全国最少（2020年）
●通勤時間の長さが全国４位（2018年）
　これは、全て奈良県のことです。このことが影響してか、出生率は全国平均を下
回っています。少子化は雇用、経済、社会保険、自治体財政等、社会や経済のあら
ゆる分野に影響を及ぼすので、県としても座視するわけにはいきません。そこで、
県では「こども・子育て推進本部」を設け、7月31日に第1回目の会議を開催しまし
た。全庁的にこどもや子育ての支援をし、家庭でも職場でも子育てしやすい奈良
県を創ってまいります。ご期待ください。

vol. 3
男女の役割分担に関する意識、奈良県は保守的？男女の役割分担に関する意識、奈良県は保守的？

「一念通天」とは、強い信念を持って努力をすれば、
どんなことでも成し遂げられるという意味です。

いちねんつうてん

子

県公式スマホアプリ「ナラプラス」などで「県民だより
奈良」を読み、電子書籍版の感想をe古都ならで回答
された方の中から抽選で10名にプレゼントが当たる！
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