
【注意事項】

（記入例１）
区分

ｍ
平成○年○月○日　○○大会において、奈良県優秀選手に選ばれた。平成○年○月○日　○○大会において、奈良県代表選手に選ばれた。平成○年○月から平成○年○月まで、キャプテンを務めた。【その他特記すべき事項】

　 50ｍ走 5.9

近畿大会 近畿中学校体育連盟

８　「その他特記すべき事項」欄には、志願者の競技成績以外の実績があれば、具体的に記入してくださ　い。

団体全国中学校体育大会 ３年全国中学校体育大会
○ ○ ○ ○ 性　別□□□□コース男

　ん。）　ように注意ください。
　の競技成績を記入してください。　さい。ただし、「個人」「団体」ごとに競技がある種目については、「個人」「団体」ごとに最も上位

１　※欄は記入しないでください。２　黒ボールペンで記入してください。４　「運動部名」欄には、各スポーツ選考実施校が指定する運動部のうち、志願者が選択した１運動部を　記入してください。（「高校別実施概要」を参照）　　ワープロでの作成も可としますが、その場合には、配布した電子データの様式を使用してください。３　「志願する学校・学科(コース)」の欄は、「調査書記入上の注意事項」に従って記入してください。

全国大会 ３年 個人

　志願する者は、「運動部名」欄に斜線を記入してください。５　主催者名や大会名、競技成績等の記入にあたっては、賞状や記録集、証明書等により正確に記入する

陸上競技・100ｍ
陸上競技・100ｍ

近畿中学校総合体育大会 １位（10″91）

高等学校
日本中学校体育連盟 個人３年 競技成績（記録）日本中学校体育連盟 種目・ポジション等主　催　者　名 ３位（11″75）

体力テストの記　　　　録 　 立ち幅とび ｃｍ秒 　 ハンドボール投げ258 32

「特技に関する記録〔体育〕」記入上の注意事項及び記入例

大　　会　　名 学年 個人・団体陸上競技・４×100ｍＲ ２位（45″32）
志願する学校・学科（コース） 奈良県立

　　なお、奈良県立添上高等学校スポーツサイエンス科及び奈良県立大和広陵高等学校生涯スポーツ科を

運動部名 陸上競技部（男女）第１志望 △△△△コース

７　複数の大会に出場した場合は、大会の「区分」ごとに最も上位の競技成績のものを一つ記入してくだ

第２志望 整理番号

６　志願者本人が正式メンバーとして出場したものを記入してください。（レギュラーか否かは問いませ

※



（記入例２）区分

（記入例３）
（記入例４）

団体全国大会 日本バレーボール協会主　催　者　名 大　　会　　名全国都道府県対抗中学バレーボール大会 ２年学年 個人・団体バレーボール・セッター ベスト８近畿大会 近畿中学校体育連盟 近畿中学校総合体育大会 ３年 団体 バレーボール・リベロ ベスト４県大会 県バレーボール協会 １位
　小学校６年生からボクシングを始め、現在も○○市にある○○ボクシングジムで週２日（１日３時間）の練習を続けている。本人は体重が60㎏でライト級に相当し、体力向上のためのトレーニングや基礎的な技術練習を行うとともに、中学校３年生になってからは、スパーリングなど実践的な練習経験も積んでいる。
  平成19年度中体連未実施競技強化事業及び平成20・21年度Ｕ－15育成・強化事業におけるウエイトリフティング競技に参加し、基礎的な技術の習得に努めている。また、学校や家庭においてもサーキットトレーニングなどを行い、基礎的な体力の向上を目指した取組を根気強く行っている。【中学生を対象とした大会が開催されていない場合における活動の記録】

県中学校バレーボール春季選手権大会 ３年 団体 バレーボール・セッター
【中学生を対象とした大会が開催されていない場合における活動の記録】

競技成績（記録）種目・ポジション等


