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「飛鳥・藤原」
詳しくは4・5ページへ！

　

奈
良
県
に
は
建
造
物
や
遺
跡
な
ど
多
く
の
文
化
遺
産
が
残
さ
れ
て
お
り
、

県
内
で
は
こ
れ
ま
で
に
３
件
の
世
界
遺
産
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
し
て

現
在
、４
件
目
の
世
界
遺
産
登
録
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

1
９
７
２
年
、世
界
の
貴
重
な
文
化
遺
産
や
自
然
遺
産
を
保
護
し
、将
来

へ
伝
え
て
い
く
た
め
に
世
界
遺
産
条
約
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
世
界
遺
産
」
と
は
、ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産
条
約
に
基
づ
い
て
「
世
界
遺

産
リ
ス
ト
」に
記
載
さ
れ
て
い
る
、人
類
の
歴
史
が
生
み
出
し
た
文
化
遺
産
、

地
球
の
生
成
や
動
植
物
の
進
化
を
示
す
自
然
遺
産
な
ど
の
資
産
の
こ
と
で

す
。国
家
や
民
族
、宗
教
な
ど
の
枠
組
み
を
超
え
、人
類
全
体
で
過
去
か
ら

受
け
継
い
で
き
た
も
の
を
破
壊
や
損
傷
か
ら
保
護
・
保
全
し
、未
来
に
引
き

継
ぐ
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

日
本
で
は
現
在
、文
化
遺
産
が
２０
件
、自
然
遺
産
が
５
件
登
録
さ
れ
て
い

ま
す
。 世

界
遺
産
の
制
度
と
は
？

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
に
は

　
「
世
界
遺
産
リ
ス
ト
」に
記
載
さ
れ
る
た
め
に
は
、人
類
全
体
に
と
っ
て
現

代
だ
け
で
な
く
未
来
の
世
代
に
と
っ
て
も
共
感
・
共
有
で
き
る
傑
出
し
た
価

値
（
顕
著
な
普
遍
的
価
値
）
が
あ
る
こ
と
を
は
じ
め
、そ
れ
を
証
明
す
る
要

素
や
範
囲
が
過
不
足
な
く
揃
っ
て
い
る
こ
と
（
完
全
性
）
、資
産
の
文
化
的

価
値
が
真
実
か
つ
信
用
に
値
す
る
も
の
で
あ
る
こ
と（
真
実
性
）
、そ
し
て
資

産
を
守
り
伝
え
る
た
め
の
法
令
や
体
制
が
整
っ
て
い
る
こ
と
（
保
存
管
理
計

画
）
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
条
件
が
あ
り
、こ
れ
ら
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
ユ

ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産
委
員
会
で
認
め
ら
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

奈
良
県
の
世
界
遺
産

特集

　1993年に日本で初めて「世界遺産リスト」に
記載されました。法隆寺の47棟と、法起寺の1
棟の計48棟の木造建造物で構成されます。西
院の金堂や五重塔など、現存する世界最古と
される8世紀以前の11棟の建物がよく知られて
います。その他にも1300年に及ぶさまざまな
時代の建物が数多くあり、日本独特の仏教建
築の発展を知ることができます。
　また、6世紀半ばに日本に伝来した仏教を広
く普及させようとした聖徳太子の活動と、その
後の太子に対する信仰が、今も受け継がれて
いることも高く評価されました。

今年、
　 登録30周年！

法隆寺西院伽藍（法隆寺提供）

法隆寺東院夢殿（法隆寺提供）法起寺三重塔（法隆寺提供）

法隆寺地域の仏教建造物
ほう  りゅう　 じ　   ち　 いき ぶっ  きょう　けん　ぞう　ぶつ

1993年には、ほかに姫路城、
白神山地、屋久島が「世界遺
産リスト」に記載されました。
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710年794年1185年現代

奈良時代平安時代

奈良県の世界遺産特集

　奈良県、三重県、和歌山県の三県で推薦
書を提出し、2004年に「世界遺産リスト」に
記載されました。吉野・大峯､熊野三山､高野
山の霊場と、それらを結ぶ参詣道で構成され
ます。県内には修験道の道場である寺社、山

岳修行の場である｢大峯奥駈道｣、高野と熊

野を結ぶ｢熊野参詣道小辺路｣があります。
　標高1,000ｍ以上の険しい山々に連なる修
行の道と行場だけでなく、紀伊山地で成立し
た独特な信仰と、自然環境の共存が、日本で
初めて文化的景観として認められました。

おく がけ みち

こ　 へ　ち

来年、
　 登録20周年！

大峰山寺本堂（大峰山寺提供）

大峯奥駈道 熊野参詣道小辺路、十津川村果無集落

紀伊山地の霊場と参詣道
き　 い　さん  ち れい じょう さん  けい  みち

文化的景観とは、自然
と人間の営みが長い時
間をかけて形成した景
観のことです。

今年、
　 登録25周年！

興福寺（興福寺提供）東大寺（東大寺提供）

元興寺（元興寺提供） 薬師寺 薬師寺、奈良県ビジターズ
ビューロー提供（ ）

春日大社
（桑原英文撮影。春日大社提供）

平城宮跡復原朱雀門（文化庁提供）唐招提寺（唐招提寺提供）

古都奈良の文化財
こ　  と　 な　ら ぶん　か　ざい

　1998年に「世界遺産リスト」に記載されまし
た。奈良時代の日本の首都・平城京の中枢部で
あった平城宮跡、東大寺・興福寺・元興寺・薬師
寺・唐招提寺の仏教寺院と春日大社、その神域
として守られた春日山原始林で構成されます。
　古代東アジアとの文化交流によって花開いた

寺社の建造物や、伽藍配置が当時のままの姿を
残しています。
　さらに、構成資産の寺社で現代も受け継がれ
ている宗教儀礼や伝統行事が、奈良の人びとに
季節の風物詩として根付いていることも、世界
遺産の価値として評価されています。
　

が  らん
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飛
鳥
・
藤
原  

の
宮
都
と
そ
の
関
連
資
産
群
を
世
界
遺
産
に
！

奈良県の世界遺産 特集

酒船石遺跡
さか ふね いし

飛鳥京跡苑池
あすか　きょう あと  えん　ち

飛鳥水落遺跡
あすか　みず おち

宮殿・官衙跡（８資産）

大和三山（左から香具山・畝傍山・耳成山）
やまと　さん　ざん　　　　　　  　  か    ぐ　　 　 　うね   び　     　　みみ  なし

藤原宮跡・藤原京朱雀大路跡
ふじ わら きゅう　  　　ふじ わら きょう  す　ざく  おお   じ

飛鳥宮跡
あすか　きゅう

桜井市

橿原市

明日香村

「飛鳥」の地から目指して
いた国づくりが「藤原」の
地で完成し、「日本」の始
まりとして国が形づくられ
ていきました。藤原の宮都

飛鳥の宮都

　

「
飛
鳥
・
藤
原
の
宮
都
と
そ
の
関
連
資
産
群
」（
以
下

「
飛
鳥
・
藤
原
」
）
は
2
0
0
7
年
に
「
世
界
遺
産
暫
定
リ

ス
ト
」
に
記
載
さ
れ
、県
内
で
４
件
目
の
世
界
文
化
遺
産

と
し
て
2
0
2
6
年
の
登
録
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
飛
鳥
・
藤
原
」
は
６
世
紀
末
か
ら
8
世
紀
初
頭
に
か
け

て
、中
国
・
朝
鮮
半
島
と
の
交
流
に
よ
り
取
り
入
れ
ら
れ
た

最
新
の
建
築
・
土
木
技
術
や
律
令
（
法
律
）
な
ど
の
知
識
に

基
づ
い
て
、中
央
集
権
体
制
を
採
用
し
た
国
づ
く
り
が
行

わ
れ
た
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
飛
鳥
・
藤
原
」
の

宮
殿
・
官
衙
（
役
所
）
跡
、墳
墓
、仏
教
寺
院
跡
な
ど
、22
の

遺
跡
の
変
遷
に
よ
っ
て
、古
代
宮
都
の
形
成
を
示
す
こ
と

が
で
き
る
東
ア
ジ
ア
唯
一
の
証
拠
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
遺
跡
の
う
ち
、古
代
日
本
の
中
心
地
に
お
か

れ
た
飛
鳥
宮
跡
と
藤
原
宮
跡
の
2
つ
の
宮
殿
遺
跡
が
中

核
と
な
る
構
成
資
産
で
す
。藤
原
宮
跡
で
採
用
さ
れ
た
宮

殿
構
造
や
計
画
的
な
都
市
設
計
は
、そ
の
後
の
平
城
京
、

平
安
京
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。

か
ん  

が

　「飛鳥・藤原」以前の宮殿は天皇の代
替わりごとに場所を変えていましたが、
飛鳥宮に遷ってからは同じ場所に宮殿
が定着するようになりました。発掘され
た建物の配置などから、天皇の住まい
と政治・儀式を行う場が一体となった宮
殿ということがわかります。
　飛鳥宮跡周辺には宮殿に付属する
庭園跡である飛鳥京跡苑池や、日本で
初めて造られた水時計台が設置された
飛鳥水落遺跡などがあります。
　いずれも中央集権体制の確立に向け
て積極的に外来の技術を取り入れつ
つ、従来の文化との融合を図ったこと
が示されています。

うつ

　大和三山に護られるように囲まれた
藤原宮跡は、古代中国の都市計画を模
範とした碁盤目状に区画された都城の
中央に位置しており、大極殿を中心に
官衙が立ち並ぶ、中央集権体制の確立
を表す遺跡です。
　飛鳥の宮都では官衙が宮殿外に分
散していましたが、藤原の地に都を遷
す際に宮殿内に集約されました。

まも
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奈良県の世界遺産特集

文化遺産の大切さを考える機会として、「時代と文化
の転換期ー活力の飛鳥から洗練の奈良へー」をテーマ
にセミナーを開催します。要申込。

4県世界遺産室　☎0742‐27‐2054　60742‐27‐0213

2令和６年１月１３日（土）13時～15時
1県橿原文化会館（橿原市）

「飛鳥・藤原」の世界遺産登録に向け、世界遺
産と地域のあり方や未来について考えることを
テーマとした講演会を開催します。要申込。

2令和６年１月２０日（土）13時～16時
1橿原市立かしはら万葉ホール（橿原市）

今後のイベント

牽牛子塚古墳
けん   ご　 し　づか

天武・持統天皇陵古墳
てん　む     　じ　とう  てん  のう りょう

菖蒲池古墳

 

しょう   ぶ　いけ

墳墓（7資産）

寺院跡（7資産）
　日本初の本格的な伽藍を備えた寺院であ
る飛鳥寺は、仏教の伝来とともに国づくり
の基礎となる最新の建築・土木技術や知識
を取り入れたことを示しています。その後
も、有力氏族による寺院造営が推し進めら
れ、山田寺、橘寺、檜隈寺などの氏寺が建
てられました。
　飛鳥から藤原へと宮殿が遷る頃には、国家
鎮護のために藤原京の都市設計に組み込ま
れた大官大寺や本薬師寺などの国家寺院が
建てられました。

～奈良県の文化資産の価値を感じてみませんか？～

ACCU奈良 文化遺産セミナー2023 「飛鳥・藤原」奈良講演会

石舞台古墳

 

いし　ぶ　たい

川原寺跡
かわら　でら

檜隈寺跡
ひの くま  でら

飛鳥寺跡

 

あすか　 でら　　

橘寺跡（橘寺境内）

 

たちばな  でら

たか まつ づかなか  お　やま

山田寺跡

 

やま  だ　でら

本薬師寺跡

 

もと  やく    し 　じ

大官大寺跡

 

だい かん だい　じ

詳しくは後日HP
にて掲載します。▶

　有力者の墳墓は、「飛鳥・藤原」以前の前
方後円墳から方墳へと形状が変化し、さらに
中央集権体制の整備にともない天皇の権威
を示す八角墳が創り出されました。
　皇族や貴族の墳墓では、石室内に描かれ
た四神や十二支像の壁画で有名なキトラ古
墳や、女子群像や星宿図の壁画で知られる
高松塚古墳などの円墳が見られます。やがて
火葬の導入が進み、墳墓は終焉を迎えます。

せいしゅく

しゅうえん

キトラ古墳

 

高松塚古墳

 

中尾山古墳

 

4（公財）ユネスコ・アジア文化センター
文化遺産保護協力事務所（ACCU奈良）
☎0743‐69‐5010

世界遺産室 検索

4世界遺産「飛鳥・藤原」登録推進
協議会事務局（県世界遺産室　 内）
☎0742‐27‐2054　
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ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
落
書
き
の
な
い
美

し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、県
内

１９
コ
ー
ス
で「
美
化
活
動（
ご
み
拾
い
）」、

県
内
１
カ
所
で「
落
書
き
消
去
活
動
」を
実

施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、地
元
自

治
会
や
企
業
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
る
団
体
な

ど
、約
１
万
人
が
参

加
し
、熱
心
に
活
動
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
飛
鳥・藤
原
の
宮
都
と
そ
の
関
連
資

産
群
」の
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
て
機
運

醸
成
を
図
る
た
め
、東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト

で
開
催
さ
れ
た「
G
O
O
D
L
I
F
E

フ
ェ
ア 

2
0
2
3
」で
、「
飛
鳥・藤
原
」の

価
値・魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、「
飛
鳥・藤
原
」に
関
す
る
パ
ネ

ル
展
示
や
県
産
品
の
販
売
な
ど
を
行
い
、

多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

県
で
は
、現
状
で
最
短
と
な
る
令
和

8
年
の
世
界
遺
産
登
録
を
目
指
し
て
い

ま
す
。 「

飛
鳥・藤
原
」を
世
界

遺
産
登
録
へ
！

「
G
O
O
D 

L
I
F
E

フ
ェ
ア
2
0
2
3
」

に
出
展

9/1～3

　
大
和
高
田
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル
で「
第
52

回
シ
ニ
ア
県
展
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
作
品
展
は
作
品
創
作
を
と
お
し
て
、

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
と
積
極
的
な

社
会
参
加
の
推
進
を
目
的
に
毎
年
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
計
2
1
6

点
の
出
品
が
あ
り
、45

点
が
入
賞
作
品
と
し
て

選
ば
れ
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
多
く
の
方

が
優
れ
た
作
品
の
数
々

を
熱
心
に
鑑
賞
す
る
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
５２
回
シ
ニ
ア
県
展

開
催

　
知
事
、県
議
会
議
長
、県
内
関
係
者
な

ど
が
一
堂
に
会
し
、ホ
テ
ル
日
航
奈
良
で

「
令
和
５
年
度
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
建
設

促
進
奈
良
県
期
成
同
盟
会
総
会
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
、リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線「
奈
良

市
附
近
駅
」の
位
置
お
よ
び
三
重・奈
良・

大
阪
ル
ー
ト
の
早

期
確
定
に
向
け
て
、

一
致
協
力
し
て
取

り
組
む
こ
と
を
決

議
し
ま
し
た
。

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線

建
設
促
進
奈
良
県
期

成
同
盟
会
総
会
開
催

9/3

9/6

9/2～6

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
な
ら

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
統
一
実
践

活
動
を
実
施
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な
ら
歴
史
芸
術
文
化
村
で
、第
45
回

「
少
年
の
主
張
」奈
良
県
大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
当
日
は
、県
内
の
中
学
生
3
，3
4
2
人

の
応
募
の
中
か
ら
選
考
さ
れ
た
10
人
が
、

社
会
に
向
け
て
の
主
張
や
将
来
の
夢
、家
族

へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
天
理

市
立
南
中
学
校
吹
奏

楽
部
に
よ
る
演
奏
が

行
わ
れ
、大
会
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。

　
奈
良
ま
ほ
ろ
ば
館（
東
京
都
）で
、奈
良

の
く
す
り
の
歴
史
お
よ
び
奈
良
の
伝
統
薬

（
生
薬
、漢
方
薬
な
ど
）に
つ
い
て
知
っ
て
も

ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

奈
良
の
医
薬
品
な
ど
の
販
売
会
や
薬

用
植
物
に
関
す
る
講
演
会
、ワ
ー
ク

シ
ョッ
プ（
大
和
当
帰
葉

香
る
せ
っ
け
ん
づ
く
り
、

和
漢
の
香
り
の
入
浴
剤

づ
く
り
）を
通
じ
て
、奈

良
の
魅
力
を
感
じ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

奈
良
の
く
す
り
と
健
康

に
関
す
る
奈
良
ま
ほ
ろ

ば
館
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
大
和
郡
山
で「
み
ん

な
で
減
ら
そ
う
、食
品
ロ
ス
〜
奈
良
県

食
品
ロ
ス
削
減
啓
発
イ
ベ
ン
ト
〜
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、家
族
連
れ
な
ど
多
く
の
人

が
訪
れ
、Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｏ
超
人
ナ
ラ
イ

ガ
ー
心
の
食
品
ロ
ス
啓
発
シ
ョ
ー
や
ク

イ
ズ
、塗
り
絵

な
ど
を
と
お

し
て
、楽
し
く

食
品
ロ
ス
削

減
に
つ
い
て

学
ぶ
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

「
み
ん
な
で
減
ら
そ
う
、

食
品
ロ
ス
」開
催

　
田
原
本
町
弥
生
の
里
ホ
ー
ル
で「
秋
の

交
通
安
全
県
民
大
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
、交
通
安
全
活
動
に
尽
力
さ

れ
た
方
々
の
表
彰
や
警
察
音
楽
隊
の
演

奏
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

県
民
一
人
一
人
が

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、

マ
ナ
ー
を
高
め
て「
交

通
事
故
の
な
い
や
す
ら

ぎ
の
大
和
路
づ
く
り
」

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　

秋
の
交
通
安
全
県
民

大
会
を
開
催

「
少
年
の
主
張
」

奈
良
県
大
会
を
開
催

9/10

9/14

9/23

9/15～17
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巻
三（
四
〇
二
番
歌
）

と

わ
ぎ

も

ゆ

し
め

や
ま
も
り

　　
こ
の
歌
は
、大
伴
駿
河
麻
呂
が
、大
伴
坂

上
郎
女
の
歌
に
対
し
て
即
座
に
唱
和
し
た

一
首
で
す
。

　
直
前
に
、大
伴
坂
上
郎
女
が
親
族
と
の
宴

の
際
に
詠
ん
だ「
山
守
の
あ
り
け
る
知
ら
に

そ
の
山
に
標
結
ひ
立
て
て
結
ひ
の
恥
し
つ
」

（
山
の
番
人
が
い
た
の
も
知
ら
な
い
で
、そ
の

山
に
し
る
し
を
結
ん
で
、「
結
ひ
の
恥
」を
し

た
こ
と
よ
）と
い
う
歌
が
あ
り
ま
す
。と
も
に

巻
三
の
譬
喩
歌
に
分
類
さ
れ
て
お
り
、歌
の

表
現
に
は
比
喩
や
寓
意
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。「
山
守
」や「
山
主
」が
求
婚
す
る
男
性

を
、「
山
」は
求
婚
さ
れ
る
女
性
を
意
味
し
、

坂
上
郎
女
の
娘
を
指
す
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
巻
四
・
六
四
九
番
歌
の
左
注
に
、駿
河
麻

呂
は「
高
市
大
卿
」（
大
伴
御
行
か
）の
孫
、坂

上
郎
女
は「
佐
保
大
納
言
卿
」（
大
伴
安
麻

呂
）の
娘
と
あ
る
こ
と
か
ら
、二
人
は
叔
母
と

甥
の
関
係
だ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
駿
河
麻
呂
は
、天
平
十
五（
七
四
三
）年
に

従
五
位
下
と
な
り
、天
平
十
八（
七
四
六
）年

か
ら
越
前
国
守
を
務
め
ま
し
た
。天
平
宝
字

元（
七
五
七
）年
、橘
奈
良
麻
呂
の
変
に
加

わ
っ
た
と
し
て
処
罰
さ
れ
ま
し
た
が
、宝
亀

元（
七
七
〇
）年
に
出
雲
国
守
と
し
て
復
帰
、

宝
亀
三（
七
七
二
）年
に
は
陸
奥
按
察
使（
東

北
地
方
の
行
政
監
督
）に
任
命
さ
れ
、一
旦

は
老
い
を
理
由
に
辞
退
し
た
も
の
の
、陸
奥

鎮
守
将
軍
と
し
て
東
北
地
方
を
鎮
圧
、そ
の

功
績
に
よ
り
宝
亀
六（
七
七
五
）年
に
参
議

と
な
り
、正
四
位
上
・
勲
三
等
に
叙
せ
ら
れ

ま
し
た
。宝
亀
七（
七
七
六
）年
七
月
七
日
に

没
し
た
際
に
は
、従
三
位
を
追
贈
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
大
伴
氏
は
武
門
の
家
で
あ
り
、六
七
二
年

の「
壬
申
の
乱
」で
は
駿
河
麻
呂
の
祖
父
世

代
が
活
躍
し
て
い
ま
し
た
。駿
河
麻
呂
も
東

北
地
方
の
鎮
圧
で
著
し
い
功
績
を
あ
げ
て
お

り
、光
仁
天
皇
の
信
頼
も
あ
つ
い
人
物
で

あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

和歌や
作者などに
関連するものを
紹介するよ！

訳

vol.115

ほ
う

駿
河
麻
呂
と

坂
上
郎
女

山
主
は
　
け
だ
し
あ
り
と
も

吾
妹
子
が
　
結
ひ
け
む
標
を
　
人
解
か
め
や
も

こ

大
伴
駿
河
麻
呂

す
る
が

お
お
と
も
の

ま

ろ

山
の
番
人
は
あ
る
い
は
い
ま
し
ょ
う
と
も
、あ
な
た
が
結
ん
だ
し
る
し
を

人
が
と
く
な
ど
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
ょ
う
か
。

大
伴
氏
ゆ
か
り
の
地 

佐
保

　
平
城
の
都
の
北
側
に
は
、平
城
山
が
続
い

て
お
り
、そ
の
南
東
側
の
麓
に
広
が
る
の
が

佐
保
の
地
で
す
。こ
の
地
は
南
に
向
い
た
な

だ
ら
か
な
傾
斜
に
な
っ
て
お
り
、景
観
も
良

い
た
め
、多
く
の
貴
族
が
住
ん
で
い
ま
し
た
。

　
奈
良
時
代
に
は
大
伴
氏
と
の
縁
も
深

く
、佐
保
の
地
名
や
佐
保
川
な
ど
の
付
近
の

情
景
を
詠
ん
だ
歌
は『
万
葉
集
』に
も
多
く

見
ら
れ
ま
す
。大
伴
家
持
の
祖
父
で
壬
申
の

乱
で
功
を
立
て
た
大
伴
安
麻
呂
は
、「
佐
保

大
納
言
卿
」と
呼
ば
れ
た
よ
う
に
平
城
京
で

は
佐
保
に
邸
宅
を
構
え
ま
し
た
。そ
の
後
、

大
伴
旅
人
や
坂
上
郎
女
、家
持
な
ど
も
こ

の
地
に
住
ん
だ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
　
ら

佐保川

や
ま
も
り

し
め
ゆ

ゆ

は
ぢ

み
ち
の
く
の 

あ
　
ぜ
　
ち

ぐ
う
い

（
本
文
　
万
葉
文
化
館
　
井
上
さ
や
か
）

ひ

ゆ

か

さ
か
の
う
え
の
い
ら
つ
め
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残
す
た
め
に
は
、新
た
な
需
要
の
創
出
が
重

要
で
す
。そ
こ
で
、2
0
0
8
年
の
ル
ー
ブ
ル

美
術
館
へ
の
出
展
を
皮
切
り
に
、パ
リ
や

ニュ
ー
ヨ
ー
ク
の
展
示
会
で
製
作
実
演
や
お

茶
の
接
待
を
行
う
な
ど
、海
外
展
開
を
積

極
的
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。そ
の
結
果
、海

外
か
ら
大
き
な
反
響
が
あ
り
、今
で
は
10
カ

国
以
上
に
商
品
を
届
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
気
軽
に
茶
道
に
親
し
め
る
よ
う
、柄

が
長
く
持
ち
や
す
い
マ
ド
ラ
ー
型
の
茶
筌
や

編
み
糸
が
カ
ラ
フ
ル
な
茶
筌
な
ど
、新
商
品

の
開
発
も
行
って
い
ま
す
。茶
道
は「
敷
居
が

高
く
難
し
い
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
つ
人

も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、ま
ず
は
コ
ー
ヒ
ー
や

コ
コ
ア
で
も
い
い
の

で
、日
々
の
暮
ら
し

の
中
に
自
分
の
手

で
点
て
る
楽
し
み

を
取
り
入
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　
竹
茗
堂
左
文
は
寛
永
10（
1
6
3
3
）年

か
ら
高
山
茶
筌
を
作
り
続
け
る
家
系
で
、私

で
24
代
目
で
す
。
高
山
茶
筌
の
歴
史
は

5
0
0
年
以
上
前
に
、茶
道
の
創
始
者
で
あ

る
村
田
珠
光
が
お
茶
を
攪
拌
す
る
道
具
の

製
作
を
親
交
の
あ
っ
た
鷹
山
領
主
の
次
男
、

鷹
山
宗
砌
に
依
頼
し
た
こ
と
か
ら
始
ま
り

ま
す
。苦
心
の
末
に
作
ら
れ
た
茶
筌
は
、後

土
御
門
天
皇
へ
献
上
さ
れ
、お
褒
め
の
言
葉

と「
高
穗
」の
御
銘
を
賜
り
ま
し
た
。感
激

し
た
領
主
は
地
名
と
家
名
を「
高
山
」に
改

め
ま
す
。後
に
高
山
家
が
奈
良
か
ら
京
丹

後
へ
仕
官
す
る
際
に
、奈
良
に
残
る
主
だ
っ

た
16
人
の
家
臣
に
茶
筌
の
製
作
を
許
可
し
、

家
臣
た
ち
が
茶
筌
製
作
の
技
術
を
一
子
相

伝
で
継
承
し
て
き
ま
し
た
。現
在
、国
内
で

生
産
さ
れ
る
茶
筌
の
約
9
割
が
高
山
で
作

ら
れ
て
お
り
、経
済
産
業
大
臣
よ
り
国
の
伝

統
的
工
芸
品
の
指
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
茶
筌
の
材
料
と
な
る
竹
の
確
保
も
大
き
な

課
題
で
す
。全
国
各
地
を
回
り
竹
を
調
達
す

る
と
同
時
に
、地
元
で
良
質
な
竹
を
確
保
す

る
た
め
、荒
廃
し
た
竹
林
の
再
生
事
業
に
も
取

り
組
み
ま
す
。竹
林
再
生
の
た
め
に
伐
採
し

た
竹
は
、バ
イ
オ
マ
ス
燃
料
に
加
工
し
た
り
壁

材
と
し
て
使
用
す
る
な
ど
、竹
の
有
効
活
用

も
進
め
て
い
ま
す
。そ
の
他
に
も
後
継
者
不
足

な
ど
の
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
ら
と
向
き

合
い
な
が
ら
、日
本
を
代
表
す
る
茶
道
文
化

を
影
な
が
ら
支
え
る
茶
筌
を
未
来
に
繋
い
で

い
く
た
め
、さ
ま
ざ
ま
な
挑
戦
を
続
け
ま
す
。

■ 

こ
れ
か
ら
も
茶
筌
と
と
も
に

1生駒市高山町6439‐3
☎0743‐78‐0034
60743‐79‐1851

8chikumeido.com

■ 

一
子
相
伝
で

  

受
け
継
が
れ
た
茶
筌

■ 

継
承
への
挑
戦

竹茗堂 左文
竹茗堂左文が積み重ねてきた
歴史やこだわり、商品情報は
右記から。

企
業

起
業

奈良の輝く

vol.47

5
0
0
年
を
超
え
る

伝
統
を
守
り
抜
く

竹
茗
堂 

左
文

ち
く 

め
い 

ど
う

堂
主久

保  

左
文
さ
ん

︵
本
名  

昌
城
︶

く

ぼ

さ
　 

ぶ
ん

ま
さ 

き

む
ら 

た  

じ
ゅ
こ
う

か
く
は
ん

た
か
や
ま 

そ
う
せ
つ

　
高
度
経
済
成
長
期
に
は
花
嫁
修
業
と
し

て
茶
道
が
普
及
し
、1
9
7
0
年
ご
ろ
に
茶

筌
の
生
産
は
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。人
手

不
足
を
補
う
た
め
技
術
は
一
般
公
開
さ
れ
、

多
く
の
新
規
参
入
も
あ
り
当
時
は
50
軒
ほ

ど
の
業
者
が
高
山
で
茶
筌
を
製
造
し
て
い

ま
し
た
が
、安
価
な
外
国
産
茶
筌
の
流
入
や

女
性
の
社
会
進
出
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、今

で
は
約
20
軒
ま
で
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
後
世
へ
茶
筌
の
製
作
の
技
術
と
伝
統
を
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三
郷
町

さ
ん
　
　 

ご
う
　
　

 

ち 

ょ 

う

の
ど
か
な
ま
ち
で

新
し
い
発
見
を

vol.40

歴
史
と
自
然
を
感
じ
ら
れ
る
三
郷
町
で
特
別
な
一
日
を
満
喫
し

ま
せ
ん
か
？
思
い
思
い
に
三
郷
町
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。一
歩

踏
み
出
す
と
、そ
こ
に
は
新
し
い
発
見
が
待
っ
て
い
ま
す
。

4三郷町役場　☎0745‐73‐2101　60745‐73‐6334

信貴山下駅前の風景

龍田古道

農業公園信貴山のどか村

スポーツ交流の拠点として今年オープン。テ
ニス・バスケットボール・ＢＭＸ(自転車競技)・
スケートボードが利用できます。

一年をとおして、さまざまな作物の味覚狩りが
楽しめます。園内には温泉施設「信貴の湯」も
併設しています。

関西唯一、橋から
バンジージャンプが
できます。国の登録
有形文化財となっ
ている「開運橋」で
開運バンジーをどう
ぞ。

聖徳太子が整備し
たともいわれ、平城
京と難波宮を結ん
だ重要な道。『万葉
集』には龍田古道
が詠まれた歌が多
く残されています。

開運橋

FSS35スポーツパーク

今では廃線となりましたが、当時はこの場所から（旧）信貴山駅間の全長1.7kmを
ケーブルカーが運行し、町民の皆さんから愛される存在でした。

10県民だより奈良 2023年11月号

奈良を知ろう



　お酒は、私たちの生活に豊かさと潤いを与えるものですが、飲み過ぎ、未成年者や妊婦の飲酒などの不適切な
飲酒は、アルコール健康障害の原因となります。
　年末に向け飲酒の機会が多くなるこの時期に、お酒との正しい付き合い方と健康について考えてみませんか。

年齢や体格、その日の体調などによっても
異なりますが、男性の場合は1日平均純
アルコール量を20ｇ以内に抑えましょう。
女性や高齢者の場合は、これより少ない量
が目安です。また、健康日本２１（第二次）で
は、生活習慣病のリスクを高める飲酒量を
１日平均純アルコール摂取量が男性40ｇ以
上、女性20ｇ以上と定義しています。

4県疾病対策課　☎０７４２‐２７‐８６８３　60742‐27‐8262

めざ
せ！健康寿命日本一！

奈良
養生訓

vol.158

アルコールと上手に付き合うために 適正な飲酒量とは？
食事をしながらゆっくり飲む

周囲の人に無理に勧めず、楽しく飲む

薬と一緒に飲まない

長時間飲み続けない

強いお酒は薄めて飲む

週に２日は休肝日をもうける

このようなことはありませんか？

もし思い当たることがありましたら、お早めに最寄りの保健所や
アルコール専門医療機関へ相談しましょう。

飲酒量を減らさなければいけないと感じたことはありますか
他人があなたの飲酒を非難するので気にさわったことはありますか
自分の飲酒について悪いとか申し訳ないと感じたことはありますか
神経を落ち着かせたり、二日酔いを治すために「迎え酒」をしたこと
はありますか

休肝日

お酒との正しい付き合い方と
健康について考えてみませんか
毎年１１月１０日
から１６日は

奈良市保健所　☎０７４２‐９３‐８３９７
県郡山保健所　☎０７４３‐５１‐０１９７
県中和保健所　☎０７４４‐４８‐３０３８
県吉野保健所　☎０７４７‐６４‐８１３３

アルコール依存症やお酒の問題に
お困りの方やご家族は、最寄りの
保健所にお早めにご相談ください。

「酒は百薬の長」といいますが、多量のお酒を長期間飲み
続けると、アルコール依存症のほかにも、がん、高血圧、
肝機能障害をはじめ、さまざまな病気を引き起こすおそ
れがあります。

アルコールのこころとからだへの影響

胃炎 がん

うつ病
高血圧

睡眠障害
認知機能障害

抑うつ状態
肥満

糖尿病
すい炎

肝機能障害

脳機能障害

2１１月５日（日）１３時～１６時３０分（受付12時～）
1イオンモール橿原３階イオンホール

アルコール関連問題県民セミナーを開催します。 申込不要
参加無料

8www.pref.nara.jp/54776.htm

アルコール専門医療機関を
県HPで検索できます。

ビール（中びん）

焼酎

日本酒

ワイン

ウイスキー

1本
（500ml）

1合
（180ml）

0.6合
（108ml）

グラス1.5杯
（200ml）

ダブル1杯
（60ml）

純アルコール量20gの目安
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聞こえないアスリートのための国際
的なスポーツ大会「デフリンピック」
をご存知ですか？

聖徳太子が建立した尼寺である
中宮寺がはじめに建てられた場
所。現在は公園として整備され
人々の憩いの場になっています。
春にはこいのぼりが泳ぎ、秋には
コスモスが咲き乱れます。公園の
一角からは法隆寺五重塔、法起寺
三重塔、法輪寺三重塔の斑鳩三塔
を一度に望むことができます。

聖徳太子ゆかりの寺院跡

史跡中宮寺跡歴史公園

〈面積〉2.8ha
〈主な施設〉塔・金堂基壇（復元）、

東屋三棟、広場、園路
〈利用時間〉２４時間開放
　　　　　（トイレは９時～17時）
〈アクセス〉
●JR法隆寺・JR王寺駅・近鉄筒井駅から
奈良交通バスで「中宮寺前」下車、北東
へ約750m
●近鉄郡山駅から奈良交通バスで「中宮
寺東口」下車すぐ

〈イベント〉こいのぼり（５月）、コスモス
（１０月～１１月）、いかるがマルシェ（１１月）

公園の概要 Vol.31塔基壇（復元）

いかるがマルシェ

コスモス

4県障害福祉課　☎0742‐27‐8922　60742‐22‐1814

デフリンピックについて

動画を見て
やってみよう▼

丸めた両手の親指と４
指の指先をつけて前に
半回転させる

出典：（一財）全日本ろうあ連盟発行『わたしたちの手話学習辞典Ⅰ』

両手を開いて交互に振
り、走るしぐさをする

いいえ知りません。

競技ルールの違いは
ありますか？

vol.7

スポーツ

①指を広げ、やや曲げて立てた両
手を左右から近づけ、

②指を広げて立てた左手甲に右
手掌をあて、右手を前に出す

２年後ですね。デフアスリート
を応援しましょう！

世界・国際

こいのぼり

1斑鳩町法隆寺東２丁目・
幸前１丁目地内

4斑鳩文化財センター
☎0745‐70‐1200

法隆
寺駅

JR大
和路
線

富
雄
川

中宮寺東口
バス停

中宮寺前
バス停

中宮寺前
バス停

斑鳩町役場

斑鳩文化財
センター

法隆寺 中宮寺

斑鳩東小学校 108

109

1095

史跡中宮寺跡
歴史公園

25

25

オリンピックと同じように4年に１度、
世界規模で行われます。パラリン
ピックより古く、１００年近い歴史を持
つ国際大会です。

オリンピックと同じルールですが、聞
こえない選手のために視覚的保障が
されています。２０２５年に日本（東京）
での開催が決定しました。

大会
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子どもや保護者のＳＯＳサインを見落とさない
子どもについて
●頻繁に子どもの泣き叫ぶ声がする
●衣類や身体がいつも汚れている　…など

保護者について

「親子のための相談LINE」を実施中 子育ての悩みや不安を相談してください

「育児がつらい」と思ったら…

●頻繁に保護者の怒鳴り声がする
●幼い子どもを家に残したまま外出している　…など

少しでもおかしいと感じたら下記までご連絡をお願いします。
連絡は匿名でも可能で、連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

❶県中央こども家庭相談センター ☎ 0742‐26‐3788
❷県高田こども家庭相談センター ☎ 0745‐22‐6079 
❸奈良市子どもセンター ☎ 0742‐93‐6595 
2平日8時30分～17時15分（年末年始を除く） 面談は要予約 
※児童虐待などの緊急相談・通告は、❶❸で24時間受付。

家庭での不安や子育ての悩みなどを
気軽に相談できるLINEを活用した
児童虐待防止相談を行っています。
●専門の相談員が対応。
●匿名で相談可能。
　（LINE上の登録名とアイコン画像のみ）
●相談内容の秘密は厳守。

■ 各市町村の子育て相談窓口 

■ 児童家庭支援センター
8www.pref.nara.jp/25388.htm

◆児童家庭支援センターてんり（天理市）
☎0743‐63‐8162 2平日・日曜 9時～18時  

◆子どもと家庭テレホン相談
（県中央こども家庭相談センター内）
☎0742‐23‐4152
2平日9時～20時 土・日・祝日9時～16時（年末年始を除く）

◆児童家庭支援センターあすか（桜井市）
☎0744‐44‐5800 2平日・土曜 9時～17時

【相談できる日時】
2平日9時～17時（年末年始を除く）
※奈良市在住と奈良市以外に在住の方では
　相談対応窓口が異なります。

◆奈良市子ども家庭総合支援拠点
（奈良市子どもセンター内）
☎0742‐34‐4804 2平日9時～17時

オレンジリボン・
里親推進キャンペーン

パネル展示

210月30日（月）～11月2日（木）　　
各日8時30分～17時15分
(30日は12時から、2日は15時まで)

1県庁屋上ギャラリー（奈良市）

211月7日（火）～12日（日）
9時～20時（7日は15時から、
入館は19時30分まで）

1県立図書情報館（奈良市）

4県こども家庭課　☎0742‐27‐8605　60742‐27‐8107

１１月はオレンジリボン・
児童虐待防止推進キャンペーン月間です！
あなたしか  気づいてないかも  そのサイン

子どもへの体罰や暴言は法律で
禁止されています！　
体罰や暴言は子どもに保護者への
恐怖心を抱かせ、必要なときに悩
みを相談できなくなったり、子ども
の発達に悪影響を及ぼします。

児童相談所 奈良市の方はこちらへ

ひとりで悩まず、相談してください

①LINE公式アカウントからお友だち登録
②「チャットで相談」から住所を選択
③注意事項などを確認し、リンクを開いて認証する
④利用者情報を入力し、相談内容を送信

【相談までの流れ】

奈良市の方は
こちらへ

詳しくは
こちら▶

児童相談所
虐待対応
ダイヤル

通話料
無料

※お近くの児童相談所につながります。※一部のIP電話からはつながりません。

令和５年度 「オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン」標語
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4奈良マラソン実行委員会事務局　☎0742‐81‐8752　60742‐81‐8756

12月10日（日）は、奈良市・天理市内で広域交通規制が行われます。
マイカーの自粛や迂回にご協力をお願いします。

12月10日（日） 8時30分頃～15時頃交通規制のお知らせ

奈良マラソン交通規制 検索

●ランナーが通過中は、自動車の通行や横断はできません（緊急自動車を除く）。
●歩行者は、歩道橋、地下通路の利用や、大会関係者の指示に従って横断してください。
●バイク（エンジンを切って）、自転車は押して横断してください。
●コースにつながる道路も規制されます。最終ランナーの通過後に、順次解除します。
●周辺道路の渋滞、路線バスの遅延、運休にご注意ください。
●沿道での応援は、近隣住民・周囲の方々のご迷惑にならないようご注意ください。
●コース・車道・私有地への立ち入り、騒音、ゴミの放置などは絶対におやめください。

天理駅 169

369

25

N
○

至 京都

J
R
大
和
路
線

今在家

焼門前

県庁東二条大路
南5丁目

至 

大
阪 奈良公園

奈良奥山ドライブウェイ

東大寺
大仏前

高畑町

朱雀門

平城宮跡

春日大社

世界遺産 10K
via 奈良公園

紀寺

窪之庄町南

天理IC

郡山IC 西名阪道至 大阪

至 橿原
近鉄

天理線

山の辺小学校前

天理東IC

豊田町

高樋町

東紀寺町3丁目

奈良
教育大学前

至 三重

至 桜井

至 山添村

豊井町

布留町

天理高校北
石上神宮天理市役所

天理大橋
北詰

山の辺
幼稚園前

山村町

近鉄奈良駅佐
保
川

近
鉄
奈
良
線

高
畑
山
線

や
す
ら
ぎ
の
道 高天

奈良
市役所

油阪西

法蓮佐保橋

奈良県庁新大宮駅

JR
奈良駅

京終駅

帯解駅

櫟本駅

興福寺
卍

卍

JR桜井線（万葉まほろば線）

歩道橋

地下通路

河川敷遊歩道

東大寺・春日大社
方面に徒歩で向
かう人は県庁東交
差点の地下通路
から北側歩道を
お通りください。
大仏前交差点は
横断できません。

県庁東～油阪
西は南側一
車線のみ西
進通行可能。

奈良市役所東方の
佐保川沿いの河川
敷遊歩道をご利用
ください。

豊井町～布留町は
東側一車線のみ南
進通行可能。

24

8時30分～15時 迂回路 奈良奥山ド
ライブウェイを無料開放。対面通行可
能。（通行には十分注意してください。）

スタート＆
フィニッシュ
ロートフィールド

奈良
鴻ノ池

陸上競技場（ （

８時３０分頃～１５時頃 ◆奈良教育大学前～大仏前～
県庁東～焼門前～法蓮佐保橋～ロートフィールド奈良

         ◆大宮通り
（国道369号）／県庁東～二条大路南５丁目
８時３０分頃～１０時50分頃

◆やすらぎの道／法蓮佐保橋～高天
８時３０分頃～１０時40分頃

                                     ◆高樋町～豊田町～
山の辺幼稚園前～豊井町～布留町～天理大橋北詰
９時４０分頃～１４時1０分頃           ◆高樋町～山村町

◆高畑山線／山村町～奈良教育大学前
１０時３０分頃～１４時４５分頃 

   ◆天理街道（国道169
号）／紀寺～窪之庄町南～高樋町
９時２０分頃～１１時45分頃９時10分頃～１１時頃

◆奈良教育大学前～紀寺
９時１0分頃～１0時50分頃
◆高畑町～焼門前 ※規制時間・規制区間

は予定であり、変更さ
れることがあります。

12/10日奈良マラソンを開催します！
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地方消費税って？

出典：2019年全国家計構造調査 出典：令和３年度道府県税収入等の都道府県別所在状況

１世帯（総世帯）あたり
消費支出額

人口1人あたりの
地方消費税収額

出典：2019年全国家計構造調査
奈良県

243,986円

10位

山形県

274,023円

1位

沖縄県

199,122円

４７位

北海道

53,165円

1位

奈良県

42,521円

47位

１世帯（総世帯）あたり
県外購入割合

北海道

2.5%
47位

奈良県

19.1%

1位

4県税務課 ☎0742‐27‐8853 60742‐26‐3674

買い物や食事などをするときに支払う10%の消費税。
このうち2.2%は県や市町村の収入となる「地方消費税」です。

奈良県内で納められた地方消費税は、奈良県や県内市町村の収入となり、公共事業、医療・福祉の
充実、学校教育などの財源として私たちの身近なくらしを支えています。
奈良県の１世帯あたりの消費支出額は全国10位ですが、人口1人あたりの地方消費税収は最下位
です。これは、消費が県外へ流出しているためといわれています。
県内でお買い物やお食事をする人が増えれば、奈良県の地方消費税収も増加します。
住みよい奈良県をつくるため、お買い物・お食事は県内でお願いします。

  11月は
「県内消費拡大月間」です！

県と市町村が協力し、
啓発活動を
行っています

詳しくはこちら！▶
（県税務課HP）

地方消費税について

お買い物は
県内で！

奈良県の地方消費税収は？

10,000円の買い物した場合

パネル展
地方消費税について理解を深めませんか？

11月　1日（水）～　5日（日） 県立図書情報館（奈良市）
11月10日（金）～13日（月） イオンモール大和郡山（大和郡山市）
11月14日（火）～17日（金） 奈良市役所（奈良市）
11月21日（火）～24日（金） 香芝市役所（香芝市）

１０％

７．８％

2.2％

地方消費税は
県民の皆さんのために活用!

地方消費税は
県民の皆さんのために活用!

１.０％ １.２％

道路整備など
身近なくらしに！

子育て、医療、介護、
年金など、全世代の
社会保障の充実と
安定に！
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場
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前
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ス
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ー
ミ
ナ
ル

近
鉄
奈
良
駅

油
阪
船
橋
商
店
街

奈
良
市
庁
前

JR奈良駅西口

元興寺・ならまち

春日大社本殿

若草山麓

手向山八幡宮・
二月堂前宮

跡
庭
園

朱
雀
門
ひ
ろ
ば

尼
ヶ
辻
駅

朱
雀
門
ひ
ろ
ば
前

奈
良
県

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

平 城 宮 跡 奈 良 公 園

奈良公園ルート

若草山麓ルート

大宮通りルート
1

2

3

2

3

32

1

　  奈良市営
JR奈良駅駐車場

奈良県コンベンションセンター駐車場

奈良市営JR奈良駅駐車場
26時～24時30分（通年）
20分100円（上限700円）

224時間（通年）
最初の60分無料（24時間上限1,000円）
【8時～24時】30分100円 【24時～8時】1時間100円

　 国道24号
高架下駐車場

   奈良県
コンベンション
センター駐車場

奈良公園に車で行くなら

でらくらくおトクらくらくおトクに巡ろう！

パーク＆ライド！

国道24号高架下駐車場
210月21日(土)～11月26日(日)の土・日・祝（9時～18時）

※一部有料の自転車も
　あります。
※台数に限りがあります。

4奈良市環境政策課(レンタサイクル)
☎0742‐34‐5652（平日9時～17時）

29時～16時30分 (受付は15時まで)
子乗せシート付自転車や子ども用自転車も!

まずは電車
で奈良市へ

●近鉄奈良駅
●JR奈良駅

鉄道駅から
観光地へはバスで

1乗車
100円（小学生以上）

※10月30日（月）～11月13日（月）の平日は
　奈良公園ルート・若草山麓ルートも運行します。

有料

有料

無料

利用者特典 無料レンタサイクル

　　　 では「木簡型一日乗車券無料引換券プレゼント
キャンペーン」も! 10月28日(土)~11月12日(日)の土・日・祝

雨天中止

電車
バスバス

で行って

奈良公園
ルート

若草山麓
ルート

大宮通り
ルート

（土・日・祝運行）
※ ※

（毎日運行） （土・日・祝運行）

ぐるっとバス＆
奈良交通路線バス
（フリー区間）が
1日乗り放題
寺社・施設・飲食店の
特典付き

販売場所・期間など詳しくは下記ＨＰへ

4県道路建設課　☎0742‐27‐8667　60742‐26‐1360　8www.nara-access-navi.com

Gurutto Bus
MAP

Gurutto Bus

1

2

中学生以上
500円

小学生以下
250円

10月21日（土）～11月26日（日）の土・日・祝は、
　　大仏殿前駐車場で折り返し運行します。

駐車場から
観光地へはバスで

木簡型
一日乗車券

●近鉄大和西大寺駅 が便利!

らくらく
渋滞を回避
できる！

おトク
無料駐車場
あり！

奈良公園で観光するなら

土・日・祝の奈良公園周辺道路はとても混雑します

 STEP

1

まずは❶❷❸の
駐車場へ

 STEP

1
 STEP

2

 STEP

2

無料

※第2駐車場地下2階のみ
　上限600円

※キャンペーン中は❷の24時間分の駐車料金も無料に 先着順

方面へは

方面へは

平城宮跡

奈良公園
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インフォなら

4県営競輪場 ☎0742‐45‐4481　0平城駅から西へ約700m
※競輪開催中は大和西大寺駅北口から無料バス運行

車券は電話やインターネットでも
買えるよ!詳しくはこちらから♪

前橋

松戸

女子王座戦♥

高知
いわき平
佐世保

豊橋
玉野

和歌山

京王閣（関東カップ）

四日市

小倉　（競輪祭）

静岡
福井♥

いわき平

高松

取手

大垣（施設整備）

今月の
本場開催

入場不可

防府（in玉野）

11/8水～11/10金 WINTICKET杯ＦⅡ
11/16木～11/18土 ぱーぷるカップ・CTC杯ＦⅠ

松阪

伊東温泉
（ジャパン
カップ）♥

WINTICKET杯ＦⅡ奈良 入場
不可

ぱーぷるカップ・CTC杯ＦⅠ奈良

おでかけ

奈良競輪

開催日程11
■本場開催  ■ＧⅠ・ＧⅡ  ■ＧⅢ  
■FⅠ  ■FⅡ
　ナイター　　ミッドナイト
♥ガールズ　☀モーニング
月 火 水 木 金 土 日

   1 2 3 4 5

6   7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

 20 21 22 23 24 25 26

 27 28 29 30

多目的トイレ申込不要無料¥0
2１１月１６日（木）１３時～１６時
1田原本青垣生涯学習センター（田原本町）
奈良県警察音楽隊によるウェルカムコンサートや暴力追
放功労表彰などを行います。また、「反社会的勢力加入者
の傾向と、離脱・更生における課題」と題して講演いただ
きます。
【講師】廣末登さん（龍谷大学犯罪学研究センター嘱託研究員）
4（公財）奈良県暴力団追放県民センター
☎0742‐27‐0102

第３２回暴力団・銃器追放奈良県民大会

211月11日（土）伍々慧アコースティックギターミニコンサート
11月18日（土）ヴァイオリンの午後

1奈良公園バスターミナル（奈良市）
秋の奈良公園を彩る音楽イベント
を奈良公園バスターミナルで開催
します。各日定員300人（先着）。
3下記HPまたは下記二次元コー
ドから。

4奈良公園バスターミナルイベント
実行委員会事務局（県奈良公園室　  内）
☎0742‐27‐8028

8www.pref.nara.jp/54086.htm

無料¥0 多目的トイレ

Autumn Festival
In 奈良公園バスターミナル

211月18日（土）10時～15時
1県営福祉パーク（田原本町）
最新の福祉機器を展示するほか、
吹奏楽、マジックショー、落語（日向
亭葵）、コロコロ卓球、福祉ネイル、
文房具のワークショップ、電動車
イス体験会、福祉車両の展示、福祉事業所物販販売、障
害者作品展などさまざまな催しを実施します。「リハセン
ふれあいまつり」も同時開催。
4奈良県介護実習・普及センター
☎0744‐32‐8848

8www.kaigo.pref.nara.jp

子ども参加可多目的トイレ申込不要無料¥0

奈良県福祉フェア
第６回福祉機器展in奈良2023

こちらからも
申込可▼

ご ごさとし

申込不要 多目的トイレ

奈良公園バスタｄｅマルシェ

2１１月１９日（日）１１時～１５時
1奈良公園バスターミナル（奈良市）
１１月のバスタｄｅマルシェは「くだ
ものマルシェ」として県産の冬柿
直売会を開催します。旬を迎える
おいしい冬柿をぜひお買い求め
ください。
4県奈良公園室
☎0742‐27‐8028

8www.pref.nara.jp/62416.htm
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212月3日（日）まで 
スマートフォンアプリ「大和川めぐりんナビ」
を活用し、自転車で地域の見どころを周遊
するスタンプラリーです。期間中、大和川周
辺のエリア内に設定されたチェックポイント
を巡り、デジタルスタンプを集めると、すて
きな景品が当たる抽選に参加できます。詳
しくは下記HPへ。
4イベント事務局（産経新聞社内）
☎06‐6633‐9493（平日10時～17時）

8 sankeilink.com/yamatogawa-cycle

211月30日（木）～12月5日（火）各日10時～17時
（※12月４日（月）休館、最終日は12時まで）
1芸術会館 美楽来（生駒市）
障害のある人の社会参加と、広く
県民の障害のある人に対する理
解の促進を図ることを目的に、県
内の障害のある人の作品を展示
します。ぜひお越しください。
4奈良県障害者作品展事務局（Officeマダム・ルミ内）
☎070‐1355‐2820　60742‐36‐7329

8 nashoten.jimdofree.com

下記の観覧場所ごとにお申し込み・お問い合わせください。

3

4・

①100組  ②100組  ③10組【いずれも抽選】
※応募は往復ハガキ、Web合わせて1組1通限りで、
①②は2人まで、③は介護者2人を含み3人まで

①県管財課　  県庁屋上若草山焼き観賞係
☎0742‐27‐8406

②県奈良公園室　  奈良公園管理・バスターミナル運営係
☎0742‐27‐8028

③県議会事務局総務課
☎0742‐27‐8950

【送付先住所】〒630-8501 奈良市登大路町30番地
【申込締切】12/1消印有効 （Web申込は23時59分まで）

※③は身体に障害があり、日常的に車いすを使用
　されている奈良県内在住の人限定
　（車いすは幅75㎝、奥行110㎝以内）

若草山焼き観覧募集

定員

申込不要 子ども参加可 多目的トイレ無料¥0

果樹・薬草研究センター開放デー

211月23日(祝)9時～15時
果樹および薬草に関する研究成
果の展示、講習会（柿の剪定・干し
柿作り）、柿の渋み体験、柿狩り体
験（有料）などのイベントを実施。
また、当日は近隣のJAならけん
西吉野柿選果場で「柿の里まつ
り」も開催。
1・4県果樹・薬草研究センター（五條市）

☎0747‐24‐0061
8www.pref.nara.jp/1762.htm

せんてい

申込不要 子ども参加可 多目的トイレ無料¥0

第51回奈良県障害者作品展を開催!

多目的トイレ申込不要無料¥0

「犯罪被害者支援奈良県民のつどい」
式典・特別講演

211月27日（月）13時～15時45分
（12時30分開場）
1奈良公園バスターミナル（奈良市）
犯罪や事件・事故の被害に遭われた方とその家族、遺族
の置かれた状況や支援の重要性について、理解を深めま
す。奈良県警察音楽隊によるコンサートや特別講演「犯
罪被害者とその支援～私の体験～」を行います。
【講師】平井紀夫さん（（公社）全国被害者支援ネットワーク特別顧問）
4県人権施策課
☎0742‐27‐8716

8www.pref.nara.jp/43654.htm

手話通訳

Webでの申し込みもできるようになりました。

●往復ハガキ
往信用(裏)には、代表者の住所・名前・電話番号・
③は人数と日常的に使用している車椅子のサイズ
（幅○○㎝、奥行○○㎝）・ 必ず①～③の観覧希望
場所 を記入し、返信用(表)には代表者の住所・名前
のみ記入し下記へ。

●Ｗｅｂ
右記から。

17時30分～18時
18時15分頃から
18時30分頃から

入    場

花火打ち上げ

山焼き点火

多目的トイレ無料¥0

① ② ③

無料¥0

大和川周遊
サイクルスタンプラリー2023

大和川の
キャラクター
かっぱる
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211月18日（土）14時～16時
11月19日（日）9時30分～15時

1天理市立東部公民館
会場の4はこちら▶☎0743‐63‐3941

天理市in

211月28日（火）～12月12日（火）
9時～17時（入場受付は16時30分まで）

5月曜
1五條市立五條文化博物館
会場の4はこちら▶☎0747‐24‐2011

五條市in

「奈良のむかしばなし」パネル展 
申込不要 子ども参加可無料¥0

4県広報広聴課
☎0742‐27‐8326　60742‐22‐6904

学  ぶ

多目的トイレ2１１月２１日（火）
①【講義】９時３０分～１１時３０分
②【実演】１３時～１６時

1NAFIC安倍校舎（桜井市）
ＮＡＦＩＣが令和４年度に連携協定を締結した、スペイン・バ
スク州にある世界的に著名な料理大学バスクカリナリー
センター（ＢＣＣ）から講師を迎え、調理の実演を含む講座
を開催。定員①１００人②５０人（①②ともに抽選）。
【対象】県内の飲食サービス業に従事している人や食に

関心のある人
3詳しくは下記HPから。①②ともに11/10締切。
4NAFICフードクリエイティブ学科
☎0744‐46‐9700　60744‐46‐3370

8www3.pref.nara.jp/nafic

県立なら食と農の魅力創造国際大学校
（NAFIC）フードクリエイティブ学科 特別講座

無料¥0

無料¥0

無料¥0

2１2月21日（木）13時30分～16時10分
1県コンベンションセンター（奈良市）
労働委員会についての理解を深め、利用促進を図ること
を目的として開催します。労働委員会の取組、事例発表
のほか「フリーランスの労働者性」をテーマとした講演を
行います。定員100人（先着）。
【講師】山川和義さん（広島大学大学院教授）
3下記HPから。12/20締切。
4県労働委員会事務局
☎0742‐20‐4431

8 www.pref.nara.jp/item/297901.htm#itemid297901

奈良県労働委員会セミナーを開催 「観光ボランティアガイドと
歩く・なら」開催中（全12コース）
2令和6年3月31日（日）まで
1県内12市町村
県内各地の観光ボランティアガイド選りすぐりのウォーキ
ングコースを、地元ガイドならではの話を聞きながら歩き
ませんか。歩き旅を楽しみながら、奥深い奈良を堪能して
ください。申込コースにより申込方法や申込期限が異な
り、参加費が必要な場合もあります。詳しくは下記HPへ。
3各観光ボランティアガイドの会へ直接申込。
4各観光ボランティアガイドの会または、
奈良県観光ボランティアガイド連絡会事務局
（県ならの観光力向上課　 内）
☎0742‐27‐8974

8www.pref.nara.jp/item/298131.htm

2１2月9日（土）14時～16時
過度のストレスは心身にさまざまな不調をもたらします。
ストレスの正しい知識を学び、ストレスと上手に付き合う
力を身につけましょう。定員30人（先着）
【対象】ストレスマネジメントに関心のある女性
【講師】津村薫さん（フェリアン副所長）
3下記HPから。12/6締切（必着）。
1・4県女性センター

〒630‐8216 奈良市東向南町6　
☎0742‐27‐2300

8www.pref.nara.jp/11774.htm

女性の活躍支援講座
しなやかに生きるためのストレスマネジメント

多目的トイレ 授乳室

募  集

211月25日（土）9時～12時20分
各学部の学習の様子や支援教具の見学、あん摩・鍼灸や
視覚障害者スポーツなどの体験プログラムなど、「見て、
聞いて、触れて」盲学校を体験できます。
3 FAXで申込書（下記HPから入手可）に必要事項を記
入し下記へ。電話でも申込可。11/10締切。

1・4県立盲学校（大和郡山市）
☎0743‐56‐3171　60743‐56‐9148

8 www.e-net.nara.jp/sns/mou

令和５年度「いくナラ みるナラ 盲学校」
多目的トイレ

コース概要は
こちらから▶
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試  験
奈良県立大学 入学者選抜

2①学校推薦型･社会人選抜 11月21日（火）
②前期日程 2月25日（日）
③中期日程 3月8日（金）

1奈良県立大学（奈良市）
地域経済･観光･コミュニティ･都市文化が学べる奈良県
立大学は、地域創造学部（１学年定員１５０人）だけの小さ
な大学です。でも、学びの分野はとても幅広くて濃密、
これが本学の特長です。
3詳しくは下記HPから。
【出願期間】①11/1～8 ②③1/22～2/2
4奈良県立大学教務・学生課
☎0742‐93‐5261

8 www.narapu.ac.jp

■職業訓練生（各科２０人、期間は１年間）
【募集する科】
①ＩＴシステム科  ②家具工芸科  ③建築科  ④住宅設備科
⑤服飾ビジネス科  ⑥オフィスビジネス科
⑦ビルメンテナンス科  ⑧造園技術科
2【一般職業適性検査】２月５日（月）または６日（火）
【面接】２月１３日（火）または１４日（水）
3応募書類を居住地のハローワーク（公共職業安定所）へ。
中学校・高等学校卒業見込者は学校経由で下記へ。
【申込期間】1/5～31
■職業訓練生（販売実務科２０人、期間は１年間）
2【体験訓練】１月１９日（金）まで実施
【作業試験・適性検査】１月３１日（水）
【面接】２月１日（木）
知的障害のある求職者向けの職業訓練コースです。
3応募書類を居住地のハローワークへ。中学校・高等学
校または特別支援学校卒業見込者は学校所在地の
ハローワークへ。
【申込期間】1/5～22
1・4県立高等技術専門校（三宅町）　☎0745‐44‐0565
8 www.pref.nara.jp/1755.htm

県立高等技術専門校
令和６年４月入校 職業訓練生を募集

2１２月２６日（火）１３時～１８時 
1ミグランス 橿原市役所分庁舎（橿原市）
全国の医学生を対象に、県内の臨床研修病院が集まる合
同説明会を開催します。各ブースでは指導医や研修医から
研修プログラムの説明、各病院の雰囲気や普段の生活な
どを直接聞くことができます。多くのブースを訪問した
医学生には先着でプレゼントあり。完全予約制。参加無料。
3下記HPから。１２/２２締切。
4県医師・看護師確保対策室
☎0742‐27‐8644

8 www.pref.nara.jp/isikangosi/naradr

奈良県臨床研修病院合同説明会

青少年のインターネット利用が急激に増加する中、さまざ
まな問題が発生しています。そこで、青少年の安心・安全な
利用のための動画、標語を募集します。詳しくは下記HPへ。
【部門】①動画の部 ②標語の部
【対象】県内在住・在勤・在学の個人またはグループ

（グループ代表者は県内在住・在勤・在学者）
【表彰・副賞】①最優秀賞１点・商品券５万円

優秀賞３点・商品券１万円
②最優秀賞１点・図書券５千円
優秀賞３点・図書券３千円

3下記HPから。①②ともに11/30締切。
4県青少年・社会活動推進課 
☎0742‐27‐8615

8 www.pref.nara.jp/49971.htm　

インターネットリテラシー啓発動画・
標語を募集

212月13日（水）～16日（土）
1県立万葉文化館（明日香村）
芸術への関心を高め、文化の振興と交流を図り、成果の
発表の場として県内外より作品を募集して行う展覧会で
す。その展覧会の作品を募集します。出品要項や申込方
法など詳しくは下記HPへ。
【出品手数料】1点 3,000円

2点 5,000円（18歳未満は半額）
3下記HPの出品申込から。11/17 17時締切。
4奈良県美術展覧会出品問合せ窓口
☎050‐3355‐3415（平日10時～17時）

8 kenten.eventworks.jp

第74回奈良県美術展覧会の作品募集

募集する団地・住戸については、下記HPまたは募集案内
パンフレットをご覧ください。募集案内パンフレットは
下記または各市町村役場、県営住宅管理事務所、県営住
宅北部サービスセンター、県営住宅サービスセンターに
て配布します。同一の住戸に希望者多数の場合は抽選。
3募集案内パンフレットの中の専用ハガキに必要事項
を記入し、郵送。
【申込期間】11/1～15（必着）
4県住まいまちづくり課
☎0742‐27‐7539

8 www.pref.nara.jp/34928.htm

第３回 奈良県営住宅の入居者募集

20県民だより奈良 2023年11月号

掲載内容は10月10日時点のものです。



地方税の公平・公正を確保し､納期内納税者の信頼に応
えるため、市町村と県が協働して、差押えをはじめとした
滞納整理を強化し､かつ集中的に取り組みます。
4県市町村振興課　
☎0742‐27‐8420
県税務課
☎0742‐27‐8365

8www.pref.nara.jp/2014.htm

11月・12月は市町村税・県税の
一斉滞納整理強化期間です!

212月3日（日）9時30分～16時
1県農業研究開発センター（桜井市）
狩猟に必要な、わな猟免許の取得試験を行います。
【手数料】新規取得 5,200円

他種免許を所持済みの場合 3,900円
3郵送か持参で申込書（下記で入手可）および必要書類
を（一社）奈良県猟友会へ。詳しくは下記へ。

4（一社）奈良県猟友会（奈良県林業会館内）
〒630‐8253 奈良市内侍原町６の１
☎0742‐26‐8125
県農業水産振興課
☎0742‐27‐7480

8www.pref.nara.jp/24276.htm

令和５年度狩猟免許試験（第3回）
【わな猟】

お知らせ

211月６日（月）～12日（日）
県内の不法投棄撲滅を目指し、不法投棄ゼロ作戦推進
キャンペーンを行います。県内各所での特別パトロール
のほか、主要駅に啓発ポスターを掲示します。また今年
度のポスター優秀作品（18点）の巡回展示も行います
（11/６（月）～12/22（金））。
【ポスター展示場所】県内６カ所（詳しくは下記HPへ）
4奈良県不法投棄ゼロ作戦推進キャンペーン
実行委員会事務局（県環境政策課　 内）
☎0742‐27‐8732

8www.pref.nara.jp/39603.htm 

「不法投棄ゼロ作戦」強化週間!

令和６年度 奈良看護大学校
一般入学試験（前期日程）
2①一次試験（学科） 12月9日(土)9時～
②二次試験（面接） 12月16日(土)10時～
（二次試験は一次試験合格者のみ）

願書・募集要項は下記HPで請求（下記でも入手可）。
3願書を所定の封筒により郵送で下記へ。
【出願期間】１１/9～21（必着）
【合格発表】①12/12（当校HPに合格者の受験番号を掲示）

②12/22（当校HP掲示および本人へ通知）
1・4奈良看護大学校

〒636‐0802 三郷町三室1‐14‐1
☎0745‐72‐9412

8 nara-pho-nursing-college.jp/entrance/#ippan

経済産業省では、現行の計量法
が施行された11月1日を「計量
記念日」、また11月を「計量強調
月間」として定め、計量制度の普
及や社会全体の計量意識の向上
に向けた取り組みを進めていま
す。正しい計量は、公正な取引や暮らしの安全・安心を支
えています。取引証明に計量器を使用する事業者は、「は
かり」（質量計）は2年ごとなど、法令で決められた有効期
限内に、計量器の検定・検査を受けましょう!
4県産業振興総合センター計量検定室（特定計量器に
関すること。ただし奈良市内の「はかり」を除く。）
☎0742‐30‐4705
奈良市産業政策課（奈良市内の「はかり」に関すること）
☎0742‐34‐4741

8www.pref.nara.jp/3586.htm

計量記念日・計量強調月間
～正しくはかって安全・安心～

11月は指名手配捜査強化月間です

警察では本年８月末現在、全国で約540人を指名手配被
疑者として行方を追っています。この内、殺人などの特に
重大な罪を犯した者については、顔写真を公開して、国民
の皆さんにご協力をお願いしています。
手配写真によく似た人がいるなど、些細なことでもお近
くの警察署などへ通報をお願いします。
4全国の警察本部・警察署・交番など
8www.police.pref.nara.jp/0000000308.html
指名手配 検 索

さ  さい
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障害者手帳をお持ちの人と介助者、65歳以上の人、外国人観光客などは入館
無料になる場合がありますので、ＨＰなどで確認、または各施設へお問い合わ
せください。各施設の入館は閉館30分前まで（なら歴史芸術文化村を除く）。
料金の（　）は、20人以上の団体料金。
各施設の休館日が祝日または休日にあたるときは開館し、その次の平日が休館日
となります。

奈良県の推計人口（令和5年9月1日現在）

男性 ： 609,532人
女性 ： 686,728人

総数1,296,260人
     （対前月-763人）

問い合わせにFAX番号の記載がない場合は
県広報広聴課 60742‐22‐6904で取り次ぎます。

いわゆる「闇バイト」に応募し、犯罪に手を染めて逮捕され
る人が後をたちません。闇バイトは犯罪実行者の募集で
す。一度でも闇バイトをしてしまうと逮捕されるまで抜け出
せません。闇バイトは使い捨て、待ち受けているのは重い
刑罰です。「高額バイト」「即日入金」「書類を受け取るだけ」
など、一見好条件に見える求人には注意してください。怪し
いと思ったら家族など、周囲の人や警察に相談しましょう。
4県警察本部犯罪抑止対策室　☎0742‐23‐0110
8www.police.pref.nara.jp/0000005779.html

絶対にダメ!闇バイト

【発売期間】11月2１日(火)～12月22日(金)
今年の年末ジャンボ宝くじは1等(7億円)の当選本数が
23本、前後賞を合わせた賞金額は10億円です｡また、｢ミニ｣
は1等(3,000万円)の当選本数が150本、前後賞を合わせ
た賞金額は5,000万円です｡宝くじの収益金は､公共事業や
文化芸術活動など、皆さんの身近なくらしに役立てられて
います。宝くじは県内の販売窓口のほか、
インターネットでも購入することができま
す｡詳しくは下記HP（宝くじ公式サイト）へ。
4県財政課　　 ☎0742‐27‐8362
8www.takarakuji-official.jp

年末ジャンボ宝くじ・年末ジャンボミニ発売

期間限定の特別開帳情報をはじめ、社寺
の巡り方を提案する特集記事や社寺の
方へのインタビュー記事など、ほかでは
得られない情報が満載。「世界遺産と奈
良」、大和から伊勢まで太陽神と旅をした
「倭姫命」の特集も掲載。県内の観光案内
所・鉄道駅・社寺で配布。デジタルパンフ
レットなど詳しくは下記HPへ。
4県観光プロモーション課
☎0742‐27‐8482

8 inori.nara-kankou.or.jp

やまとひめのみこと

２０２３年秋冬の社寺特別開帳情報が満載!
祈りの回廊パンフレット発行

YouTubeで動画配信中!
県警公式チャンネルでは闇バイト
に関する防止啓発動画を、首相官
邸公式チャンネルでは『｢闇バイト
強盗｣や特殊詐欺対策に関する総
理メッセージ』を配信しています。 首相官邸公式奈良県警公式

11/12(日)
■　体験学習会
■　「優れた起業家の行動様式を学ぶ」
13時～16時
定員15人（先着）
［講師］上野浩二さん(中小企業診断士)
■　無料経営相談会
10時30分～16時

要申込 無料

無料

12/2（土）13時30分～16時
定員150人（先着）・大人1,000円（中学生以下500円）
申込期間 11/7（火）～12/1（金）20時

☎0742‐34‐2111　60742‐34‐2777　29時～20時
5月曜・11/30（木）　8www.library.pref.nara.jp

県立図書情報館 1奈良市大安寺西1‐1000

中小企業診断士による体験学習会＆
無料経営相談会

図書館寄席 花鹿之芸亭 第70回 要申込

開催中～R6 3/31（日）

■　民博･健活･昼活トーク
11/9（木）・23（祝）14時～

■　琵琶演奏公開練習
11/11（土）13時～

■　ようこそ!お話の世界へ
11/11（土）13時30分～

■　1日古民家カフェ
11/12（日）・12/2(土）・3（日）10時～

■　かまどde焼き餅体験
11/18（土）10時～

■　風船ロケットを作って飛ばそう!!
■　竈で炊いた茶粥を試食しよう
11/19（日）10時～

■　邦楽のしらべ
11/19（日）12時30分～

古民家活用イベント

「農村の四季」「川と人のかかわり」
「地域のものづくり」「昔のくらし」常設展

ようこそ！お話の世界へ

☎0743‐53‐3171　60743‐53‐3173 
29時～17時（古民家園は16時まで）
5月曜　8www.pref.nara.jp/1508.htm

民俗博物館 1大和郡山市矢田町545

募集中～12/22（金） 詳しくは当館HPへ。
令和6年度 古民家活用イベント企画案募集
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R6 1/13(土)～
これまで二度にわたり回顧展を開催し、
その心に滲み入るような作品は時代
や世代を超え、人々に深い感動を与え
ました。開館50周年記念展覧会の最
後を飾る「漂泊の画家 不染 鉄」にご期
待ください。

11/10（金）～12/10（日）
1芸術文化体験棟
制作・成果発表のためにアー
ティストの杉原信幸さん（美術
家）と中村綾花さん（帽子作家）
が滞在します。

開催中～１１/１２（日）
一般 1,800（1,600）円
大・高生 1,600（1,400）円
中・小生 1,400（1,200）円
※県内在住または在学の中・小生は無料
大和の国に生きづく仮面芸能の系譜をたどる展覧会。

☎0742‐23‐3968　60742‐22‐7032　29時～17時
5月曜（11/6（月）は開館）・11/13（月）～  
8www.pref.nara.jp/11842.htm

県立美術館 1奈良市登大路町10‐６

開館50周年記念 特別展
仮面芸能の系譜 -仮面芸能のふるさと奈良-

開催中～11/12（日）
企画・展示 山田修さん（奈良県立大学特任教授）

奈良に宿る「文化の記録」と
「記憶の継承」

ギャラリー
展示

 「漂泊の画家 不染 鉄」特別展

無料

☎0744‐54‐1850 60744‐54‐1852 210時～17時30分
5月曜　8www.manyo.jp  

万葉文化館 1明日香村飛鳥10

にぎわいフェスタ万葉 秋
開催中～11/26（日）　詳しくは当館HPへ。

「飛鳥の祝歌 絹谷幸二 展」
開催中～12/3（日）
絹谷幸二さんの作品の中でも、奈
良との関わりを示す作品を中心に
紹介します。

特別展

絹谷幸二《天孫降臨・天の神》
2012年

万葉集をよむ「雑歌 旋頭歌
（巻7･1272～1295番歌）」 
11/15（水）14時～15時30分
定員150人(先着) ※オンライン視聴は要申込
［講師］竹内亮（当館主任研究員）

ぞう  か せ どう か

申込不要 無料

ほき うたあすか

☎0743‐86‐4420　60743‐86‐4429　29時～17時
5月曜　8www3.pref.nara.jp/bunkamura

なら歴史芸術文化村 1天理市杣之内町
437‐3

滞在アーティスト誘致交流事業 文化村AIR

開催中～11/26（日）
一般 800（500）円
大・高生 450（350）円
中・小生 300（250）円
■　第３回研究講座
11/12（日）13時～16時30分（開場12時～）
1橿原考古学研究所講堂
▶「天理市杣之内火葬墓と左大臣 石上麻呂」
［講師］日野宏さん（天理市教育委員会職員）
▶「平城京の宅地」
［講師］近江俊秀さん（文化庁主任文化財調査官）

■　列品解説会
11/25(土) 10時30分～

☎0744‐24‐1185  60744‐24‐1355　29時～17時
5月曜　8www.kashikoken.jp/museum/top.html

橿原考古学研究所附属博物館
1橿原市畝傍町50‐2

申込不要 無料

太安萬侶没後1300年
令和５年度秋季特別展「古事記編纂者 太安萬侶」

学生対象のフォトコンテスト。今回のテーマは「光と古
墳」です。奮ってご応募ください。
申込期間 募集中～令和6年1/10（水）必着

第7回考古学写真甲子園
「古墳のある風景」を撮ろう V

おおのやす ま    ろ

竹林寺行基墓 墓誌残欠
(奈良国立博物館蔵)

画像提供：奈良国立博物館

ふ せん   てつ

写真後日

不染鉄
《山海図絵（伊豆の追憶）》 

大正12（1923）年
（公財）木下美術館蔵

手縫いワークショップの様子

奈良ゆかりのアーティスト交流プログラム vol.5
英 ゆう「作りだす庭」
はなぶさ

11/2（木）～26（日）９時～17時 
1芸術文化体験棟
■　ギャラリーツアー
11/３（祝）・12（日）・23（祝）
11時～12時/14時～15時
定員各回約10人（当日先着）

■　ワークショップ「雑草を描く版画」　
11/5（日）・19（日）13時30分～16時30分
定員各日8人（先着）・1,000円（材料費）
［対象］小学生以上（小学2年生までは保護者1人同伴）

■　おしゃべり作品鑑賞会　
11/25（土）・26（日）14時～15時30分
定員各日6人（先着）
［対象］18歳以上
［講師］中川賀照さん（奈良芸術短期大学教授）

《夜、仙果なるワクワクの木》 
2022年

要申込 無料

要申込

申込不要 無料

よしてる
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市町村ガイド

211月１8日(土)９時３０分～１７時
11月19日(日)９時～１５時３０分

文化発表会・展覧会、健康フェ
スティバル、農林産物品評会を
開催します。また屋外では、模
擬店やバザーなども。ぜひお越
しください。
1東吉野村運動公園
（東吉野村中黒）
4東吉野村総務企画課　☎0746‐42‐0441

東吉野村 東吉野まるごとフェスティバル

211月18日（土）～20日（月）9時30分～18時
（18日は10時30分～、20日は正午まで）
県内外から絵画・書芸・写真の
力作が集います。来場者が心
を動かされた作品を選んで投
票する企画も。ぜひご来場くだ
さい。
1中央公民館（絵画)
ふたかみ文化センター（書芸･写真)

4香芝市生涯学習課　☎0745‐44‐3339

香芝市 第33回香芝市美術展覧会開催

川上村 大滝ダム１０周年
アニバーサリープロジェクト

2１１月19日（日） 
ダムとダム水源地のこれからを
考え、未来を担う方々に伝える
アニバーサリーイベント。式典や
ダム見学会、ライトアップなどを
開催します。詳しくは下記HPへ。
1やまぶきホール(川上村迫)、大滝ダム(川上村大滝)
4大滝ダム１０周年アニバーサリープロジェクト
実行委員会(川上村水源地課内)　☎074６‐５2‐０１１１

8otakidam-10th-ap.jp

大和高田市 やまとたかだ産業フェア＆
元気フェスタ２０２３

211月17日(金)～1９日(日)10時～16時
(17日は13時～16時)

地域産業の活性化や賑わい創
出のため、マルシェ（地場産品
などの展示販売）・農産物品評
会・消防フェスタなどさまざま
なイベントを開催します。
※17日は大和ビジネス交流会のみ開催します。
1奈良県産業会館および
JR高田駅東側広場（大和高田市幸町）

4やまとたかだ産業フェア＆元気フェスタ実行委員会
事務局（大和高田市商工振興課内）
☎0745‐22‐1101

天理市 天理パフォーマンスフェスティバル2023
「舞う!観る!感じる!やまと夢舞台」

211月12日（日)11時～16時(開場１０時３０分)
あらゆるジャンルのパフォーマ
ンスを通じて、多世代の演者と
観客が夢の舞台を作り上げま
す。全国で活躍する「梅花中学
校・高等学校チアリーディング
部」をはじめ、スペシャルなゲス
トも出演予定!今年は開催10回目記念イベントとして開
催します。詳しくは下記HPへ。
1天理市民会館(天理市川原城町)
4天理パフォーマンスフェスティバル実行委員会
(天理市文化センター内)　☎0743‐63‐5779

8 tenri-pff.com

2１１月の土・日・祝および１１月２４日（金）１７時～２０時
紅葉のライトアップに加え、闇に
浮かぶ青龍が４年ぶりに出現。幻
想的な青の光が龍を美しく照ら
します。また、境内に如意宝珠型
の「フォトスポット」や縁結びの
「恋灯籠」を設けます。入山料600円。
1室生寺（宇陀市室生）
4宇陀市観光課　☎０７４５‐８２‐２４５７

宇陀市 室生寺紅葉ライトアップ
～龍神さまの縁結び～

2１１月１１日（土）１０時～２０時
１１月１２日（日）１０時～１６時

江戸時代初めから続く五條新町
通りの町並みなどを舞台に記念
講演・花嫁行列・落語会などを開
催します。キッズコーナーもあるので、家族で気軽にお
越しください。詳しくは下記HPへ。
1五條市役所(五條市岡口)、
新町まちなみ伝承館(五條市本町)ほか

4新町まちなみ伝承館　☎・6０７４７‐２６‐１３３０
8www.city.gojo.lg.jp

五條市 五條新町伝建地区
重伝建選定１０周年記念事業

211月1２日(日）10時～
江戸時代より栄えた由緒ある
町家が今に残る御所まち。年に
一度の特別公開では、普段は見
られない町家内部を公開する
ほか、イベントやギャラリーなど
御所のおもてなしをお届けします。
1御所まち一帯(近鉄御所駅東側周辺)
4霜月祭実行委員会(御所市商工会内)
☎0745‐65‐1201

御所市 第23回御所まち霜月祭
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211月23日（祝）～3月10日（日）
生駒市民の企画・運営による音
楽祭です。期間中はクラシック
やジャズ、ラテンなどさまざまな
ジャンルの８公演を楽しめます。
詳しくは下記HPへ。 
1たけまるホール（生駒市北新町）、北コミュニティセン
ターISTAはばたき（生駒市上町）

4生駒市生涯学習課　☎0743‐74‐1111
8www.city.ikoma.lg.jp/0000030426.html

生駒市 市民みんなで創る音楽祭

大和郡山市 第18回 記憶力大会
参加者募集

22月4日（日）10時～17時
抜群の記憶力と明晰な頭脳の持ち主
「稗田阿礼」を目指して、記憶力大会
に挑戦!
1DMG MORI やまと郡山城ホール
（大和郡山市北郡山町）
3詳しくは右記へ。
【自慢の部】10月23日～12月1日
【頭脳スポーツの部・競技の部】10月23日～12月15日
4記憶力大会実行委員会(大和郡山市生涯学習課内)
☎0743‐53‐1156　60743‐53‐4744

8www.city.yamatokoriyama.lg.jp

ひえ だの   あ   れ

29時～２２時（１７時以降の利用は要事前予約）
水曜定休（水曜が祝日の場合は営業）

特産品を販売する産直施設「花
香房」に４月から新しい交流施設
「Soyel」が加わりました。レンタ
ルキッチンやコワーキングス
ペース・カフェがあり、リモート
ワークやお喋りなどさまざまな用途で楽しめる空間として
開放されています。
1・4Soyel（山添村大西）　☎０７４３‐８５‐０１５５

ソ エ ル

山添村 新たな交流拠点ができました!

2１２月２２日（金）～２５日（月）１５時～２１時
公園の北エリアで物販や飲食物
の販売などを予定。また、１２月
２１日～２５日は「馬見クリスマ
スウィーク」としてイルミネー
ションの点灯も。ぜひお越しく
ださい。
1県営馬見丘陵公園（広陵町・河合町）
4広陵町商工会　☎0745‐55‐3535

広陵町 第6回 広陵クリスマスフェスタ

211月23日（祝）10時～15時30分（予定）
（雨天決行※一部アトラクションは中止）
今年もたかとり城まつりを開催。
火縄銃の実演や殺陣の披露、さ
らに今年は忍者ショーを行うほ
か、時代行列が4年ぶりに復
活!城跡の木々の紅葉もピーク
を迎える秋の散歩にぜひお越しください。
4高取町観光案内所「夢創舘」　☎0744‐52‐1150
8sightseeing2.takatori.info

高取町 第35回 たかとり城まつり

212月24日（日）～1月31日（水）17時～24時
村内の随所で手作りの灯りが光
ります。星がきらめく村里に輝く
歓迎の灯りをぜひ見に来てくださ
い。また12月24日（日）17時30
分から下北山スポーツ公園で点
灯式コンサートも開催。
1下北山村内
4キナリエの会
☎090‐1623‐7472（平日10時～17時・西岡）

下北山村 おうちでキナリエ

2①１月２７日（土）１４時３０分（開場１４時）
②１月２８日（日）１４時３０分（開場１４時）

実験やパフォーマンスでSDGs・
地球温暖化問題を楽しく学びま
す。販売状況など詳しくは下記へ。
一般１,０００円 高校生以下500円
※当日はそれぞれ５００円増。　
1①平群町総合文化センター
（平群町吉新）
②トーク安堵カルチャーセンター
（安堵町東安堵）

4①平群町まち未来推進室　☎0745‐45‐1002
②トーク安堵カルチャーセンター
☎0743‐57‐2281（火曜休館）

① ②

宝くじ文化公演
TEAMパフォーマンスラボ×
ガチャピン・ムックのサーカス
エコロジカル（平群町・安堵町）

安堵町

211月23日（祝）10時～1６時
（受付１０時～１1時）
（最終ゴール１６時）
葛城山麓の７つの地区を巡る
ウォークイベントです。収穫体
験など寄り道しながら、自然や秋の味覚、人々の優しさに
触れる一日を過ごしませんか。
当日屋敷山公園で受付。
4葛城市農林課　☎0745‐44‐5110

葛城市 葛城山麓ウォーク

25 県民だより奈良 2023年11月号

掲載内容は10月10日時点のものです。



顔
が
利
く 

は
ず
の
お
店
で 
恥
を
か
く

奈
良
市
の
ユ
ウ
さ
ん
／
70
代・奈
良
市

夕
日
で
ね 

み
ん
な
の
顔
が 

真
っ
赤
っ
か

あ
お
さ
ん
／
橿
原
市
立
白
橿
南
小
学
校

モ
ナ
リ
ザ
も 

負
け
る
怪
し
い 

妻
の
笑
み

清
末 
貴
さ
ん
／
60
代・橿
原
市

満
点
の 

笑
顔
誇
ら
し 

ラ
ン
ド
セ
ル

河
合 

昇
さ
ん
／
80
代・明
日
香
村

ど
ち
ら
に
も 

う
ま
い
具
合
に 

似
る
も
ん
だ

な
つ
さ
ん
／
50
代・東
京
都

選
者
：
全
日
本
川
柳
協
会　
大
西 

將
文
さ
ん

あ
の
人
の 

誰
も
知
ら
な
い 

裏
の
顔

雪
ん
子
さ
ん
／
40
代・奈
良
市

人
に
は
表
の
顔
と
裏
の
顔
が
あ
り
ま
す
が
、年
を
経
る
ご
と
に
差

が
ひ
ど
く
な
り
ま
す
。

ひとこと

あ
ぱれ
っ

何
度
で
も 

仏
の
顔
を 

期
待
す
る

奈
良
之
猫
さ
ん
／
60
代・大
和
郡
山
市

「
仏
の
顔
も
三
度
ま
で
」と
い
い
ま
す
が
、期
待
す
る
の
は
ほ
ど
ほ

ど
に
。お
互
い
許
し
許
さ
れ
て
、生
き
て
い
る
の
で
す
！

ひとこと

あ
ぱれ
っ

秋
空
に 
笑
顔
あ
ふ
れ
る 

奈
良
の
街

山
田 

直
樹
さ
ん
／
40
代・愛
知
県

紅
葉
の
中
に
、修
学
旅
行
生
や
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
笑
顔
で
し
ょ

う
か
？
奈
良
へ
の
エ
ー
ル
は
う
れ
し
い
も
の
で
す
。

ひとこと

あ
ぱれ
っ

4

県
広
報
広
聴
課

　
☎
0
7
4
2・2
7・8
3
2
6

　
6
0
7
4
2・2
2・6
9
0
4

8w
w
w
.pref.nara.jp/28118.htm

2
月
号
の
お
題

『
留
守
』

7
2
0
句

【
応
募
総
数
】

今
回
も
多
数
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

オ
レ
オ
レ
に 

顔
が
浮
か
ば
ず 

ど
な
た
さ
ん

宮
﨑 

正
弘
さ
ん
／
60
代・斑
鳩
町

3
郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、H
P
か
ら
川
柳
作
品（
５・

７・５
を
基
本
形
で
17
文
字
）・住
所・名
前（
ふ

り
が
な
）・年
齢・電
話
番
号
を
左
記
へ
。発
表

の
際
、匿
名
を
希
望
す
る
人
は
、そ
の
旨
明
記
。

12
／
19
必
着
。

ひ
と
の
か
お 

い
ろ
ん
な
こ
と
が 

わ
か
る
よ
ね

あ
お
や
ん
さ
ん
／
奈
良
市
立
西
大
寺
北
小
学
校

1月号
『しみる』
11/19まで
募集中！

う
ふ
ふ

川
柳

今
月
の
お
題

顔

特
に「
う
ふ
ふ
」な
作
品
に

つ
い
て
は
、「
今
月
の
あ
っ
ぱ

れ
」と
し
て
、奈
良
の
木

付
箋
ホ
ル
ダ
ー

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※色は選べません。

4県広報広聴課 　 ☎0742‐27‐8326 60742‐22‐6904
県の情報はこちらでもご覧いただけます

奈良県公式
総合チャンネル

まるごと
奈良県

奈良県
公式

奈良県
公式

Facebook X LINE

YouTube

スマホアプリ

県民お役立ち情報コーナー パンフレットなどを配置しています

★印のある場所および県庁舎屋上階には、専用用紙で県政に関してのご意見・ご提案を
お寄せいただく「県政ポスト」も配置しています。

●県庁屋上ギャラリー（奈良市）
●県立図書情報館（奈良市）★
●県産業会館（大和高田市）★

●市町村会館（橿原市）
●県橿原総合庁舎（橿原市）★
●吉野町中央公民館（吉野町）★

ならどっとＦＭ（７８．４ＭＨｚ） 毎週月・木曜11:15～/［再］18:20～
ＦＭハイホー（８１．４ＭＨｚ） 毎週月・木曜11:55～/［再］16:25～
ＦＭ五條（７８．０ＭＨｚ） 毎週月・木曜11:30～/［再］18:00～

県政ラジオ番組 　～県政NEWSなら～

S N S

テレビ番組（奈良テレビ）

せんとくん通信 11/2（木）・16（木）「ゆうドキッ！」内の18：10頃～

県政フラッシュ
毎週日・火曜21:54～22:00 

「ならフライデー9」
毎週金曜20：57～21：57

テレビ版 県民だより奈良「なら いいね！」
11/11（土）21:00～21:30/［再］11/25（土）

生放送

県内で利用できるデジタル通貨を活用した

「働く人応援クーポン」当選結果は、
登録されたメールアドレスに通知します。

当選された方は、クーポンの購入をお忘れなく！

当選発表日
2023年
11月13日

2024年2月28日まで

2024年2月29日まで

購入期間

利用期間

当選発表日から

当選発表日から

※応募は終了しています。

■各種問い合わせ先（２４時間受付）
☎０１２０‐９２５‐５１０（働く人応援クーポン専用窓口）
☎０１２０‐９９０‐６４０（店舗専用窓口）
■新規加盟店舗登録の相談 （平日）１０：３０～１８：００
☎０７０‐３１８０‐８０５１　☎０８０‐４０６６‐７９４２

「働く人応援クーポン」利用可能店舗募集中！
県内事業者さま

本事業の加盟店登録を希望の事業者は、下記へお問い合わせください。

<働く人応援クーポン事務局>

働く人応援クーポン 検索
本事業の詳細については、専用HPへ

専用HPは
こちらから▶
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印のある問い合わせ先の所在地 ： 奈良県庁 〒630‐8501 奈良市登大路町30番地



一 念 通 天知事コラム

奈良県知事　

　本号で特集している通り、本県には３つの世界遺産があります。これは岩手県・鹿児
島県と並ぶ全国最多で、本県が最も自慢できることの一つです。一方で、その世界遺産
をはじめとする文化財を守っていく責任が本県にはあります。本県が文化財保護にかけ
ている支出額は年約11億円で、京都府の約15億円などと共に全国平均（約4億3千万
円）の2倍以上となっています（令和３年度）。しかし、これは国の宝を守るという誇りのあ
る仕事であると共に、奈良県の観光振興にも繋がりますから、とてもやり甲斐があります。
　現在、吉野町の国宝金峯山寺二王門を令和２年から９年間かけて修理しています。こ
れは一旦全部解体した上で、傷んだ部材を修理したり、交換したりして、再度組み立て
直すという途方もなく長い作業です。総事業費は約20億円で、寺、国、県、町で分担して
負担しています。奈良市の国宝興福寺五重塔も令和4年から9年間かけて屋根の葺き替
えを行います。こちらの総事業費は約57億円です。県は、どちらの事業にも各10名以上
の職員を専属で配置しています。
　県の負担は少なくないですが、未来への責任をしっかりと果たして参ります。なお、興
福寺五重塔は塔を覆う工事用の屋根を建設中で、来年10月から約7年間は完全に覆わ
れてしまいます。是非今のうちに室町時代に再建された雄大な塔の姿をご覧ください。

vol. 5
文化財を守っていく責任

「一念通天」とは、強い信念を持って努力をすれば、
どんなことでも成し遂げられるという意味です。

いちねんつうてん

自家栽培の
ブルーベリーを使った
手作りお菓子のギフトセット

※ご提供いただく個人情報は、プレゼントの発送にのみ使用させ
ていただきます。
※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。
※商品は社会福祉法人ちいろば会 ちいろば園から直接発送します。
※「県民だより奈良」への感想やご意見は引き続きハガキ
でも受け付けています。

■商品のお問い合わせ先
社会福祉法人ちいろば会 ちいろば園
☎0745‐72‐1923

11月号のプレゼント
締め切りは

11月30日(木)
※11月１日以降応募できます。

回答・応募はこちらから

無農薬栽培で愛情を込めて育てた
ブルーベリーの果実を使った商品です。
素材を生かした味をお楽しみ下さい♪

アンケート　 プレゼント&
デジタルに親しむきっかけに電子書籍版「県民
だより奈良」を読んでみませんか。電子書籍版
を読んだ感想をe古都ならで回答された方の中
から抽選で１０名にプレゼントが当たります！

毎月11日は人権を確かめあう日

コーナー人権
てんいち先生ひかりちゃん

　12月４日から10日までの１週間は「人権週間」です。昭
和23(1948)年12月10日、国連総会において「世界人権
宣言」が採択され、その日を「人権デー」と定めました。
　世界人権宣言は、基本的人権尊重の原則を定めたもの
であり、初めて人権の保障を国際的にうたった画期的なも
のです。わが国では、人権デーを最終日とする1週間を「人
権週間」と定め、県内でもさまざまな啓発活動を行い、人
権尊重の社会づくりに取り組んでいます。
　しかしながら、部落差別をはじめ、いじめや児童虐待、
ネット上の人権侵害、感染症や障害を理由とする偏見や差
別などの人権問題が依然として存在しています。
　皆さんの周りで、おかしいと感じながらもじっと我慢した
り、一人で悩んだりしている人はいませんか。県人権施策

課の人権相談窓口では、相談員がお話を伺って、少し
でもほっとできるようお手伝いをしています。必要に応
じて、他の相談機関を紹介することもできます。一人一
人が大切な存在であり、自分は一人ではなく相談でき
る場所があるということを思い出していただき、安心し
てご利用ください。
☎0742‐27‐8726(開庁日の8時30分～17時15分)

人権週間が始まります
～ 一人で悩んでいませんか ～

今月の標語＆ポスター

※学校名・学年は作品作成時のものです。

奈良県立高等養護学校3年

増村 花人さん
まし むら　はな  と

森田 国仁子さん
もり  た　  く　 に　こ

虐げる　心を解放のは　自分から
と　 く
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