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令和５年 年末年始主要青果物及び水産物の見通しについて 

 
青果物については、野菜は、入荷量は平年並み、価格も平年並みと見込まれます。

また、果実は、入荷量は平年より少なく、価格はやや高値と見込まれます。 

水産物については、鮮魚は、入荷量は平年よりやや少なく、価格はやや高値と見込

まれます。冷凍は、入荷量は平年並み、価格はやや高値と見込まれます。また、塩干

は、入荷量は平年よりやや少なく、価格はやや高値と見込まれます。 

 

１．青果物 

（１）野菜 

 ①ほうれんそう：入荷量は平年並み、価格も平年並み 

 ②青ねぎ：   入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ③だいこん：  入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ④金時にんじん：入荷量は平年並み、価格も平年並み 

 ⑤はくさい：  入荷量は平年並み、価格は平年よりやや高値 

 ⑥キャベツ：  入荷量は平年並み、価格は平年よりやや高値 

 ⑦ごぼう：   入荷量は平年よりやや多く、価格は平年よりやや安値 

 ⑧れんこん：  入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ⑨くわい：   入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ⑩ゆりね：   入荷量は平年より少なく、価格は平年より高値 

（２）果実 

 ①みかん：   入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ②ふじ：    入荷量は平年より少なく、価格は平年より高値 

 ③富有柿：   入荷量は平年より少なく、価格は平年よりやや高値 

 ④いちご：   入荷量は平年並み、価格は平年よりやや高値 

 ⑤くし柿：   入荷量は平年並み、価格も平年並み 

２．水産物  

（１）鮮魚 

 ①まぐろ：   入荷量は平年より少なく、価格は平年並み 

②ぶり（養殖）： 入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ③たい（養殖）： 入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年より高値 

（２）冷凍 

 ①冷凍えび：  入荷量は平年並み、価格は平年よりやや高値 

 ②冷凍かに：  入荷量は平年並み、価格も平年並み 

（３）塩干 

 ①塩さけ：   入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ②塩かずのこ： 入荷量は平年よりやや少なく、価格は平年よりやや高値 

 ③棒だら：   入荷量は平年よりやや少なく、価格は前年並み 

 

※この資料は令和５年１２月上旬現在の内容で作成していますので、今後の気象条件の変

化等により、変動することがあります。 

奈良県政・経済記者クラブ

配布 



（野菜）

対 前 年 対平年 対 前 年 対平年

み ず な 福岡、茨城、奈良    

し ろ な 奈良    

こ ま つ な 福岡、茨城、奈良    

ほうれんそう 福岡、茨城、奈良    

青 ね ぎ 奈良、愛媛、高知    

し ゅ ん ぎ く 和歌山、大阪、奈良    

だ い こ ん 徳島、和歌山、長崎    

金時にんじん 香川、兵庫、岡山    

西洋にんじん 長崎、千葉、鹿児島    

は く さ い 茨城、和歌山、兵庫    

キ ャ ベ ツ 愛知、兵庫    

レ タ ス 兵庫、長崎、和歌山    

き ゅ う り 宮崎、徳島、高知    

な す 高知、徳島、福岡    

ト マ ト 愛知、熊本、宮崎    

ピ ー マ ン 鹿児島、高知、宮崎    

ば れ い し ょ 北海道、長崎    

た ま ね ぎ 北海道、兵庫    

生 し い た け 奈良、徳島    

し め じ 長野、新潟    

ご ぼ う 青森、北海道、宮崎    

れ ん こ ん 徳島、佐賀、茨城    

く わ い 広島、中国    

ゆ り ね 北海道    

（果実）

対 前 年 対平年 対 前 年 対平年

み か ん 和歌山    

ふ じ 青森、長野    

富 有 柿 奈良    

い ち ご 奈良、熊本、愛知    

く し 柿 和歌山    
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下回る

注　平年は、過去５年間の平均とする。

上回る

やや多い

並み

やや少ない



（鮮　魚）

対 前 年 対平年 対 前 年 対平年

まぐろ 宮崎、千葉、インドネシア　    

ぶり(養殖） 鹿児島、愛媛、長崎　    

たい（天然） 山口、長崎、兵庫    

たい（養殖） 愛媛、三重、和歌山    

かき 広島、岡山、兵庫    

（冷　凍）

対 前 年 対平年 対 前 年 対平年

冷凍えび インド、ミャンマー、インドネシア    

冷凍かに アメリカ、ロシア    

冷もんごう モロッコ、タイ    

（塩　干）

対 前 年 対平年 対 前 年 対平年

塩さけ 北海道、チリ、アメリカ    

いくら 北海道、アメリカ、ロシア    

塩かずのこ カナダ、アメリカ、ロシア    

棒だら 北海道    

練製品 東南アジア、アメリカ    
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令和５年 年末年始主要水産物の見通し

品 名 産 地
入  荷  量 卸売価格


