
活動指導案
実践団体名

■基礎データ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

タイトル

対象者（受ける側）

活動・作業形態

所要時間

目標・ねらい

3名以上で青色防犯パトロール車を使った見回り青パト、防犯ベスト、防犯帽約1時間、365日

自治会内の犯罪抑止、防犯に対する住民意識の向上防犯力地域住民

必要経費

（所要額、財源）

必要なマンパワー（実施者、役割、人数）
準備するもの

（道具、材料等）

活動で上げることが

できる力・能力

逢坂自治会

3人以上青パト維持管理費、ガソリン代

夜間の青色防犯パトロール活動
活動の概要

自治会の各団体（自治会有志・自治会役員・地域安全推進委員・民生児童委員・老人会）が夜間毎日午後8時から約1時間青色防犯パトロール車で自治会内をパトロール。



■活動の流れ↓活動の流れ ＜２＞ ＜３＞ ＜４＞ ＜５＞ ＜６＞ ＜７＞
①

メンバー集め → 自治会員 → 役員・地域安全推進委員・民生児童委員・老人会・自治会有志 → 年2回の懇親会 → 無理のない活動回数の設定 → → →↓
②

連絡網の作成 → 年1回の総会でメンバー確定（慰労会を兼ねる） → 自治会がメンバー作成 → → → → →↓
③

計画表 → メンバーだけで総会 → 自治会がメンバー計画表作成 → 青色パト講習会参加 → → → →↓
④

青色パトロールの実施 → 集合場所は公民館前 → 活動中の声かけ（あいさつ等） → むりをしてパトロールしない → 不審者に遭遇したら警察に通報 → 青色回転灯を回し約1時間巡回 → →↓

→活動の留意点、資料など＜１＞



⑤

報告 → 日誌をつける → 情報の共有（回覧板で特化事項を回す） → 年2回の懇親会及び反省会 → → → →↓
⑥ → → → → → → →↓
⑦ → → → → → → →↓
⑧ → → → → → → →↓
⑨ → → → → → → →



↓
⑩ → → → → → → →
■活動の評価方法

①数や量の変化による評価

②その他の評価

■備考・その他（活動のコツなど）

①活動のコツなど

②参考資料等

※　活動指導案作成のための準備物　：　①写真（活動の代表的な写真、流れがわかる写真等）、②参加者への配付資料、③実施者向けマニュアル・資料　等
・自治会員のすこしでも多くの参加　　・青パト日誌の作成　　・年2回の反省会及び慰労会

自治会内の防犯件数の減少
自治会員の防犯意識



活動指導案
実践団体名

■基礎データ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

逢坂自治会

3人以上青パト維持管理費、ガソリン代

青色防犯パトロール車を使った下校時の見守り活動
活動の概要 34名の自治会員で学童の下校時、青パト1名、立哨2名、月曜から金曜

こども達とのコミュニケーション小学生

必要経費

（所要額、財源）

必要なマンパワー（実施者、役割、人数）
準備するもの

（道具、材料等）

活動で上げることが

できる力・能力

タイトル

対象者（受ける側）

活動・作業形態

所要時間

目標・ねらい

青色防犯パトロール車を使った見回り青パト、防犯ベスト、防犯帽、防犯腕章小学生の下校時刻

学童の安全



■活動の流れ↓活動の流れ ＜２＞ ＜３＞ ＜４＞ ＜５＞ ＜６＞ ＜７＞
①

メンバー集め → 自治会員 → 役員・地域安全推進委員・民生児童委員・老人会・自治会有志 → 自治会各団体リーダーの努力 → → → →↓
②

連絡網の作成 → 年1回の総会でメンバー確定（慰労会を兼ねる） → 自治会がメンバー作成 → → → → →↓
③

計画表 → メンバー会議 → 自治会がメンバー計画表作成 → 下校時刻表を小学校からもらいメンバーに配布 → リーダーが小学校等の情報を伝える → → →↓
④

見守り実施 → 集合場所は公民館前 → 下校時間中 → 青パトで1名巡回、2名で立哨 → 不審者に遭遇したら警察に通報 → 青色回転灯を回し約1時間巡回 → →↓

→活動の留意点、資料など＜１＞



⑤

報告 → 日誌をつける → 情報の共有（回覧板で特化事項を回す） → 年2回の懇親会及び反省会 → → → →↓
⑥

対象者の反応 → 小学校の1学級が見守りについての作文を作ってくれる → → → → → →↓
⑦ → → → → → → →↓
⑧ → → → → → → →↓
⑨ → → → → → → →



↓
⑩ → → → → → → →
■活動の評価方法

①数や量の変化による評価

②その他の評価

■備考・その他（活動のコツなど）

①活動のコツなど

②参考資料等

※　活動指導案作成のための準備物　：　①写真（活動の代表的な写真、流れがわかる写真等）、②参加者への配付資料、③実施者向けマニュアル・資料　等
・自治会員の多くの参加　　・年2回の反省会及び慰労会

小学生による見守りに対する作文
下校時の子ども達とのコミュニケーション



活動指導案
実践団体名

■基礎データ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

タイトル

対象者（受ける側）

活動・作業形態

所要時間

目標・ねらい

計画的に防犯灯の予算確保、自治会役員による先進地視察青色球525本、業者選定、予算確保、約３ヶ月（交換は１日）

地域の防犯意識の高騰・犯罪抑止防犯意識地域住民

必要経費

（所要額、財源）

必要なマンパワー（実施者、役割、人数）
準備するもの

（道具、材料等）

活動で上げることが

できる力・能力

逢坂自治会

自治会役員及び自治会員協力者５０名、業者２社（５名）で５斑に分かれ約５００本を交換自治会電気会計及び自治会費から５００，０００円

青色防犯灯の設置
活動の概要 自治会内の防犯灯を青色球に交換



■活動の流れ↓活動の流れ ＜２＞ ＜３＞ ＜４＞ ＜５＞ ＜６＞ ＜７＞
①

予算 → 自治会電気会計 → → → → → →↓
②

情報収集 → 自治会役員による先進地視察及び視察先の意見収集 → 警察からの情報 → → → → →↓
③

役員会 → 役員５０名に口頭で説明 → 青色球の現物を見せる → 役員会の合意を得る → → → →↓
④

設置 → ２業者（５名）と自治会役員及び自治会員協力者 → ５斑に分かれ分担割をして交換 → 交換した防犯灯にシールを貼る → 役員６名で夜、青色に替わっているか確認 → → →↓

→活動の留意点、資料など＜１＞



⑤ → → → → → → →↓
⑥ → → → → → → →↓
⑦ → → → → → → →↓
⑧ → → → → → → →↓
⑨ → → → → → → →



↓
⑩ → → → → → → →
■活動の評価方法

①数や量の変化による評価

②その他の評価

■備考・その他（活動のコツなど）

①活動のコツなど

②参考資料等

※　活動指導案作成のための準備物　：　①写真（活動の代表的な写真、流れがわかる写真等）、②参加者への配付資料、③実施者向けマニュアル・資料　等
・予算の確保　　・自治会の団結力

地域住民の防犯意識の変化
・県内外の市町村、自治会からの視察　　・マスコミ各社から取材



活動指導案
実践団体名

■基礎データ

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

逢坂自治会

自治会役員、防犯灯担当者、業者自治会電気会計

青色防犯灯の維持管理
活動の概要 球切れの防犯灯があれば住民から班長に連絡し、班長から防犯灯担当者へ連絡、担当者は業者に連絡

防犯灯に関する住民意識地域住民

必要経費

（所要額、財源）

必要なマンパワー（実施者、役割、人数）
準備するもの

（道具、材料等）

活動で上げることが

できる力・能力

タイトル

対象者（受ける側）

活動・作業形態

所要時間

目標・ねらい

防犯灯一式、修理交換毎月の役員会で防犯灯に関する説明随時

適切な維持管理



■活動の流れ↓活動の流れ ＜２＞ ＜３＞ ＜４＞ ＜５＞ ＜６＞ ＜７＞
①

住民からの通報 → 回覧板で住民に球切れ通報をお願い → → → → → →↓
②

自治会班長 → 球切れ等の報告を受けて現場確認 → 防犯灯担当会計へ → → → → →↓
③

防犯灯担当会計 → 業者依頼と支払 → 自治会班長に修理済み報告 → 自治会総会で決算報告 → → → →↓
④ → → → → → → →↓

→活動の留意点、資料など＜１＞



⑤ → → → → → → →↓
⑥ → → → → → → →↓
⑦ → → → → → → →↓
⑧ → → → → → → →↓
⑨ → → → → → → →



↓
⑩ → → → → → → →
■活動の評価方法

①数や量の変化による評価

②その他の評価

■備考・その他（活動のコツなど）

①活動のコツなど

②参考資料等

※　活動指導案作成のための準備物　：　①写真（活動の代表的な写真、流れがわかる写真等）、②参加者への配付資料、③実施者向けマニュアル・資料　等
・防犯意識が高まったことによる青色防犯灯の球切れ確認

地域住民の防犯に対する意識の変化


