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強いリーダーシップ
ボランティアパトロール隊から、自主防災会結成へ

県警公認ダンス
「いかのおすし一人前」ダンスコンテスト最優秀賞受賞！

【編集後記】
　「ふだん防犯　いざ防災」の合言葉は、最近よく耳
にするようになりました。
地域での安全・安心まちづくり活動は、防犯から始ま
り、防災へつなげる策が有効かな(^^@)と思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（友）

平成２１年４月、自主防災会を立ち上げられた高塚台二丁目自治会
は、平成１４年からボランティアパトロール隊を結成されており、河合
第三小学校と連携した活動には定評がありました。
県では、自主的な防犯・防災活動の一体的な取り組みを推進してい
るところであり、同自治会の活動に注目しています♪

〈きっかけ〉ボランティアパトロール隊は、平成１３年の池田小
学校での殺傷事件が契機となり、現在自治会顧問をされている楯澤
さんがリーダーとして、平成１４年に結成される。この有志でのパト
ロールは、平成１６年に自治会活動として位置づけられ、その翌年に
河合町の総代・自治会長会の諮問機関として防犯専門部会が立ち上
がる推進力となった。

〈アドバイス〉◎揃いのジャンバーは、アルミ缶回収で資
金を捻出。◎活動時の事故に備え、自治会保険に加入。
◎リーダーが率先垂範して動いてコミュニケーションを図る
ことが重要。一人でもやる！という心意気のあるリーダーが
必要で、立ち上げ時に２～３人やる気のあるメンバーでスク
ラムを組み仲間を増やしていくこと。◎リーダーの粘りが大
事と言われる楯澤さん。その粘りはどこからきますかの問
いかけに、「人が好きだからです！」と、きっぱり答えられま
した。

平成２０年１月１９日、県警主催で歌詞に振りを付けるダンスコンテストが行われ、河合第三小学
校のダンスがコミカルで低学年でもわかりやすいとの評価で最優秀賞に選ばれました。

〈受賞後〉県警公認ダンスとなってから、常に踊れるようにと機会があるごとに練習をしており、
学年を超えて受け継いでいけるようにという意識が子どもたちの中にも芽生えている。
〈防犯教育〉月１回１０分程度、全校児童が集まる下校会で、西和警察署員から防犯指導を受
けている。また、地元自治会等へ毎月の学校行事を連絡し、児童の下校時刻を知らせている。
顧問の原井先生が、「ダンスコンテストの出場前から、児童たちには自然と防犯意識は備わって
いた」と言われる要因は、このような日頃の学校の取り組みとそれを支える行政＆地域の力があ
るからだと感じます。

自主防災会結成式での
「エイエイ、オッ～」

防犯活動を行っている中で、隊員内で自主防災の気運が高まってきたことを受け、自主防犯隊長
である井坂さんが会長を兼務する自主防災会が結成された。

〈活動内容〉防犯：朝夕の登下校の見守り、夜間パトロール、ワンワンパトロール、サンパト（散
歩中のパトロール）、最寄り駅の自転車整理、公園の美化、あいさつ声かけ運動、認知症の行方不
明高齢者の保護。青パト３台で活動。
防災：防災訓練（避難・消火・炊き出し・応急担架の作り方）を実施し、地元小学生に登下校時の
避難訓練も行う。今後は、親子消火栓ラリー、ＡＥＤ講習会等を実施予定。

桜本校長先生の言葉

■奈良県警察本部HP
　「いかのおすし一人前」はこちらから→

■奈良県安全・安心まちづくり推進課HP
　　防犯ハンドブックはこちらから→

「いかのおすし一人前」は、子どもたちに楽しく防犯意識を身につけてもらおうと、県警が制作した防犯ソング。
子どもたちを連れ去りの被害から守るためのキーワード、「いかない」「のらない」「おおごえをだす」「すぐにげる」「しらせる」
「一人であそばない」「でかける前におうちのひとに　だれと　どこへ行くのかをいう」などの言葉が含まれています。

ダンスを披露してくれた
６＆４年生のキュートな女の子

河合町

奈良県

～ダンスコンテストで優勝して～
まさか優勝するとは思っていなかったので、「最優秀賞は、河合第三小学
校！」と呼ばれた時は、本当にびっくりしました。
本校のダンスが、県警の公認ダンスとなって、県内の子どもたちに広まって
いくことを考えると、嬉しくもあり、責任の重さも痛感します。ともあれ、このダ
ンスを通して、県内の子どもたちに、「いかのおすし一人前」という標語がよ
り明確に定着し、犯罪に巻き込まれることがなくなることを願っています。

「心の田舎づくり」ー“絆”を大切にした古きよき時代の地域社会を
表現ー安心で安全なまちづくりには、この「心の田舎づくり」が大き
な意味を持っていると考えています。地域社会と行政が手を携え
て、これを実現したいと思っています。熱い思いがこもった高塚台
二丁目自治会の活動、第三小学校の多方面にわたる活躍、どち
らも「心の田舎づくり」を通じて“日本一安心で安全な町”を目指す
河合町に大きな希望を与えてくれます。

河合町安心安全推進課
森嶋課長より一言

毎日、見守られての登下校

http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-6077.htm
http://www.police.pref.nara.jp/shonen/spcenter/otona/ikaotona/ika.html

