
奈良県奈良県奈良県奈良県がんがんがんがん対策推進計画対策推進計画対策推進計画対策推進計画【【【【概要版概要版概要版概要版】】】】

１．計画策定の趣旨

　(１)基本方針

    ・すべてのがん患者やその家族を含めた県民の視点に立ったがん対策の推進

　 ・質の高いがん医療提供体制の確保

　(２)計画期間

　　　平成２１年度～平成２４年度までの４年間

２．奈良県の「がん」の現状

  (1)がん患者

　　奈良県のがん死亡者数　平成２０年　３，８１５人

　　死亡総数に占める割合　３０．８％（全国３０．０％）

    がんの部位別死亡数

　　　男性：①肺がん、②胃がん、③肝臓がん

　　　女性：①胃がん、②肺がん、③乳がん

　　奈良県の５大がん推計罹患数　　約４，４５９人

 

　(2)医療機能

　　①がん診療連携拠点病院

     　 県がん診療連携拠点病院：県立医科大学附属病院

　　　地域がん診療連携拠点病院：県立奈良病院など５病院

  　 ②がん診療を行う病院　　　41病院（別紙）

　(３)がん検診の状況

　　大腸がん検診を除く、肺がん・子宮がん・乳がん・胃がんの各検診受診率が全

　　国平均を下回っている。

３．全体目標

　(1)がん死亡者の減少

     【目標値】　・がんの７５才未満年齢調整死亡率の減少

　　　　　　　現状：８７．５　　　目標値：２０％の減少

　(2)がん患者・家族の苦痛軽減・療養生活向上



４．分野別の施策および目標分野 取組項目 目標 今後の主な対応策 役割公的機関等での禁煙化の徹底 県民・県・市町村等子ども、妊婦の禁煙対策 県民・県・市町村等食生活 食生活の改善 関係機関の連携による食育活動 県民・県・市町村等持続感染症 持続感染の予防 肝炎等の持続感染対策 県民・県・市町村等検診情報の発信、普及啓発 県民・市町村等・県女性特有がんの普及啓発 県民・市町村等・県精密検査受診率１００％ 要精検者の受診促進 県民・市町村等・県検診精度のデータ収集、評価 県民・市町村等・県がん検診従事者の研修実施 市町村等・県専門医育成のプログラム充実 県・医大認定看護師等の育成支援 県・各医療機関施設・設備の充実 放射線治療装置の整備検討 県・各医療機関緩和ケア従事者の育成 緩和ケア研修の実施 県・各拠点病院緩和ケアチームの設置増 緩和ケアチームの育成支援 県・各医療機関緩和ケア病床の増加 患者需要等に応じ整備 県・各医療機関在宅医療の実態把握 実態調査を実施 県・各医療機関等地域連携の強化 各拠点病院を中心に整備 各拠点病院・関係機関家族等の身体的・精神的負担軽減 在宅療養支援の充実 県・各医療機関等診療ガイドライン ガイドラインに沿った標準的治療の実施 各病院の治療実態調査と公表 県・各医療機関南和医療圏での整備 整備の検討 県・各医療機関拠点病院等の充実 準拠点病院の指定・支援 県・各医療機関地域連携クリティカルパス すべての医療圏で整備 各拠点病院を中心に整備 各拠点病院・関係機関県相談支援センターの設置 県南和地域での相談体制確保 県、医療機関相談員のレベルアップ 県、各拠点病院患者サロン 患者サロンの設置 全拠点病院での設置 各拠点病院ピアサポート 相談員の育成 相談員養成研修の実施 県ホームページの充実 県、各医療機関情報冊子の作成 県公開講座の開催 各拠点病院地域がん登録 地域がん登録の実施 地域がん登録の実施 県、各医療機関院内がん登録 院内がん登録の促進 院内がん登録実施の支援 各医療機関、県臨床試験や治験の推進 各拠点病院等県民への啓発、情報公開 県、各拠点病院等

喫煙者の減少（未成年者は0%）
検診精度向上 検診精度の向上検診受診率５０％検診受診向上
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情報提供
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臨床試験や治験の推進



5．計画の推進

　(1)計画の推進

　　県、市町村、医療関係者、県民・患者・家族等が連携し、それぞれが積極的に

　　役割を果たす。

　(2)計画の進行管理

　　①ＰＤＣＡサイクル

　　　・ＰＤＣＡサイクルにより、継続的な改善を進める

　　　・奈良県がん対策推進協議会において、毎年計画の進捗を評価、検討

　　　・計画の進捗状況等は、県ホームページに公表

　　②アクションプラン

      　県が主体となり取り組むべき次の対策は、アクションプランを定め推進

　　　・がん医療

　　　・たばこ対策

　　　・がん検診



奈良県におけるがん診療医療機関一覧表手術 放射線 化学療法 手術 放射線 化学療法 手術 放射線 化学療法 手術 放射線 化学療法 手術 化学療法市 立 奈 良 病 院 3 24 46 32 2 47 102 2 39 167 115 341 15 3 ○奈良医療センター 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0県 立 奈 良 病 院 68 45 181 88 1 47 93 4 119 6 0 21 6 5 ○済 生 会 奈 良 病 院 0 0 10 57 0 7 82 0 29 9 0 13 53 45 ○沢 井 病 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0奈 良 西 部 病 院 0 0 0 3 0 3 5 0 0 0 0 4 0 0 ○西 奈 良 中 央 病 院 0 0 0 4 0 0 12 0 0 1 0 0 3 0お か た に 病 院 0 0 0 10 0 0 11 0 1 0 0 0 0 0吉 田 病 院 0 0 0 14 0 1 17 0 7 4 0 0 0 0高 の 原 中 央 病 院 0 0 0 1 0 5 33 0 14 3 0 2 1 4奈 良 東 九 条 病 院 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0石 洲 会 病 院 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0西 の 京 病 院 0 0 0 6 0 3 18 0 3 3 0 8 2 0奈良社会保険病院 0 25 1 37 4 18 21 5 48 29 28 9 8 1田 北 病 院 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 0 1 0 0郡 山 青 藍 病 院 0 0 0 2 0 2 2 0 0 1 0 0 1 0白 庭 病 院 0 0 0 0 0 0 5 0 0 2 0 0 0 0阪 奈 中 央 病 院 0 0 0 4 0 0 31 0 0 4 0 0 0 0近 大 奈 良 病 院 17 34 124 123 3 32 157 8 96 57 47 18 15 4 ○県 立 三 室 病 院 0 0 0 26 0 329 41 0 431 8 0 203 40 6恵 王 病 院 0 0 0 1 0 0 4 0 0 1 0 1 0 0服 部 記 念 病 院 0 0 0 16 0 0 21 0 0 6 0 0 0 0天 理 市 立 病 院 0 0 0 19 0 5 26 0 3 5 0 2 1 0 ○天理よろづ相談所 223 191 384 184 9 216 131 5 222 153 70 468 90 166 ○高 井 病 院 5 157 67 22 10 68 14 36 101 0 36 25 2 2済 生 会 中 和 病 院 0 0 46 33 0 84 57 0 375 73 0 774 1 5 ○山 の 辺 病 院 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 2 0 0国 保 中 央 病 院 0 0 0 33 0 194 38 0 112 4 0 16 4 32 ○宇 陀 市 立 病 院 0 0 3 13 0 6 6 0 9 0 0 2 2 6大和高田市立病院 0 0 0 66 0 32 94 0 34 85 0 33 5 1 △土 庫 病 院 0 0 31 65 0 275 132 0 897 0 0 26 2 67 △中 井 記 念 病 院 0 0 1 16 0 9 16 0 18 1 0 0 3 0医 大 附 属 病 院 105 156 260 79 6 15 86 15 74 37 133 66 44 296 ○平 尾 病 院 0 0 0 3 0 4 9 0 99 1 0 2 0 1錦 織 病 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ○平 成 記 念 病 院 0 0 91 12 0 13 12 0 20 15 0 36 9 8済 生 会 御 所 病 院 0 0 0 27 0 * 26 0 * 8 0 * 2 *東 朋 香 芝 病 院 0 0 0 2 0 2 5 0 0 6 0 12 2 1県 立 五 條 病 院 0 0 0 18 0 20 26 0 16 4 0 11 2 2国 保 吉 野 病 院 0 0 10 5 0 2 3 0 0 0 0 0 0 0町 立 大 淀 病 院 0 0 0 0 0 8 0 0 4 0 0 0 0 0合計 421 632 1258 1023 35 1449 1340 75 2772 694 436 2096 313 655※手術件数等は、平成２１年７月３１日地域医療連携課調査による（Ｈ２０）※がん登録の△は一部実施※済生会御所病院の化学療法件数については、部位別未集計。（五大がん合計１５９件）※奈良社会保険病院及び近大奈良病院については、平成１９年度の実績。
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