
認知症に関するご相談は

「家族の会 電話相談」へ

認知症認知症認知症認知症のののの方方方方やごやごやごやご家族家族家族家族などからのなどからのなどからのなどからの

認知症認知症認知症認知症にににに関関関関するするするする相談相談相談相談にににに

介護経験者介護経験者介護経験者介護経験者がががが応応応応じますじますじますじます。。。。

個人情報個人情報個人情報個人情報はははは厳守厳守厳守厳守しますのでごしますのでごしますのでごしますのでご安心安心安心安心くださいくださいくださいください。。。。

火火火火・・・・金金金金 １０１０１０１０時時時時～～～～１５１５１５１５時時時時

土土土土 １２１２１２１２時時時時～～～～１５１５１５１５時時時時

※※※※ 祝祭日祝祭日祝祭日祝祭日はははは休休休休みみみみ

０７４２０７４２０７４２０７４２－－－－４１４１４１４１－－－－１０２６１０２６１０２６１０２６

「「「「認知症認知症認知症認知症のののの人人人人とととと家族家族家族家族のののの集集集集いいいい」」」」

認知症の方やご家族などの交流も行っています。

どなたでも参加できます。

開催日や場所については、

上記電話番号までお問い合わせください。

■公益社団法人認知症の人と家族の会奈良県支部

〒６３１－００４５ 奈良市千代ヶ丘２－３－１

TEL＆FAX：０７４２－４１－１０２６

■奈良県健康福祉部長寿社会課

〒６３０－８５０１ 奈良市登大路町３０番地

TEL：０７４２－２７－８５４０

FAX：０７４２－２７－３０７５

日 時

家族の認知症状にどう対応してよいのかわからない…。もしかして私は認知症…？どこに相談したらよいのだろう？ 介護でクタクタ…。誰か助けて…。

電話番号

お問い合わせ先


