
５ 探究的な学習の単元構成 

問題解決的な活動が発展的に繰り返されていく一連の学習活動
であり、物事の本質を探って見極めようとする一連の知的営み。 

探究的な学習 

①【課題の設定】 体験活動などを通して、課題を設定し課題 

            意識をもつ 

②【情報の収集】 必要な情報を取り出したり収集したりする 

 

③【整理・分析】   収集した情報を、整理したり分析したりして 

                            思考する 

④【まとめ・表現】 気付きや発見、自分の考えなどをまとめ、 

                            判断し、表現する 



探究的な学習のイメージ 

５ 探究的な学習の単元構成 



『今、求められる力を高める 総合的な学習の時間の展開』 
          

具体的な事例 

５ 探究的な学習の単元構成 



四つのプロセスごとの具体的な学習活動 

文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』小学校編 

５ 探究的な学習の単元構成 



現実と理想のギャップ 
       「あれっ、おや、なんで！？」 課題の設定 

    （ギャップを鮮明化する） 
     ①現実も理想も強調 
     ②現実か理想どちらかを強調 
 
      

５ 探究的な学習の単元構成 



課題設定例① 
資料で理想と現実のギャップを強調 

（青森市と函館市の観光客数の比較） （魅力度ランキングでの比較） 

○青森市の魅力は本当に低いのか？ 
○なぜ函館市にたくさんの人が魅力を感じているのだろう？ 
○もっと青森市のよさをアピールしたい！ 

５ 探究的な学習の単元構成 



課題設定例② 
ウェビングやイメージマップでやってみたい活動を広げる 

５ 探究的な学習の単元構成 



課題設定例② 
二次元表で多角的に分析して課題を絞り込む 
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５ 探究的な学習の単元構成 



 

文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

４ 探究的な学習の単元構成  指導資料からの課題設定例 



文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

４ 探究的な学習の単元構成  指導資料からの課題設定例 



情報の収集 

１ 多様な情報 

  ①数値化された情報 （パックテストなど） 

  ②言語化された情報 （インタビューなど） 

  ③感覚的な情報 （「美しい」「乱雑だ」など） 

２ 課題解決のための自覚的な情報収集 

３ 収集した情報を適切に蓄積 

４ 各教科で身に付けた知識や技能を発揮 

  ・ 国語科‥‥‥インタビューの手法など 

  ・ 理科‥‥‥‥観察する技能や動植物に関する知識など 

  ・ 社会科‥‥‥資料活用など 

５ 探究的な学習の単元構成 



整理・分析 
収集した情報を様々な考え方（PROCESS）によって整理・分析し 
自らの考え（PRODUCT）を明らかにしていく過程 

１ どのような考え方（PROCESS）を期待するのか具体的に想定する 
    例：比較して考える、分類して考える、序列化して考える 

関連付けて考える 
２ 想定した考え方を発揮する学習方法を用意する 
    例：ＫＪ法的な手法で分類する、 
     ベン図で比較し共通点を見出す   

５ 探究的な学習の単元構成 



 

文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 
文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

４ 探究的な学習の単元構成  指導資料からの整理・分析例 



文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

４ 探究的な学習の単元構成  指導資料からの課題設定例 



 

文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

４ 探究的な学習の単元構成  指導資料からの課題設定例 



まとめ・表現 

伝える活動‥相手意識と目的意識を明確に！ 

○相手意識 

 （誰に）  例：全校生徒に 

○目的意識 

 （何を）  例：地域の川の汚染が進んでいることを 

 （何のために）  例：川の浄化に協力してもらうため 

５ 探究的な学習の単元構成 



文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

５ 探究的な学習の単元構成 



文部科学省『今、求められる力を高める総合的な学習の時間の展開』 

５ 探究的な学習の単元構成 



５ 探究的な学習の単元構成 



思考ツールの活用 
～適切な思考方法で問題解決を図る手立て～ 

６ 思考ツールの活用 

★思考ツール‥「比べる」、「分類する」、「関係付ける」 

          「多面的に見る」、などの思考方法の 

          具体化を図る手立て 

          可視化と操作化で自ら学び、共に学ぶ 

□課題解決に適した方法で考え、解決を図れるように 

  なる 



『言語活動の充実に関する指導事例集 
～思考力、判断力、表現力等の育成に向けて～』   
        【小学校版】  

具体的な事例 

６ 思考ツールの活用 



ボックスチャート 

集めた情報を選んだりまとめたり 
 して意見を集約する 

６ 思考ツールの活用 



 

６ 思考ツールの活用 ボックスチャート用ワークシート 
（ランキングカード） 



ピラミッドチャート 

集めた情報を選んだりまとめたり 
しながら最も主張すべき点を焦点化していく 

人々の川への重い 

川のごみ 

昔の川のようす 

進む川の汚れ 

川を美しくする取組 

川の水質 

川の生き物 

川を大切にする取組 

私たちの川に清流を取り戻そう 

６ 思考ツールの活用 



６ 思考ツールの活用 ピラミッドチャート 



ＫＪ法的な手法で分類 ６ 思考ツールの活用 



ＫＪ法的な手法で分類 
 ～小学２年生 まち探検～ 

はいたつする
バイクのこと 

とどけてくれる 
ピザのこと すてき 

おみせのこと 

町探検での気付きをカードに書いて分類し、 
気付きを明らかにする 

６ 思考ツールの活用 



二次元表 

表に整理することで、共通点や相違点を明らかにし、 
次の活動について考えたり、新たな課題を見出したりする 

６ 思考ツールの活用 



二次元表 
 ～３年生 地域のお年寄りとの交流～ 

サークルや施設訪問でのインタビュー結果を表にまとめることで 
様々なお年寄りの共通点や違いを見出し、交流の仕方を考える 

６ 思考ツールの活用 



視点を決めた座標軸に分類した遊びを 
整理して遊びを決定する 

座標軸 
～小学３年生 地域のお年寄りとの交流～ 

６ 思考ツールの活用 



「昔からの地域」と「開発された地域」のそれぞれのよさをベン図
を通して、双方に共通するよさを見出し、地域への愛着を深める 

開発された地域 昔からの地域 

地
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  公園が多い 

  店が近い 昔からの続く神社や寺 

昔からの行事を守るＡさん 

 自然がいっぱい 

秋祭りを作ってくれたＢさん 

ベン図 
～３年生 地域のよさを見付けよう ～ 

 

６ 思考ツールの活用 



育ててきた唐辛子に発生したアブラムシの退治方法を話し
合い、グループで最適な方法を選択する 

安全性 
22枚の付箋紙 

効果性 

最
適
な
手
段 

実現性 

ベン図 
～小学３年生 地域の伝統野菜を育てよう～ 

 

文部科学省『言語活動の充実に関する指導事例集』小学校編 

６ 思考ツールの活用 



ホテル 特別養護老人ホーム 

職場体験の前段として行った職場訪問で得た情報を、視点に基づ 
いて分析し、レーダーチャートに整理しながら、職業の特徴や適性に 
ついて自分の考えをもつ 

職業の特徴や適性を考えよう～中学２年生～ ６ 思考ツールの活用 



６ 思考ツールの活用 職場体験を通して 
自己の目指す姿を考えよう ～中学２年生～ 

自分の特性や職場の適性から、自分が職場で生かしたい力、
身に付けるべき力などを踏まえ、職場体験を通して考えたい
課題を設定する 

特別養護老人ホームで体験 

生徒Ａ 

「お年寄りとのコミュニケーションのとり方を知るとともに、
お年寄りのために今、自分ができることは何か」 

産婦人科医院で体験 

生徒Ｂ 

「生命にかかわる仕事で大切なことは何か」 

インタビューの内容作成 職 場 体 験 



職場体験を通して 
自己の目指す姿を考えよう ～中学２年生～ 

三つの視点でＹチャートに整理し、課題の解決に向け考えを深める 

６ 思考ツールの活用 



文部科学省：『言語活動の充実に関する指導事例集』 

６ 思考ツールの活用 

様々なまちづくりの要素を４象限に分類しまちづくりに対する 

自分の考えをもとう ～中学１年生～ 

座標軸 


