
（（（（中国語 訳中国語 訳中国語 訳中国語 訳））））



目 录目 录目 录目 录

１１１１．．．．使用方法使用方法使用方法使用方法 1

２２２２．．．．有关学校教育有关学校教育有关学校教育有关学校教育 2～17

（１）有关日本的学校教育

（２）就学手续

（３）有关学校生活

（４）有关教育咨询

※ 资料① 18

３３３３．．．．指南指南指南指南・・・・通知文通知文通知文通知文书书书书（（（（参考参考参考参考资资资资料料料料））））

（１）入学仪式・毕业典礼指南 19･20

（２）有关家庭访问 21

（３）有关上课参观 22

（４）有关远足郊游・社会参观 23

（５）有关修学旅行・住宿训练 24

（６）有关个人交谈 25

（７）有关游泳课 26

（８）有关运动会 27

（９）有关有警报发出时的上学方法 28･29

（10）有关学校征收的各项费用 30

（11）有关就学支援制度 31

４４４４．．．．健康方面健康方面健康方面健康方面（（（（参考资料参考资料参考资料参考资料））））

（１）健康调查表 32～34

（２）健康检查通知及检查结果报告书 35～38

(３) 结核健康检查诊断问诊 39



- 1 -

1. 使 用 方 法使 用 方 法使 用 方 法使 用 方 法

○ 此 资 料 主 要 是 向 各 位 家 长 介 绍 在 义 务 教 育 学 校 中 的

学校生活状况。

○ 以日文版为基础译有汉语，西班牙语。

另外汉语使用简体字。

每种语言译文版 都标有同样页数，请相互对照使用。

○ 指南・ 通知书也都附有示例，在相应的页面上加写

需要的日期或数字后便可使用。另外，各通知书省

略了开头的季节性问候语。请与学校发给的文面相

互对照使用。
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２２２２．．．．学校教育についてについてについてについて 
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◇◇◇◇有关就学前教育有关就学前教育有关就学前教育有关就学前教育

就学前教育是以上小学之前的幼儿为对象，在幼儿园或保育所(园)接受就学前教

育。保育年限根据各个市町村及保育园有所不同。

幼儿园以满3岁到小学就学前的幼儿为对象，促进身心健康成长的教育设施。

保育所(园)是以0岁到小学就学前的婴幼儿为对象，接受、养育因家长工作等原

因无法接受充分照顾的孩子为目的的儿童福祉设施。

◇◇◇◇有关义务教育有关义务教育有关义务教育有关义务教育

・义务教育是满6岁～满15岁之间的9年，在小 中学校、特别支援学校(小学部、

中学部)、中等教育学校(前期课程)进行。

・・・・◇◇◇◇有关初等有关初等有关初等有关初等 中等教育中等教育中等教育中等教育

从满6岁后的第一个4月份就可以进入小学，接受6年教育。小学毕业后进入中学

接受3年教育。高级中学是以完成小学及中学义务教育的学生为对象进行普通教育及

专业教育，通常为3年。

另外，对于身有残疾的儿童，有设有特别支援学级(属于特别支援班级的学生，

有专任教师根据每个学生的状况教授课程。部分课程也可在普通班级上课)、通级指

导教室(属于普通班级的学生，部分课程与班集体分开，在另外的教室里有专任教师

・教授适合该学生的课程)的小 中学校及特别支援学校。根据每一个孩子的残疾状况，

进行细致的教育。

・ ・公立小 中学校及特别支援学校的小学部 中学部的学费是免费的。

◇◇◇◇有关高等教育有关高等教育有关高等教育有关高等教育

高等教育主要在大学和短期大学进行。这是进行高度、专业教育的教育机关，通

常大学为4年、短期大学为2年或3年。还有进行更高一层次的教育机关是大学院(2年

或5年)。

除此之外还有培育职业上所需技能的专门学校(一般为2年)。



- 4 -

((((２２２２)))) 教育内容教育内容教育内容教育内容

◇◇◇◇教育课程教育课程教育课程教育课程((((教学课程教学课程教学课程教学课程))))

学校的学习内容由文部科学省制定的学习指导要领中有所规定。各个学校的教育

课程以此为基准,由各教科、道德、特别活动及综合学习时间(公益活动等)等组成。

◇◇◇◇有关学习科目有关学习科目有关学习科目有关学习科目

在小学学习国语、社会、算数、理科、生活、音乐、手工、家庭及体育各科目、

道德、特别活动及综合学习时间(探险活动、公益活动等)。

・ ・在中学学习国语、社会、数学、理科、音乐、美术、保健 体育、技术 家庭及

外语等各科目、道德、特别活动及综合学习时间(职场体验活动、公益活动)。外语课

程原则教授英语。

・ ・小 中学校、设有特别支援学校及通级指导教室的小 中学校、特别支援学校通

常以日语教授课程。

◇◇◇◇有关教科书有关教科书有关教科书有关教科书

对于小、中学校及特别支援学校的小学部及中学部的每一位学生，在新学年开始

时由国家无偿发配一部上课使用的教科书。但是高级中学及特别支援学校的高中部没

有国家无偿发配的教科书。

另外，在学校除教科书以外还会使用参考书、问题集等补助教材，此类费用自付。
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・・・・((((３３３３)))) 有关进级有关进级有关进级有关进级 升学升学升学升学

在日本义务教育期间没有跳级制度，从入学(插班)的年级依次升入上一年级。义

务教育结束后升入高级中学时，通常需要参加入学者选考。

((((４４４４)))) 有关就学援助有关就学援助有关就学援助有关就学援助

・由于经济上原因，得到市町村教育委员会承认，认为是公立小 中学校就学困难

儿童后，可以接受学习用品的购买费用及伙食费等所需援助。

详细情况请与学校或所在居住地的市町村教育委员会咨询。

(参照Ｐ31)

２２２２．．．．就学手续就学手续就学手续就学手续

・・・・((((１１１１)))) 小小小小 中学入学中学入学中学入学中学入学((((插班插班插班插班))))手续手续手续手续

○○○○
1111 在政府要办理的手续在政府要办理的手续在政府要办理的手续在政府要办理的手续

家长首先要去市政府或町村政府办理居住地登记。

说明希望孩子进入日本学校接受教育的意向之后会发给您「外国人儿童学生入学申请

书」或「就学指南」(仅限新入学学生)，填写好必要事项后提交。

数日后，市町村教育委员会会寄来「外国人儿童学生入学许可书」(也有部分市

町村教育委员会可以当场领取「外国人儿童学生入学许可书」)。请确认好许可书上

所指定的学校名及地址。
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○○○○
2222 在学校要办理的手续在学校要办理的手续在学校要办理的手续在学校要办理的手续

家长收到「外国人儿童学生入学申请书」后陪同孩子一同去学校。如有在国内取

得的学校有关手续(在学证明或成绩证明等)要一同带去。

为使今后的学校生活更有意义，对如下内容进行对话交谈。

aaaa))))插班前接受的教育插班前接受的教育插班前接受的教育插班前接受的教育

・・・・ 在留预定期间在留预定期间在留预定期间在留预定期间

・・・・ 在国内时的年级在国内时的年级在国内时的年级在国内时的年级（（（（就学年数就学年数就学年数就学年数））））

・・・・ 本人及家属的日语程度本人及家属的日语程度本人及家属的日语程度本人及家属的日语程度

・・・・ ・・・・ ・・・・ ・・・・bbbb))))学生本人和家属姓名学生本人和家属姓名学生本人和家属姓名学生本人和家属姓名 出生年月日出生年月日出生年月日出生年月日 现住所现住所现住所现住所 家属构成家属构成家属构成家属构成 联系方法等联系方法等联系方法等联系方法等

※※※※根据学校样式有所不同根据学校样式有所不同根据学校样式有所不同根据学校样式有所不同。。。。具体请向学校咨询具体请向学校咨询具体请向学校咨询具体请向学校咨询。。。。

※※※※有时学校会让您提交如下材料有时学校会让您提交如下材料有时学校会让您提交如下材料有时学校会让您提交如下材料

・・・・ ・・・・ ・・・・ ・・・・儿童调查书儿童调查书儿童调查书儿童调查书〔〔〔〔出生年月日出生年月日出生年月日出生年月日 现住所现住所现住所现住所 家属构成家属构成家属构成家属构成 联系方法联系方法联系方法联系方法

・・・・（（（（紧急联系时的工作单位紧急联系时的工作单位紧急联系时的工作单位紧急联系时的工作单位 翻译翻译翻译翻译）〕（）〕（）〕（）〕（参照参照参照参照pppp17171717））））

・・・・ ・・・・ ・・・・ ・・・・ ・・・・ ・・・・保健调查书保健调查书保健调查书保健调查书〔〔〔〔填写健康状况填写健康状况填写健康状况填写健康状况 病史病史病史病史 视力视力视力视力 听力听力听力听力 宿疾宿疾宿疾宿疾

饮食习惯等饮食习惯等饮食习惯等饮食习惯等〕（〕（〕（〕（参照参照参照参照ＰＰＰＰ31313131））））

在日本根据年龄决定年级（从4月2日到第二年的4月1日之间出生的孩子为同一年

级）。外国人按原则也要根据年龄插班相应的年级，所以有时会出现与在国内学校的

年级不一致的情况。

但是因为语言不便等原因，学校认为不适合按年龄编入的年级时，会采取暂时编

入下一年级等措施。
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((((２２２２)))) 在日本国内转学时的手续在日本国内转学时的手续在日本国内转学时的手续在日本国内转学时的手续

在日本国内迁移居住地时，孩子也要转入迁移地的区域学校。这时，家长需要向

现在学中的学校提交「转学申请」（根据市町村教育委员会名称及做法不同）的同时

领取「在学证明」及「教科用图书给予证明书」（不需要退学）。另外，有关学生的学

习状况记录等材料由在学学校直接邮寄到要转入校。

下一步在迁移地的市町村政府办理新住址登记的同时领取「转学通知书」（或入

学许可书）后去转入校，提交在原学校领取的「在学证明」及「教科用图书给予证明

书」。

日本的市区町村教育委员会或学校与其他市区町村教育委员会之间的联系准确迅

速，转学时一定要事前与市区町村的教育委员会或学校联系。

３３３３．．．．有关学校生活有关学校生活有关学校生活有关学校生活

((((１１１１)))) 学校的一天学校的一天学校的一天学校的一天

课时数及放学时间根据星期及学年有所不同。6年级学生大约5～6节课（每节课

一般小学45分钟，中学50分钟）。周六，周日休息。

小学主要以班主任老师为中心担任各科教学课程。中学每科由不同教师担任。

◇◇◇◇伙食时间伙食时间伙食时间伙食时间

很多小学及中学作为学校教育的一个环节，实施伙食制度。通过学校的伙食供给，

由孩子们自己亲手发配饭菜，亲手打扫，大家聚在一起愉快地食用营养均衡的饭菜，

从中学习正确的饮食方法及如何促进良好的人际关系，为一生能够健康的生活，做了
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方方面面的细致的安排。如果因过敏或宗教上等原因不能食用伙食时，请事先与班主

任说明。

学校提供伙食所需要的费用里，食物材料费用需要家长负担。根据区域及年级不

同，1个月大致为3,500日元～4,500日元左右。

另外，没有伙食提供的学校，需要从家里带饭到学校。

◇◇◇◇扫除时间扫除时间扫除时间扫除时间

小学及中学，在规定的时间内大家一起分担把自己使用过的教室、走廊、洗手间、

操场打扫干净。在日本的学校里，扫除也是很重要的教育活动环节之一。

・・・・◇◇◇◇课外活动课外活动课外活动课外活动 部活动部活动部活动部活动

・小学的课外活动作为教育课程进行，全员参加。可以做一些运动及音乐 料理等

活动。

中学的课外活动不是教育课程，但是很多学生都会在放学后或休息日参加活动。

有的学校会要求所有学生必须参加某一种课外活动。

((((１１１１)))) 学校的一年学校的一年学校的一年学校的一年

日本学校每年四月开始，三月结束。一年分为几个期间（学期）。大部分学校分

为三个学期。

各学期主要仪式如下（示例为三学期制学校的示例，根据区域及学校，仪式的名

称、实施形式、时期有所不同）。
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《《《《第第第第1111学期学期学期学期 4444～～～～8888月月月月》》》》

・・・・ 开学仪式开学仪式开学仪式开学仪式（（（（4444月月月月））））

宣告第一学期开始的仪式。

・・・・ 入学典礼入学典礼入学典礼入学典礼（（（（4444月月月月））））

欢迎、祝福新一年级学生入学的仪式。学生及家长通常着正装参加典礼。

・・・・ ・・・・身体检测身体检测身体检测身体检测 定期健康检查定期健康检查定期健康检查定期健康检查（（（（4444～～～～6666月月月月））））

测定学生的身高、体重、座高等发育状况。

由医生诊断学生的身体状况、健康状态。

・・・・ 住宿体验学习住宿体验学习住宿体验学习住宿体验学习

通过住宿体验集体生活。

・・・・ 修学旅行修学旅行修学旅行修学旅行

主要是最高学年（小学六年级、中学三年级）的全体学生集体旅行、住宿、

参观各种设施的体验活动。

・・・・ ・・・・远足远足远足远足 校外学习校外学习校外学习校外学习

走出校门、亲近自然、历史、文化等，学习在教室里学不到的知识。

・・・・ 定期测验定期测验定期测验定期测验（（（（期中考试期中考试期中考试期中考试）（）（）（）（5555月月月月））））

在中学为检测、评价学生的学习程度，实施的一种定期考试。

・・・・ ・・・・上课参观上课参观上课参观上课参观 学级恳谈会学级恳谈会学级恳谈会学级恳谈会

上课参观是为了让家长了解孩子在学校的情况，家长们一同来到学校观看孩

子们上课。学级恳谈大多在上课参观之后，是为家长们和班主任老师谈论孩子在

学校、在家里的状况提供机会。

・・・・ 定期测验定期测验定期测验定期测验（（（（期末考试期末考试期末考试期末考试））））

・・・・ 终业式终业式终业式终业式（（（（7777月月月月））））

宣告第一学期结束的仪式。

・・・・ 暑假暑假暑假暑假（（（（7777月末月末月末月末～～～～8888月末月末月末月末））））

大约四十天的长假。

暑假期间在学校有特别活动及部活动等。
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《《《《第第第第２２２２学期学期学期学期 9999～～～～12121212月月月月》》》》

・・・・ 开学仪式开学仪式开学仪式开学仪式（（（（9999月月月月））））

宣告第二学期开始的仪式。

・・・・ ・・・・运动会运动会运动会运动会 体育大会体育大会体育大会体育大会

有短跑、接力、投球及跳舞等项目，为同学加油呐威，亲近体育运动的仪式。

有的学校准备了家长们也可以参加的项目。

・・・・ 定期测验定期测验定期测验定期测验（（（（期中考试期中考试期中考试期中考试）

・・・・ ・・・・音乐音乐音乐音乐 话剧鉴赏会话剧鉴赏会话剧鉴赏会话剧鉴赏会

鉴赏、聆听优秀的艺术作品，丰富心灵。

・・・・ ・・・・文化祭文化祭文化祭文化祭 学芸会学芸会学芸会学芸会

・展示手工作品、美术作品、技术 家庭课上制作的作品及社会科、理科等的

学习报告等，发表鉴赏乐器演奏、合唱、话剧等。

・・・・ 定期测验定期测验定期测验定期测验((((期末考试期末考试期末考试期末考试))))

・・・・ 终业式终业式终业式终业式

宣告第二学期结束的仪式。

・・・・ 寒假寒假寒假寒假((((12121212月末月末月末月末～～～～1111月初月初月初月初))))

大约两周较短的休假。

《《《《第第第第3333学期学期学期学期 1111～～～～3333月月月月》》》》

・・・・ 开学仪式开学仪式开学仪式开学仪式((((1111月月月月))))

宣告第三学期开始的仪式。

・・・・ 定期测验定期测验定期测验定期测验((((期末考试期末考试期末考试期末考试))))

・・・・ 毕业典礼毕业典礼毕业典礼毕业典礼((((3333月月月月))))

庆祝最高年级学生毕业的仪式。学生及家长通常着正装参加毕业典礼。

・・・・ 修了式修了式修了式修了式((((3333月月月月))))

是第三学期终业式，也是总结一年的仪式。

・・・・ 春假春假春假春假((((3333月末月末月末月末～～～～4444月初月初月初月初))))

修了式结束后就是春假，春假结束后就要升入高一年级。从4月起在新的年

级开始新的学习。
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☆☆☆☆国民祝日国民祝日国民祝日国民祝日

国民祝日是日本国民庆祝、感谢、纪念的日子。祝日学校也休息。

1月1日 庆祝一年的开始。

1月第二个星期日(成人节 ) 庆祝、鼓励已长大成人 (二十岁)从此要自

力更生的青年人。

2月11日(国庆节 ) 怀念建国，培养爱国心。

3月春分(春分) 赞美大自然，爱惜生物。

4月29日(昭和日) 回顾动荡时期，完成复兴的昭和年代，期

望祖国未来美好。

5月3日(宪法纪念日) 纪念日本宪法实施，期望祖国成长。

5月4日(绿色的节日) 亲近大自然，感谢大自然给予的恩惠，培

养丰富情感。

5月5日(儿童节 ) 尊重儿童人格，为孩子创造幸福的同时，

感谢母亲。

7月第三星期一(大海的节日 感谢大海给予的恩惠，期望岛国日本繁

荣昌盛。

9月第三星期一(敬老节 ) 尊敬长年为社会作出贡献的老年人，祝

愿老年人健康长寿。

9月秋分(秋分) 缅怀祖先，怀念故人。

10月第二星期一(体育节 ) 亲近体育，培养健康身心。

11月3日(文化节 ) 热爱自由和平，推崇文化。

11月23日(勤劳感谢日) 尊重勤劳，祝贺丰收，国民之间相互感

谢。

12月23日(天皇诞辰 ) 庆祝天皇诞辰。
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((((３３３３)))) 评价评价评价评价

学生的学习成绩及学校生活状况，记录在学期末的通知表(成绩单)等上面，由学

校转到家里。

・・・・((((４４４４)))) 规定规定规定规定 规则规则规则规则

为每一个人都能够健康、安全、愉快的生活，学校制定了各种各样的规则。(详

情请咨询学校。)

・・・・◇◇◇◇有关上学有关上学有关上学有关上学 放学放学放学放学

○通学路线…为使通学安全，很多学校规定了上学、放学时走的路线。上学、放学时

要走学校规定的路线。

○
1 上学…和邻居的孩子们一起步行上学。也有可以乘坐校车上学的学校。

○
2 放学…和同一学年或学级的孩子们一起沿学校规定的通学路回家.

◇◇◇◇有关服装有关服装有关服装有关服装

在小学,上学时的服装,有的学校要穿统一的服装,有的学校自由。

在中学，大部分中学都有各自规定的校服，鞋要穿适合走路、运动的鞋。另外，根

据日本的习俗，在校舍内，一般要换上室内用鞋。

体育课上，要穿规定的体操服。有的学校，除室内用鞋之外，在体育馆内，需要

换上体育馆专用的鞋。

禁止涂抹指甲油，佩戴耳环等装饰品来学校。
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◇◇◇◇有关携带物品有关携带物品有关携带物品有关携带物品

学习上需要的物品列举如下，根据学校及校种携带物品会有所不同，详细情况请

咨询学校。

・ 室内用鞋(在校舍内要换的鞋)。

・ 教科书(在学校统一发给。＊免费)

・ 每天学习上需要的物品

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・〔笔记本 文具盒 铅笔 橡皮 红色铅笔 尺子 垫板 彩色铅笔 胶水

剪子等〕

・ 根据教科及学习内容需要的物品

〔蜡笔、水彩用具、毛笔字用具、竖笛、键盘口琴、缝纫套具、粘土、粘土板、

刻刀等〕

・ ・ ・ ・体育课〔体操服 体操帽 体育馆专用鞋 泳装(夏季)等〕

・ ・ ・ ・其他〔抹布 手绢 手纸巾 携带水壶〕

※携带物品上一定要写上自己的名字

※不要把与学习不相关的物品带到学校

・ ・〔例〕钱 游戏机 漫画

※把学习用具放进书包里带到学校。

※一般情况下是不允许在学校买零食、吃零食。

((((５５５５)))) 健康与安全健康与安全健康与安全健康与安全

学校会留心注意孩子的健康和安全。孩子生病或受伤时，在保健室里做应急治疗，

根据需要联系医院或家长。另外，根据法律规定进行定期的健康检查。

孩子缺席时一定要与学校联系。
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◇◇◇◇保健室保健室保健室保健室

孩子生病或受伤时，由养护老师在保健室里进行应急治疗后，根据需要联系医院

或家长。另外，养护教师还可以为孩子做健康管理或健康指导及接受有关健康的咨询

等。

◇◇◇◇定期健康检查定期健康检查定期健康检查定期健康检查

为把握孩子的健康状况，根据法律规定，定期进行各项检查或诊察。根据诊断结

果进行治疗劝告及健康指导。

・ 在学校进行的检测或检查

身高、体重、坐高、视力、听力、结核、心电图、尿检查、寄生虫卵(根

据学年也有不检查寄生虫卵的年级。)

・ 由校医的检查

内科、眼科、耳鼻咽喉科、牙科。

◇◇◇◇独立行政法人日本运动振兴中心独立行政法人日本运动振兴中心独立行政法人日本运动振兴中心独立行政法人日本运动振兴中心「「「「灾害共济保险灾害共济保险灾害共济保险灾害共济保险」」」」

为预防在学校生活中的事故及受伤，设有「独立行政法人日本运动振兴中心」的

「灾害共济保验」制度。分期缴纳的保险费其中的一部分由家长负担。

◇◇◇◇有关停止上学有关停止上学有关停止上学有关停止上学

根据学校健康法，身患传染病时，得到医生许可之前，让孩子在家养病，养病期

间停止上学。

・ ・ ・ ・ ・ ・流行感冒 百日咳 麻疹 流行性耳下腺炎 风疹 水痘 喉头结膜炎等
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◇◇◇◇有关发出警报时如何上学有关发出警报时如何上学有关发出警报时如何上学有关发出警报时如何上学

・ ・ ・ ・ ・ ・由于台风 集中性暴雨 大雪等发出暴风 大雨 洪水 大雪警报时如何上学

的通知发到各个家庭。

・ 奈良县分为北东部、北西部、南东部、南西部、警报按4各区域发出，请确认

好自己住所属于哪一个区域，注意电视、广播的报道。

・(参照Ｐ28 29)

((((６６６６))))学校与家庭的合作学校与家庭的合作学校与家庭的合作学校与家庭的合作

在学校，有家长和教师的组织，称做「PTA」。共同合作推进教育顺利进展。

家长和教师合作进行「亲子自然体验」及「上学、放学时的安全指导」等活动。

４４４４．．．．有关教育咨询有关教育咨询有关教育咨询有关教育咨询

((((１１１１))))学校的教育咨询学校的教育咨询学校的教育咨询学校的教育咨询

在日本的学校，会提供家长与教师谈论关于孩子的机会。如有孩子在学习上或学

校生活上等烦恼时，可以利用这样的机会与教师相谈。有必要时，也可以通过翻译相

谈。

学校的教育相谈大约分为如下几种。

◇◇◇◇家庭访问家庭访问家庭访问家庭访问

学校的班主任老师到学生家里访问，谈论有关孩子在学校及家里的情况。有的学

校不开展家庭访问。

・・・・◇◇◇◇家长会家长会家长会家长会 恳谈会恳谈会恳谈会恳谈会

家长们聚集到学校，听校长的讲话，和班主任老师对话谈论。比起分别相谈，主

要以谈论有关孩子全方面情况为中心。
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◇◇◇◇个人恳谈个人恳谈个人恳谈个人恳谈

通常是指孩子本人及家长、班主任老师之间的对话及相谈（也有孩子、家长、班

主任老师的三人对话）。作为谈论有关个人的烦恼、问题是极好的机会。个人恳谈的

日期、时间，由班主任老师事先通知。另外，有的学校通过家长的申请，可以在家长

方便的日期进行面谈或安排翻译等。

当然，在个人恳谈以外，如有烦恼或困难，可以与班主任老师联系相谈。

((((２２２２))))学校以外的教育相谈组织学校以外的教育相谈组织学校以外的教育相谈组织学校以外的教育相谈组织

在学校以外，也有可以进行有关孩子教育相谈的组织。包括特别支援教育在内的

有关就学相谈及孩子受欺负、不上学等问题，市町村及都道府县的教育委员会也是可

以相谈的窗口。

◇◇◇◇有关就学相谈有关就学相谈有关就学相谈有关就学相谈

・公立小 中学由市町村教育委员会管理，县立高级中学及特别支援学校由县教育

委员会管理。所以，有关就学问题首先要向作为学校管理机关的教育委员会相谈。

◇◇◇◇有关就学援助相咨询有关就学援助相咨询有关就学援助相咨询有关就学援助相咨询

对于援助由于经济上原因就学困难的小、中学生的问题可以向市町村的教育委员

会咨询。（参照Ｐ31）
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在奈良县立教育研究所 教育相谈部为促进孩子们身心健康成长接受在奈良县立教育研究所 教育相谈部为促进孩子们身心健康成长接受在奈良县立教育研究所 教育相谈部为促进孩子们身心健康成长接受在奈良县立教育研究所 教育相谈部为促进孩子们身心健康成长接受

有关家庭生活及学校生活上的咨询有关家庭生活及学校生活上的咨询有关家庭生活及学校生活上的咨询有关家庭生活及学校生活上的咨询。。。。请随意咨询请随意咨询请随意咨询请随意咨询。。。。

〔〔〔〔あすなろあすなろあすなろあすなろ电话电话电话电话 ０７４４０７４４０７４４０７４４----３４３４３４３４----５５６０５５６０５５６０５５６０〕〕〕〕

（奈良县教育研究所内）

◎希望咨询有关不上学，受欺负等学校生活上的

・ ・ ・烦恼

・ ・ ・◎希望咨询有关抚养孩子及家庭生活等烦恼

◎希望咨询自身心事。

☆相谈时间

星期一～星期五…午前9点～午后9点

・ ・星期六 日 祝日…午前9点～午后7点

※希望来所面对面进行教育咨询（由相谈员劝告、

辅导）时，请电话联系约定时间。

有关咨询内容坚决保守秘密。
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秘秘秘秘 ・・・・儿 童儿 童儿 童儿 童 学 生 调 查 票学 生 调 查 票学 生 调 查 票学 生 调 查 票

（ ） 学校

此表是为教职员理解孩子，做更好的指导，请给予配合。另外，教职员会妥

善保管好填写后的调查表。请尽量使用罗马文字或日文（平假名也可）。

（平假名发音）

国籍

・儿童 学生姓名

性别 使用语言

出生年月日
年 月 日

（平假名发音）

关系

家长姓名

现住址 家里电话

（第一）

紧急时联系方法 联系电话（ ）

（第二）

联系电话（ ）

懂日语的 联系电话（

・友人 熟人 ）

年 月 至 年 月

・ ・入学前 插班前 （ ）幼儿园 托儿所

的履历 （ ）学校

〔 〕

姓 名

与学生的

年龄 备 注

家 关系

属

构

成

①来日日期 年 月 日

②今后预定 □临 时 逗 留 □ 永 住 □ 未 定

③日语知识 本人 □不会说 □能说一点 □会说

家属 □不会说 □能说一点 □会说

④日语知识 本人 □不会读平假名 □会读平假名 □会读汉字

家属 □不会读平假名 □会读平假名 □会读汉字

本人 □不会读平假名 □会读平假名 □会读汉字

家属 □不会读平假名 □会读平假名 □会读汉字

※ 资料①
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（（（（１１１１））））入学典礼入学典礼入学典礼入学典礼

升入小学升入小学升入小学升入小学1111年级或中学年级或中学年级或中学年级或中学1111年级时年级时年级时年级时，，，，举行入学典礼举行入学典礼举行入学典礼举行入学典礼。。。。这时这时这时这时,,,,会收到如会收到如会收到如会收到如

下入学典礼的通知下入学典礼的通知下入学典礼的通知下入学典礼的通知。。。。

（ 通知页面的示例）

（ ） 年 （ ） 月 （ ） 日

各位尊敬的1年级新生家长们：

（ ） 立 （ ） 小学校(中学校)

校长（ ）

第第第第（ ）（ ）（ ）（ ）届 入学典礼通知届 入学典礼通知届 入学典礼通知届 入学典礼通知

衷心祝贺您的孩子入学。

第（ ） 届入学典礼于如下日期举行，请您陪同您的孩子出席。

特此通知。

记

１ ． 时 间 （ ） 年４ 月（ ） 日 星期（ ）

受理时间 上午８ 点５ 0分～ ９ 点２ ０ 分

受理场所 体育馆前

典礼开始时间 ９ 点３ ０ 分

预定结束时间 １１点 0 0分前后

２ ． 地 点 ( )小学校（中学校）体育馆

≪ ≫联络事项

◎ 当日请携带如下物品。

就学通知书

手提袋 (用于装教科书)

・室内用的鞋--拖鞋等（ 家长用） 体育馆用鞋 (儿童 学生)

◎ 受理后，新生由6年级(3年级)学生带领进教室。

◎ 家长要在９ 点２ ０ 分入座，希望各位提前到达会场。

◎ 临时无法出席时请与学校电话联系 。电话（ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ )。

◎ 来学校时，请不要开车。因为没有停车场。

３３３３．．．．指南指南指南指南・・・・通知文通知文通知文通知文书书书书（（（（参考参考参考参考资资资资料料料料））））
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毕业证书授予仪式毕业证书授予仪式毕业证书授予仪式毕业证书授予仪式（（（（毕业典礼毕业典礼毕业典礼毕业典礼））））

结束小学结束小学结束小学结束小学6666年和中学年和中学年和中学年和中学3333年的课程年的课程年的课程年的课程，，，，由校长授予学生毕业证书由校长授予学生毕业证书由校长授予学生毕业证书由校长授予学生毕业证书，，，，祝贺祝贺祝贺祝贺

毕业毕业毕业毕业。。。。这时会收到如下毕业典礼通知这时会收到如下毕业典礼通知这时会收到如下毕业典礼通知这时会收到如下毕业典礼通知。。。。

（ 通知页面的示例）

（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的毕业生家长们：

（ ）立（ ）小学校（中学校）

校长（ ）

第第第第（（（（ ））））届 毕业证书授予仪式通知届 毕业证书授予仪式通知届 毕业证书授予仪式通知届 毕业证书授予仪式通知

衷心祝贺您的孩子完成（ ）年课程，从（ ）小

（中）学校毕业。

第（ ）届毕业证书授予仪式将于如下日期举行。敬请各

位家长百忙之中抽时间出席本届毕业证书授予仪式。特此通知。

记

１ ． 时 间 （ ） 年４ 月 （ ） 日 星期（ ）

受理时间 上午８ 点５ 0分～ ９ 点２ ０ 分

受理地点 体育馆前

典礼开始时间 ９ 点３ ０ 分

预定结束时间 １２点００分前后

２ ． 地 点 ( )小学校（ 中 学 校 ） 体育馆

≪ ≫联络事项

◎ 当天请携带如下物品。

室内用的鞋--拖鞋等（ 家长用）

◎ 家长要在９ 点２ ０ 分提前入座，希望各位提前到达会场。

◎ 临时无法出席时请与学校电话联系 。

电话（ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ )。

◎ 来学校时，不要开车。没有停车场。
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（（（（２２２２））））有关家访有关家访有关家访有关家访

通知家访之前，会做家访时间调查。这时会收到如下通知。

（ 联络页面示例）

（ ） 年 （ ） 月 （ ） 日

各位尊敬的学生家长们：

（ ） 立（ ） 小学校（ 中学校）

校长（ ）

有关家访有关家访有关家访有关家访（（（（请求请求请求请求））））

为了解您的孩子在家里的状况，应用到学校的学习及生活中。计划于

如下日期进行家访。希望百忙之中抽时间给于配合，为安排日程，请填写

下面的家庭访问希望调查表，于（ ）月（ ）日（ ）之前提交给班主

任。(没有不方便的日期和时间时，也同样要提交 )

也有无法按照您希望日期和时间进行家访时。请原谅。决定家访日期

后联系。

请协助配合为盼。

记

1 实施日 （ ）月（ ）日（ ）（ ）月（ ）日（ ）（ ）月（ ）日（ ）

2 时间 下午１点３０分～４点３０分 儿童（学生）每人大约10分。

家访期间的儿童(学生)放学时间 下午○ ○ ： ○ ○

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・剪切线

家庭访问希望调查表

（ ）年（ ）班 儿童（学生） 姓名（ ）

家长 姓名（ ）

（ ）没有不方便的日期、时间

（ ）有不方便的日期、时间

14:00～14:30 14:30～15:00 15:00～15:30 15:30～16:00 16:00～16:30

（ ）日星 期（ ）

（ ）日星 期（ ）

（ ）日星 期（ ）

※请在不方便的日期和时间的空栏里打×
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（（（（３３３３））））有关上课参观有关上课参观有关上课参观有关上课参观

为了让家长了解孩子在学校的情况为了让家长了解孩子在学校的情况为了让家长了解孩子在学校的情况为了让家长了解孩子在学校的情况，，，，有时举行上课参观活动有时举行上课参观活动有时举行上课参观活动有时举行上课参观活动。。。。

这时会收到如下通知这时会收到如下通知这时会收到如下通知这时会收到如下通知。。。。教学参观之后有时会有学级恳谈会或教学参观之后有时会有学级恳谈会或教学参观之后有时会有学级恳谈会或教学参观之后有时会有学级恳谈会或P T AP T AP T AP T A总总总总

会会会会。。。。

（联络页面示例）

（ ） 年（ ） 月（ ） 日

各位尊敬的学生家长们：

（ ）立（ ）小学校（中学校）

校长（ ）

上课参观及学级恳谈会上课参观及学级恳谈会上课参观及学级恳谈会上课参观及学级恳谈会（（（（通知通知通知通知））））

如上标题事宜，按如下日期举行。

敬请各位家长百忙之中抽时间参加。特此通知。

记

１ ． 时间 （ ） 月（ ） 日（ ） 时 分～ 时 分

２ ． 地点 各个教室及特别教室 ［ ］

３ ． 日程 教学参观 时 分 ～ 时 分

学级恳谈会 时 分 ～ 时 分

４ ． 请求

・ 请自带室内用的鞋（ 拖鞋等）。

・ 因为没有驻车场。请不要开车来校。
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（（（（４４４４））））有关远足郊游有关远足郊游有关远足郊游有关远足郊游（（（（社会参观社会参观社会参观社会参观））））

远足郊 游远足郊 游远足郊 游远足郊 游 （（（（ 社 会 参 观社 会 参 观社 会 参 观社 会 参 观）））） 之 前 会 收 到 如 下 通 知之 前 会 收 到 如 下 通 知之 前 会 收 到 如 下 通 知之 前 会 收 到 如 下 通 知 。。。。

（ 联络页面 的示 例 ）

（ ） 年 （ ） 月 （ ） 日

各 位 尊 敬 的 学 生 家 长们：

（ ）立（ ）小学校（中学校）

校长（ ）

有关远足郊游有关远足郊游有关远足郊游有关远足郊游（（（（社会参观社会参观社会参观社会参观））））通知通知通知通知

第 （ ） 学 年 （ ） 远足郊 游 （ 社 会 参 观） 于 下 记日 期 举行 。

记记记记

１ . 日 期 ( ) 年( )月 ( )日 ( )

※预备日（ ）年（ ）月（ ）日

２ . 目 的 地 ( )

・３ . 集 合 时间 地点

① 集 合 时间 （ )时( )分

② 集 合 地 点 （ ）

・４ ． 服 装 携 带物品

① 服 装 制 服 制 帽

② 携 带品

盒饭 携 带水 壶 塑 料 铺垫 手 绢 纸巾

纸笔 塑 料 袋 雨 具 常 备药 指 南 手 册

※请在所有携带物品上写明自己的名字。

５．备考

天气不稳定时请按如下内容行动。

□ 下雨照常举行,请做好远足郊游（社会参观）的准备。

□ 分别做好上课和郊游（社会参观）的两手准备。



- 24 -

・・・・（（（（５５５５））））有关修学旅行有关修学旅行有关修学旅行有关修学旅行 住宿训练住宿训练住宿训练住宿训练

・・・・需要住宿的修学旅行需要住宿的修学旅行需要住宿的修学旅行需要住宿的修学旅行 住宿训练之前住宿训练之前住宿训练之前住宿训练之前，，，，会收到如下通知会收到如下通知会收到如下通知会收到如下通知。。。。

（ 联络页面的示例）

（ ） 年（ ） 月（ ） 日

各位尊敬的学生家长们：

（ ）立（ ）小学校（中学校）

校长（ ）

有关修学旅行有关修学旅行有关修学旅行有关修学旅行（（（（住宿训练住宿训练住宿训练住宿训练）（）（）（）（通知通知通知通知））））

第（ ）学年（ ）修学旅行（住宿训练）于如下日期举行。

请协助准备好携带物品等。

・1 日期 时间

（ ）年（ ）月（ ）日 星期（ ）～（ ）年（ ）月（ ）日 星期（ ）

2 地 点 〔 〕

3 服 装

制服、 制帽 （ 体操服 上下） 合脚的鞋

旅行背包或可以跨肩的包（ 两手可以空出来）

4 携带物品

□盒饭一份 □携带水壶 □塑料铺垫 □手绢 □纸巾

□塑料袋 □ 常备药 □指南手册 □纸笔 □雨具

□洗面用具 □毛巾 □换洗衣服 □体操服

□零食（ ）日元为止 □零钱（）日元为止
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（（（（６６６６））））有关个人恳谈有关个人恳谈有关个人恳谈有关个人恳谈

在个人恳谈之前在个人恳谈之前在个人恳谈之前在个人恳谈之前，，，，会做恳谈希望时间的调查会做恳谈希望时间的调查会做恳谈希望时间的调查会做恳谈希望时间的调查。。。。这时会收到如这时会收到如这时会收到如这时会收到如

下通知下通知下通知下通知。

（ 通知页面的示例）

（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小学校（ 中学校）

校长（ ）

有关个人恳谈会有关个人恳谈会有关个人恳谈会有关个人恳谈会（（（（请求请求请求请求））））

为了让您了解孩子在学校的学习及生活，于如下日期进行个人恳谈会。

为此做恳谈日期、时间的调整，希望各位家长百忙之中抽时间给予配合。

记

１ 实施日 （ ）月（ ）日（ ）、 （ ）月（ ）日（ ）、 （ ）月（ ）日（ ）

２ 时 间 下午2点00分～4点30分 儿童（每位学生10分左右）

个人恳谈期间儿童（学生）的放学时间 ○○：○○

３ 其 它

为安排日程，请填写下列恳谈调查表，于（ ）月（ ）日（ ）之

前提交给班主任。（没有不方便日期，时间时，也需要提交。）

也有无法按您的希望日时，请谅解。个人恳谈日时决定后会与您联系。

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・剪切线

个人恳谈调查表

（ ）年（ ）班（ ）学号 儿童（学生） 姓名（ ）

家长 姓名（ ）

（ ）没有不方便的日时

（ ）有不方便的日时

14:00～14:30 14:30～15:00 15:00～15:30 15:30～16:00 16:00～16:30

（ ）日 星期（ ）

（ ）日 星期（ ）

（ ）日 星期（ ）

※清在不方便的日期、时间格里画×。
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（（（（７７７７））））有关游泳课有关游泳课有关游泳课有关游泳课

从从从从 6666月到月到月到月到 7777月月月月 ((((有的学校到有的学校到有的学校到有的学校到9999 月月月月 ))))会有游泳课会有游泳课会有游泳课会有游泳课。。。。这时会收到如下通这时会收到如下通这时会收到如下通这时会收到如下通

知知知知。。。。

（ 联络页面的示例）

（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

有关游泳课有关游泳课有关游泳课有关游泳课（（（（通知通知通知通知））））

今年的游泳季节即将到来。本校游泳课于（）月（）日（）开课。学

校的游泳课上会以学生的安全为第一。也请各位家长仔细观察和掌握孩子

的健康状况，以防事故发生。为此，有关如下内容，请给予配合。

１ 携带物品

・ 泳衣、 泳帽、 浴巾、 装泳衣等的袋子、 游泳卡（ 日后配给）

（ 携带品及穿着衣物上请一定要写上名字。）

２ 游泳卡（ 填写示例）

月／日 清晨 可以 不可 家 长 联系（参观上课理由，希望留 班 主任

体温 游泳 游泳 印章 意照顾事项等） 印章

７／８ 36.6 ○ 印 腰疼

７／９ 36.7 ○ 印

・ 游泳课当天，请仔细观察孩子健康状况，填写游泳卡。

・ 在家长印章栏里盖章或签名。

・ 游泳课无论参加与否、 都要提交游泳卡。

・ 身体不适时，可以参观上课，不要勉强参加游泳。

３ 注意事项

・ 忘记填写游泳卡或漏填游泳卡项目时，不允许进游泳池。

（ 其他： 忘记带游泳卡及泳帽等时，不能进游泳池。）

・ 长发要用橡皮圈卷起，塞进泳帽里。
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（（（（８８８８））））有关体育大会有关体育大会有关体育大会有关体育大会（（（（运动会运动会运动会运动会））））

每年秋季开展体育大会每年秋季开展体育大会每年秋季开展体育大会每年秋季开展体育大会（（（（ 运动会运动会运动会运动会） ，） ，） ，） ，这时会收到如下通知这时会收到如下通知这时会收到如下通知这时会收到如下通知。。。。

（ 通知页面的示例）

（ ） 年（ ） 月（ ） 日

各位尊敬的学生家长们：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

第第第第（ ）（ ）（ ）（ ） 届 体育大会届 体育大会届 体育大会届 体育大会（（（（ 运动会运动会运动会运动会）））） 通知通知通知通知

本届体育大会于如下日期举行。通过比赛及演技，展现平时学习的成

果。希望各位家长给予热情支持及鼓励。

记记记记

・1 日期 时间

( )年9月30日（星期日）上午9点00分～午后3点左右（预定）

雨天，延期至10月1日（星期一）上午9点00分～午后3点左右（预定）

※ 3 0日、 1日皆因雨天中止时，预定于3日（ 星期三） 举行。

2 地 点 （ ） 立（ ） 小学校（ 中学校） 操场

3 备考

・ ９月29日（星期六）上课及日前准备。（携带物品：盒饭、携带水壶、学

习用具）

・ 9月30日（星级日）举行时，10月1日、10月2日作为补休日，学校休息。

因雨天等原因，是否中止比赛在午前6点30分决定。

・ 9月30日（星期日）中止时

9月30日（星期日）上（ ）节课。（携带物品：饭盒、携带水壶、学习

用具）

・ 10月2日（星期二）无论任何情况，学校休息。

※ 运动会当天，家长们可以在所定场地铺上塑料垫子坐着观看比赛。
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（（（（ ９９９９ ）））） 有关警报发生时的措施有关警报发生时的措施有关警报发生时的措施有关警报发生时的措施

・ 由于台风、 集中性暴雨、 大雪发出暴风、 大雨、 洪水、 大雪

等警报时，如何判断是否上学的通知发到各个家庭。

・ ・ ・ ・奈良县按北东部 北西部 南东部 南西部发出警报。所以请

・确认好自己的住址属于为哪一个区域，留意广播 电视上的报

道。（ 请参照P29。）

（ 联络页面的示例）

此通知请注意保存一年。

（ ） 年（ ） 月（ ） 日

各位尊敬的学生家长们：

（ ） 立（ ） 小学校（ 中学校）

校长（ ）

有关发出警报时的措施有关发出警报时的措施有关发出警报时的措施有关发出警报时的措施

由于台风、 集中性暴雨、 大雪等发出暴风、 大雨、 大雪、 洪水等警

报时，请按照如下内容行动。

◎上午7点，如有发出任何警报时，请在家待命，等待警报解除。

◎如上午9点之前警报解除时，从10点35分（第3节课）开始上课。

学生们要按区域集体上学。（有午饭供给）

※ 上学有阻碍，或遭受灾害时，请于学校联系。

（ 学校电话 T E L ）

◎ 过午前9点警报仍未解除时，学校休课。

◎ 上学后发出警报时，一切以学生安全为重。

◎ 发生大地震时，留意广播，电视上报道的同时按当时情况判断是否

让孩子上学。
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气象预报区域图气象预报区域图气象预报区域图气象预报区域图

・【北部［北西部、北東部、五條 北部吉野］】

北西部 奈良市、大和高田市、大和郡山市、天理市、橿原市、桜井市、御所市、

生駒市、香芝市、葛城市、生駒郡（平群町、三郷町、斑鳩町、安堵町）、

磯城郡（川西町、三宅町、田原本町）、高市郡（高取町、明日香村）、

北葛城郡（上牧町、王寺町、広陵町、河合町）

北東部 宇陀市、山辺郡（山添村）

・五條 北部吉野 五條市北部、吉野郡（吉野町、大淀町、下市町）

【南部［南東部、南西部］】

南東部 宇陀郡（曽爾村、御杖村）、吉野郡（黒滝村、天川村、下北山村、上

北山村、川上村、東吉野村）

南西部 五條市南部、吉野郡（野迫川村、十津川村）
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（（（（ １０１０１０１０ ）））） 有关学校要征收的各项费用有关学校要征收的各项费用有关学校要征收的各项费用有关学校要征收的各项费用

○○○○ 各项征收费用明细各项征收费用明细各项征收费用明细各项征收费用明细（（（（ 示例示例示例示例）））） 一个月一个月一个月一个月

伙食费 ３，５００日元～４，５００日元 ＰＴＡ会费 ３００日元～４００日元

教材费 １，０００日元～２，０００日元 远足费用 ３００日元～１，５００日元

・※积攒金（毕业像册费、修学旅行费用 小学5 6年级） ２，０００日元

○○○○ 征收方法征收方法征收方法征收方法

（（（（１１１１））））有的学校会让您在学校指定的金融机关有的学校会让您在学校指定的金融机关有的学校会让您在学校指定的金融机关有的学校会让您在学校指定的金融机关（（（（银行等银行等银行等银行等））））里开一个账户里开一个账户里开一个账户里开一个账户，，，，每月自每月自每月自每月自

动转账动转账动转账动转账，，，，征收各项费用征收各项费用征收各项费用征收各项费用。。。。

（（（（２２２２））））也有学校需要现金支付也有学校需要现金支付也有学校需要现金支付也有学校需要现金支付。。。。

（（（（３３３３））））使用第使用第使用第使用第（（（（１１１１））））种方式支付学校费用时种方式支付学校费用时种方式支付学校费用时种方式支付学校费用时，，，，会收到如下通知会收到如下通知会收到如下通知会收到如下通知。。。。

（ 联络页面的示例）

（ ） 年（ ） 月（ ） 日

各位尊敬的家长

（ ） 立（ ） 小学校（ 中学校）

校长（ ）

有关学校征收费的自动转账有关学校征收费的自动转账有关学校征收费的自动转账有关学校征收费的自动转账

本校为安全准确地征收伙食费、 Ｐ Ｔ Ａ 会费，采取自动转账制度。

请给予配合。

另外，教材费由班主任老师征收现金。

有关自动转账，○ ○ 银行● 支店作为「 总汇店」，每月指定日自动

转账。烦请各位家长在○ ○ 银行开设账户。

○ 转账金额 伙食费 （ ） 日元（ 每人）

Ｐ Ｔ Ａ 会费 （ ）日元（ 每家）

○ 转账日 每月（ ） 日（ 假日时于下一天转账）

※ 请在转账日之前入款。如不能成功转帐时，银行会通知，由学校

向各个家庭联系，烦请将现金于月末提交学校。

※※※※有关印章有关印章有关印章有关印章

作为日本社会的习惯作为日本社会的习惯作为日本社会的习惯作为日本社会的习惯，，，，在名字右侧按捺印章在名字右侧按捺印章在名字右侧按捺印章在名字右侧按捺印章。。。。这是为证明个人意向这是为证明个人意向这是为证明个人意向这是为证明个人意向。。。。与签字与签字与签字与签字

拥有同样意义拥有同样意义拥有同样意义拥有同样意义。。。。
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（（（（１１１１１１１１））））有关就学援助制度有关就学援助制度有关就学援助制度有关就学援助制度

各个市町村实施就学所需费用（学习用品费用或学校伙食费、修

学旅行费）补助制度。并设有认定标准。需要填写所定申请书的各个

事项（家庭经济状况、家属构成情况等），提交学校。

申请书样式根据市町村有所不同。（下列为代表示例）填写内容

分别是，学生姓名、出生年月日、家长姓名、现住址、家属构成情况、

平均收入、申请补助理由等项目。

如申请这项制度时，请与学校老师咨询。

（申请书示例）

平成 年度 就学困难儿童平成 年度 就学困难儿童平成 年度 就学困难儿童平成 年度 就学困难儿童、、、、学生认定申请书学生认定申请书学生认定申请书学生认定申请书

儿童、学生姓名 年级 学校

出年月日 家长姓名

现住址 职

业

关系 姓 名

年

工作单位及学生 平 均 月 収 入 备 考

家 龄

名

属

构

成

申请援助理由申请援助理由申请援助理由申请援助理由 ※※※※请详细填写请详细填写请详细填写请详细填写

・由于上记原因，作为平成 年度就学困难儿童 学生申请补助，请在调查

收入之上，请予与认定批准。

年 月 日

家长姓名 印

様

上记为需要就学补助的儿童、学生。请予与认定批准。

年 月 日

市立 学校长 印

市教育委员会 教育长
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（（（（１１１１））））保健调查表保健调查表保健调查表保健调查表

秘 健 康 调 查 票健 康 调 查 票健 康 调 查 票健 康 调 查 票

此调查表是为了解孩子身体状况，可供校医的健康诊断

及保健管理作参考。另外，也可供紧急联系时或在医疗机关

接受检查时使用。请正确填写孩子的健康状况。填写内容有

所变化时请及时与班主任联系。

此调查表由从小学 1年级至中学 3年级会持续使用，请小

心保管。

另外，此调查表不会用于其它用途。

・・・・◎◎◎◎填写注意事项填写注意事项填写注意事项填写注意事项 请使用圆珠笔填写请使用圆珠笔填写请使用圆珠笔填写请使用圆珠笔填写。。。。

・・・・ 请不要忘记按捺家长印章请不要忘记按捺家长印章请不要忘记按捺家长印章请不要忘记按捺家长印章。。。。

平假名发音 出生年月日

・儿童 学生

的姓名 年 月 日

男

女

学校名 小学校 中学

校

学年
１ ２ ３ ４ ５ ６

学 年
１ ２ ３

班级 班级

学籍号 学 籍 号

家 长 家 长

印 章

印 章

４４４４．．．．健康方面健康方面健康方面健康方面（（（（参考参考参考参考资资资资料料料料））））
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・ ・请填写接受过的预防接种（ 年 月 日）。

・ ・ ・ ・结核（ ）小儿麻痹（ ）

麻疹（麻疹） ・ ・ ・ ・ ・（ ）风疹（ ）麻疹 风疹（MR） ・ ・（ ）

三种混合 第一期 初次 第一期追加 第2期

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

日本脑炎 第一期 初次 第一期追加 第2期

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・（ ） （ ） （ ） （ ）

请填写病史及健康状态

麻疹（麻疹）（ 岁） 风疹 （ 岁） 水痘（水疱疮）（

岁）

百日咳 （ 岁） 流行性腮腺炎（肿痄腮）（ 岁） 其它 （

岁）

病 名 ・发病 发现年龄 治 疗 状 况 治愈

心 脏 病 岁 岁

肾 脏 病 岁 岁

急性热性皮肤粘膜 岁 岁

淋巴节综合症

哮喘 岁 岁

癫痫引发的 岁 岁

抽风

发烧引起的 岁 岁

抽风

岁 岁

现 请在相应的项目里画○、在（ ）里填写具体 小 中

内容。 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３

在 没有特别担心的地方

药 物 过 敏（药名 ）

的 食物过敏（食物名 ）

其 它 过 敏（ ）

健 一年之内有过抽风

・听 力 差（右 左）

康 其它（ ）

其它（ ）

状

态
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姓 名

填写年月 请填写在健康上需要特别照顾的事项。

有关健康保险证

保 种类（请在该当保险上画 记 号 号 码 姓 名 保险证号码

险 ○）

・证 社会保险 国民健康保险

・无保险证 有母子医疗

变 种类（请在该当保险上画 记 号 号 码 姓 名 保险证号码

更 ○）

・后 社会保险 国民健康保险

・无保险证 有母子医疗

变 种类（请在该当保险上画 记 号 号 码 姓 名 保险证号码

更 ○）

・后 社会保险 国民健康保险

・无保险证 有母子医疗

请填写联系方式

联 家长姓名 电话号

系 码

对 家里电话

象 紧急时 联系对象① 联系对象② 联系对象③

电话 电话 电话

变 家长姓名 电话号码

更 家里电话

后 紧 急 时 联系对象① 联系对象② 联系对象③

电话 电话 电话

变 家长姓名 電話番号

更 家里电话

后 紧 急 时 联系对象① 联系对象② 联系对象③

电话 电话 电话
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（（（（２２２２））））有关健康检查有关健康检查有关健康检查有关健康检查

为孩子的健康为孩子的健康为孩子的健康为孩子的健康，，，，根据法律规定根据法律规定根据法律规定根据法律规定，，，，接受健康检查接受健康检查接受健康检查接受健康检查。。。。这时这时这时这时，，，，您会收到您会收到您会收到您会收到

如下通知如下通知如下通知如下通知。。。。

（联络页面的示例）

（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

○○○○○○○○检查检查检查检查（（（（ 诊察诊察诊察诊察）））） 通知通知通知通知

为保持促进健康，使学校生活更有意义，早期发现潜在疾病，如下日期

实施健康检查，请给予配合。

记

○○○○内科检查内科检查内科检查内科检查、、、、耳鼻科检查耳鼻科检查耳鼻科检查耳鼻科检查、、、、心电图检查心电图检查心电图检查心电图检查、、、、牙科检查牙科检查牙科检查牙科检查、、、、眼科检查眼科检查眼科检查眼科检查、、、、听力检查听力检查听力检查听力检查、、、、视力视力视力视力

检查检查检查检查

早期发现身体不适，进行治疗。

・ 检查前，请把要检查的部位清洗干净。

○○○○尿检查尿检查尿检查尿检查

检查肾脏功能是否正常。

・ 请当天起床后立刻采尿。

・ 请当天拿到学校。

○○○○寄生虫卵检查寄生虫卵检查寄生虫卵检查寄生虫卵检查

检查肚子里是否有蛲虫等寄生虫存在。

・ 检查需要 2天，起床后立刻把检查用具写有「第一天用」上的塑料

揭开，用蓝色圆圈印记的地方，在肛门上粘2、 3下。

第二天把标右「 第二天用」 的塑料揭开，重复第一天的做法。

・ 第一天忘记时，请不要在同一天采取两次。

・ 睡前请不要采取。

○○○○身体检测身体检测身体检测身体检测（身高、 体重、 座高）

未了解孩子的成长状况，在新学期开始时，进行一次身体检测，体重

检测每两个月进行一次。

・ 检测日前一天请洗澡，换清洁的内衣后来上学。
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（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

内科健康检查结果通知内科健康检查结果通知内科健康检查结果通知内科健康检查结果通知

（ ）（ ）（ ）（ ）年年年年（ ）（ ）（ ）（ ）班 姓名班 姓名班 姓名班 姓名（ ）（ ）（ ）（ ）

检查的观察结果如下，请尽早与专业医生相谈后，作精密检查。（该当

项目的□里画有レ。）

○观察结果观察结果观察结果观察结果

１ 营养状态 □肥胖 □肥胖倾向 □营养不良 □怀疑贫血

２ 脊柱胸部 □怀疑脊柱有异常 □怀疑有胸部异常

（ ） （ ）

３ 皮肤疾病 □特应性皮炎 □ 湿疹 □其他（ ）

４ 心脏 □心律不齐 □心脏杂音（ ） □其它（ ）

５ 其它 （ ）

※※※※ 与专门医生相谈后与专门医生相谈后与专门医生相谈后与专门医生相谈后，，，，请把诊察结果报告书提交学校请把诊察结果报告书提交学校请把诊察结果报告书提交学校请把诊察结果报告书提交学校。。。。

诊察结果报告书诊察结果报告书诊察结果报告书诊察结果报告书

（ ）年（ ）班 姓名（ ）

检查结果及给学校的指示事项检查结果及给学校的指示事项检查结果及给学校的指示事项检查结果及给学校的指示事项

・ 诊断（病名） 〔 〕

・ 处置方法 〔 〕

・ 医生的指示事项〔 〕

证明已做上记检查。

年 月 日

医 疗 机 关 名

医 生 姓 名 印章
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（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

牙科检查 结果通知牙科检查 结果通知牙科检查 结果通知牙科检查 结果通知

（ ）（ ）（ ）（ ）年年年年（ ）（ ）（ ）（ ）班 姓名班 姓名班 姓名班 姓名（ ）（ ）（ ）（ ）

牙科检查结果如下。

□有龋齿（虫牙）。

□有需要注意的乳牙。

□牙齿不齐或咬合有问题

□其 他

※※※※ 检查后检查后检查后检查后，，，，请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校。。。。

检查结果报告书检查结果报告书检查结果报告书检查结果报告书

（ ）年（ ）班 姓名（ ）

□ 无异常

□ 已结束治疗

□ 观察治疗

证明已做上记检查。

年 月 日

医 疗 机 关

医 生 姓 名 印章
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（ ）年（ ）月（ ）日

各位尊敬的家长：

（ ） 立（ ） 小（ 中学校）

校长（ ）

视力检查 结果通知视力检查 结果通知视力检查 结果通知视力检查 结果通知

（ ）（ ）（ ）（ ）年年年年（ ）（ ）（ ）（ ）班 姓名班 姓名班 姓名班 姓名 （ ）（ ）（ ）（ ）

视力检查结果如下。

裸眼视力 右（ ）左（ ）佩带眼镜时视力 右（ ） 左（ ）

Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ判定

Ａ１．０以上 Ｂ ０．９时～０．７ Ｃ ０．６～０．３ Ｄ ０．３未満

※※※※ 检查后检查后检查后检查后，，，，请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校请将检查结果报告书提交学校。。。。

检查结果报告书检查结果报告书检查结果报告书检查结果报告书

（ ）年（ ）班 姓名（ ）

右 左

裸眼视力 （ ） （ ）

佩带眼镜时的视力 （ ） （ ）

视力正常 远视 散光 视力正常 远视 散光

检查结果 弱视 弱视

近视 调节性痉挛 近视 调节性痉挛

其它（ ） 其它（ ）

・ ・治疗 观察治疗 （需要 不需要）

・点眼药 （需要 不需要）

・医生的指示事项 眼镜 （ 需要 不需要 ）

・眼镜佩带 （ 平时 上课中）

其 它 （ ）

证明已做上记检查。

年 月 日

医 疗 机 关

医 生 姓 名 印章
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结核健康检查问诊表 填写日 平成 年 月 日

学校 年 姓 名

班

请在该当项目上画○ 。

问 题 内 容 请在其中一项上画○。

问 １ 这个孩子在以往2年之内患过结合性疾病吗？（例 肺浸润、胸膜炎、颈 有 没有

部淋巴节结核） 平成 年 月

左右

问 2 这个孩子在以往的2年之内饮用过结核预防药吗？ 有 没有

平成 年 月

左右

问 3 家属及同居的人在过去的2年之内患过结核吗？ 有 没有

平成 年 月左

右

问 4 这个孩子在以往3年之内在国外居住的时间共计半年以上吗？ 有 没有

平成 年 月

左右

补充问题 ＊在问4 回答「有」时请填写国家名

４－１ 那个国家是？（ ） 问

问6 请小学1年级学生回答。

问 ５ 这个孩子持续2周以上的「咳嗽」或「痰」吗？ 有 没有

补充问题 ＊在问５ 回答「有」时请回答如下问题。

５－１ 这个孩子因「咳嗽」或「痰」接受医疗机关的治疗或检查吗？ 有 没有

５－２ 这个孩子被说过是哮喘，哮喘性气管炎吗？ 有 没有

问６ 这个孩子接受过结合接种疫苗(按戳式接种疫苗)吗？请参照母子手册。 有 没有

补充问题 ＊问6回答「没有」的人请回答以下问题

６－１ 为什么没有接受接种疫苗？ 因为结合菌素试验显示阳性 其他理由

请家长们不要填写下栏。

结合精密检查指示（根据校医的检查结果）

需要 不需要

(各位学生家长们)问１～３中如有一项回答为「是」的孩子，我们会将此表提交给保健所，

确认健康管理状态敬请谅解。


