
令和  ２ 年　１月分　　橿 原 公 苑  施 設 使 用 予 定 表

トレーニング室 陸上競技場 野 球 場

日 曜 午前使用 午後使用 夜間使用 行事名 午前使用 午後使用 夜間使用 午前使用 午後使用 夜間使用 行事名 行事名 テニス フットサル 遠的 会議室Ａ・Ｂ会議室Ｃ・Ｄ １Ｆ会議室 宿泊室

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日 冬期整備
4面
13ｰ17

2面
9ｰ12

Ａ 13-17
Ｃ・D
13ｰ17

6 月 ジャザサイズ  9-12 桜井高校

7 火 さわやかA さわやかＢ
ﾊﾞﾝﾋﾞｼｬｽ奈良
ｽｸｰﾙ(1/2）

K・K・S・C 　9ｰ12 錬弓会 整備9ｰ17
Ｂ 9-21 Ｃ 9ｰ12

Ｄ 9ｰ21

8 水 親子体操A・B ジャザサイズ  9-12
弓道平日
研修会

9 木 整備 さわやかＢ 整備                     9-12 Ａ・Ｂ 9ｰ12 Ｃ・Ｄ 9ｰ12 13-17

10 金 健ﾄﾚＢ
弓道体配
研修会

１面
18ｰ21

１面
9-12

Ａ・Ｂ 9ｰ17 Ｃ・Ｄ 9ｰ17 9ｰ17

11 土 橿原ニューイヤーズオープン
バウンドテニス（準備）

ＷＬ国体強化練習
9-12（１トレ）

大教大
中学冬期強
化練習会

弓道ｽｸｰﾙ 中学強化練習会第１日目 9ｰ21
2面
9ｰ17

Ｃ 9ｰ21

12 日 　　　　　　　　　　　
2面
9ｰ17

9ｰ12

13 月 　　　　　　　３室 9-21 中学強化練習会第2日目9ｰ17
４面
9ｰ17

Ａ・Ｂ
13ｰ17

14 火 さわやかA さわやかＢ
ﾊﾞﾝﾋﾞｼｬｽ奈良
ｽｸｰﾙ(1/2）

K・K・S・C 　9ｰ12 錬弓会 整備9ｰ17 Ｃ 9ｰ12 9ｰ17

15 水 親子体操A・B タツミクラブ(1/2） ジャザサイズ  9-12
弓道平日
研修会

9ｰ21

16 木 　　　　　　３室9-21
Ａ・Ｂ
13ｰ17

Ｃ・Ｄ
9ｰ17

9-17

17 金                        9-21 弓道教室 錬弓会
弓道体配
研修会

1面
9ｰ17

Ａ 9ｰ17 13-17

18 土                        9-21 大教大
臨時連盟
練習会

弓道ｽｸｰﾙ
第３回奈良県中学校Ｕー13　4地域
対抗戦【Ｆｉｎａｌ】9-17

4面
9ｰ17

Ａ 9ｰ12
Ｃ・Ｄ
9ｰ21

19 日                        9-21
第53回奈良県中学校サッカー
新人大会準決・決勝9-17

4面
9ｰ17

9ｰ17

20 月 片付け
K・K・S・C（1/2）
（卓球）

健トレC
　　　　　　　　　　        9-12
ｼﾞｬｻﾞｻｲｽﾞ13ｰ17　健ﾄﾚＣ18-21

整備9ｰ17
1面
9ｰ12

13-17

21 火 さわやかＡ さわやかＢ
ﾊﾞﾝﾋﾞｼｬｽ奈良
ｽｸｰﾙ(1/2）

K・K・S・C 　9ｰ12 錬弓会

22 水 ジャザサイズ  9-12
弓道平日
研修会

Ａ 9ｰ17
Ｂ 9-12

Ｄ 9ｰ12 9-12

23 木
ＫＫＳＣ（健トレ）
(1/2）

さわやかＢ
（予備日）

                    9-12
Ｃ・Ｄ
9ｰ12

13-17

24 金 健ﾄﾚＢ 弓道教室 錬弓会
弓道体配
研修会

Ｂ 9ｰ17
Ｄ 13ｰ21
Ｄ 9ｰ17

13ｰ17

25 土 保守点検1/2 橿原神宮奉納射会 弓道ｽｸｰﾙ 冬季トレーニング講習会 9ｰ17
4面
9ｰ17

A 13ｰ17 Ｃ 9ｰ21

26 日 森永ﾁｰﾑ（1/2) 第25回奈良県ｻｯｶｰ選手権大会 9ｰ17
4面
9ｰ17

27 月 巽ﾁｰﾑ(1/2）
K・K・S・C（1/2）
（卓球）

ジャザサイズ  9-12
健トレＣ  18-21

健トレＡ
K・K・S・C
（小学生）

健トレＣ 整備9ｰ17 9ｰ17

28 火
ﾊﾞﾝﾋﾞｼｬｽ奈良
ｽｸｰﾙ(1/2）

K・K・S・C 　9ｰ12 さわやかA 錬弓会 9ｰ17

29 水 公苑ﾃﾆｽ(1/2） 整備(1/2） ジャザサイズ  9-12 親子Ａ・Ｂ
弓道平日
研修会

Ｃ・Ｄ
9ｰ21

30 木 整備1/2 　　　　　　　　　9-12　　　　　　ＫＫＳＣ（健トレ）
Ｃ 9ｰ12
Ｄ 9ｰ17

13-17

31 金 ﾐﾔﾓﾄﾁｰﾑ（1/2） 健トレＢ 弓道教室 錬弓会
弓道体配
研修会

スポーツ教室 ①健康トレーニングＡ　③健康トレーニングＣ　⑤親子体操A.・B 相撲場：

②健康トレーニングＢ　④さわやかスポ－ツ

※第１体育館 1/25～2/28　半面 整備工事の為 使用不可

※第２体育館 ～1/24 全面 整備工事の為使用不可

保守点検(1/2）

奈良県ママさんバレーボール
ひまわり大会

剣道級位審査会

第１６回奈良県高等学校剣道優勝大会

2019ｰ20ＶＬＥＡＧＥ　Ｄｉｖｉｓｉｏｎ１　ＭＥＮ奈良大会

百射会

極真会館交流試合

書初め大会（奈良大会）
新年射初会（支部対抗戦）
年間表彰臨時評議会

書初め大会（大阪大会）

奈良県高等学校バスケットボール新人大会兼第30回
近畿高等学校バスケットボール新人大会県予選

橿原ニューイヤーズオープン
バウンドテニストーナメント大会

第３回中堅層特別講習会

錬弓会

西ノ京高校

　　                            　奈良県立橿原公苑

                      〒６３４－００６５　橿原市畝傍町５３ 　TEL ： ０７４４－２２－２４６２ 令和元年１２月２３日　　

第  １ 体 育 館 第 ２ 体 育 館 弓 道 場 庭  球 場 本     館


