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� 中間報告（発表作業部会）

・協働型の地域社会づくり

・地域包括支援センターの機能強化

� 中間報告

・記紀・万葉集ゆかり素材等の魅力発信
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事業所事業所事業所事業所

県県県県・・・・市町村市町村市町村市町村
自治会自治会自治会自治会などなどなどなど NPOなどなどなどなど

学校学校学校学校
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地域コミュニケーションの活性化
協働して企画する場の創出



協働型の地域社会づくりプロジェクト協働型の地域社会づくりプロジェクト

• 地域プラットフォーム開催・運営の支援を
行う

• 支援を行う過程で、必要なプロセスやノウ
ハウを蓄積
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―主な参加団体―
朝倉台自治会、朝倉台自主防災会、ボランティア朝倉台、
民生児童委員、朝倉台盛春クラブ、ナポ君の家、お話の
会、手作り横丁、歌謡教室、フォークダンス「つばき」、お
花の会、書道サークル、書道の会、ヨガサークル、朝倉台
リサイクルバザー、奈良県交通安全協会桜井支部朝倉小
地区、桜井市、奈良県など
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＜これまでの検討・取組の経過＞
■■■■ 第第第第１１１１回部会回部会回部会回部会 〔Ｈ２２．５．２７〕 ＜参加者：40名＞
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■■■■ 第第第第２２２２回部会回部会回部会回部会 〔Ｈ２２．７．１６〕 ＜参加者：54名＞
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■■■■ 他府県事例調査他府県事例調査他府県事例調査他府県事例調査
������ 〔Ｈ２２．８．２６～２７〕 ＜視察者：6名＞
���	
� 〔Ｈ２２．９．２～３〕 ＜視察者：7名＞
�
������ 〔Ｈ２２．９．１５〕 ＜視察者：7名＞

■■■■ 第第第第３３３３回部会回部会回部会回部会 〔Ｈ２２．１０．１５〕 ＜参加者：49名＞
9:;<=12>? @AB � 8

■■■■ 奈良県奈良県奈良県奈良県・・・・市町村市町村市町村市町村 地域包括地域包括地域包括地域包括ケアケアケアケア推進推進推進推進シンポジウムシンポジウムシンポジウムシンポジウム 〔Ｈ２２．１０．１５〕 ＜参加者：130名＞
CD;DEFG D��HIJK LMN/ OP $QRSTUVWXYZ[\M

地域の高齢者や家族からの介護を始めとする様々な相談に対応し、必要な支
援に繋げることができるよう、総合相談窓口としての地域包括支援センターの機
能強化を図る。

■ 地域包括支援センター機能強化推進部会

地域包括支援センター機能強化推進部会の趣旨
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地域で高齢者を支えるシステムの構築を検討

■ 地域包括支援センター機能強化推進部会
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みんなでみんなでみんなでみんなで支支支支えるえるえるえる長寿社会長寿社会長寿社会長寿社会のののの実現実現実現実現にににに向向向向けてけてけてけて
介護保険サービスだけで支えきれない、地域にお

ける様々な社会資源の活用と発掘が必要
地域資源マップの作成や自治会･団地での見守り

など、様々な取組がスタート

みんなでみんなでみんなでみんなで支支支支えるえるえるえる長寿社会長寿社会長寿社会長寿社会のののの実現実現実現実現にににに向向向向けてけてけてけて
介護保険サービスだけで支えきれない、地域にお

ける様々な社会資源の活用と発掘が必要
地域資源マップの作成や自治会･団地での見守り

など、様々な取組がスタート

「「「「日常生活圏域日常生活圏域日常生活圏域日常生活圏域ニーズニーズニーズニーズ調査調査調査調査」」」」とはとはとはとは
地域や高齢者の課題等をより的確に把握するた

め、日常生活圏域単位で高齢者の状態像・ニーズ
を調査し、介護保険事業計画に反映させるとともに、
データベース化により、地域包括支援センター業務
への活用が可能

「「「「日常生活圏域日常生活圏域日常生活圏域日常生活圏域ニーズニーズニーズニーズ調査調査調査調査」」」」とはとはとはとは
地域や高齢者の課題等をより的確に把握するた

め、日常生活圏域単位で高齢者の状態像・ニーズ
を調査し、介護保険事業計画に反映させるとともに、
データベース化により、地域包括支援センター業務
への活用が可能

調査内容調査内容調査内容調査内容とととと活用活用活用活用のののの検討検討検討検討
本人や家族、住まいの状況、健康状態、日常生活

の状況、社会参加の状況などについて、８分野８９
項目について、記名式で調査実施
効果的な介護予防の実施や、効率的な要援護者

への訪問実施に調査結果を活用

調査内容調査内容調査内容調査内容とととと活用活用活用活用のののの検討検討検討検討
本人や家族、住まいの状況、健康状態、日常生活

の状況、社会参加の状況などについて、８分野８９
項目について、記名式で調査実施
効果的な介護予防の実施や、効率的な要援護者

への訪問実施に調査結果を活用

地域地域地域地域ごとにごとにごとにごとに異異異異なるなるなるなる高齢化高齢化高齢化高齢化のののの状況状況状況状況をををを認識認識認識認識
都市部のニュータウンにおいては、急速な高齢化

が進展、山間部では、人口そのものの減少から、集
落の維持が困難な状況も
「市町村」の一括りではなく、細分化された「地域」

ごとの実態把握が必要

地域地域地域地域ごとにごとにごとにごとに異異異異なるなるなるなる高齢化高齢化高齢化高齢化のののの状況状況状況状況をををを認識認識認識認識
都市部のニュータウンにおいては、急速な高齢化

が進展、山間部では、人口そのものの減少から、集
落の維持が困難な状況も
「市町村」の一括りではなく、細分化された「地域」

ごとの実態把握が必要

地域の状況を住民に周知、
支え合いの仕組みづくりが必要

市町村が調査実施、
地域包括支援センターとデータ共有



■ 地域包括支援センター機能強化推進部会

県・市町村合同調査チームを編成し、他府県の先進事例を視察

新潟県妙高市 （人口36，560人、高齢化率29.1%）

「「「「自立支援自立支援自立支援自立支援プランプランプランプラン会議会議会議会議によりによりによりにより地域包括地域包括地域包括地域包括ケアケアケアケアをををを推進推進推進推進」」」」

○ 高齢者の自立を支援を強化
適切なサービス利用による重度化の防止

○ ケアマネジャーの資質向上
具体的ケアプランのケーススタディを通じたスキルアップ

新潟県妙高市 （人口36，560人、高齢化率29.1%）

「「「「自立支援自立支援自立支援自立支援プランプランプランプラン会議会議会議会議によりによりによりにより地域包括地域包括地域包括地域包括ケアケアケアケアをををを推進推進推進推進」」」」

○ 高齢者の自立を支援を強化
適切なサービス利用による重度化の防止

○ ケアマネジャーの資質向上
具体的ケアプランのケーススタディを通じたスキルアップ
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鳥取県琴浦町 （人口19，376人、高齢化率30.7%）

「「「「高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査をををを活用活用活用活用ししししユニークユニークユニークユニークなななな施策施策施策施策をををを展開展開展開展開」」」」

○ 高齢者サークル活動支援 （要援護者を含んだサークル活動助成）
閉じこもり予防と活動を通じた支え合い見守りを実施

○ 認知症徘徊模擬訓練
地域の社会資源を活用した、実地訓練により地域力を向上

鳥取県琴浦町 （人口19，376人、高齢化率30.7%）

「「「「高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査高齢者健康実態調査をををを活用活用活用活用ししししユニークユニークユニークユニークなななな施策施策施策施策をををを展開展開展開展開」」」」

○ 高齢者サークル活動支援 （要援護者を含んだサークル活動助成）
閉じこもり予防と活動を通じた支え合い見守りを実施

○ 認知症徘徊模擬訓練
地域の社会資源を活用した、実地訓練により地域力を向上

中
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滋賀県近江八幡市 （人口81,729人、高齢化率21.3%）

「「「「相談相談相談相談ワンストップワンストップワンストップワンストップ体制体制体制体制とととと地域地域地域地域ニーズニーズニーズニーズにににに適適適適したしたしたした事業実施事業実施事業実施事業実施」」」」

○ 地域包括支援センターが高齢・障害を同時に担当
中学校区別の担当制と後方支援の企画調整部門を配置

○ 団塊の世代の大量退職への備え
「おやじ道場」など、男性の地域デビューを支援

滋賀県近江八幡市 （人口81,729人、高齢化率21.3%）

「「「「相談相談相談相談ワンストップワンストップワンストップワンストップ体制体制体制体制とととと地域地域地域地域ニーズニーズニーズニーズにににに適適適適したしたしたした事業実施事業実施事業実施事業実施」」」」

○ 地域包括支援センターが高齢・障害を同時に担当
中学校区別の担当制と後方支援の企画調整部門を配置

○ 団塊の世代の大量退職への備え
「おやじ道場」など、男性の地域デビューを支援

大
都

市
通

勤
圏

の
市 視察を踏まえ、一部市町村おいて、
他府県事例を参考とした取組を展開

他府県事例報告会を実施し、
具体的な検討をスタート

市町村が検討すべき課題市町村が検討すべき課題
○ 相談スタッフの充実や
組織体制の見直し

○ 地域・高齢者の実態把握

県が検討すべき課題県が検討すべき課題
○ 組織強化に向けた支援
○ 積極的な情報収集・発信

4市町村参加

５市町参加

３市参加



■ 地域包括支援センター機能強化推進部会

県・市町村 地域包括ケア推進シンポジウムを開催
OPQR� /0S TUV�WXDE �YQZ%45[\ ]^J& "_`%OPab� �%��� %45
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【講師】 厚生労働省老健局介護保険計画課
佐藤 秀崇 老人福祉計画官

【内容】 ○ 第５期介護保険事業計画策定の考え方
○ 日常生活圏域ニーズ調査の実施
○ 調査結果のデータベース化と地域包括支援センターでの活用
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【講師】 厚生労働省老健局介護保険計画課
佐藤 秀崇 老人福祉計画官

【内容】 ○ 第５期介護保険事業計画策定の考え方
○ 日常生活圏域ニーズ調査の実施
○ 調査結果のデータベース化と地域包括支援センターでの活用

講演会

【テーマ】 ������������ ��� �� ��� !  ! !  !"#$%"#$%"#$%"#$% ����
��� ����������������� ������ ���� ������ ��� �� �� ��� ���� ��� �� �� �� �� �� ������������� ��� ����� !���� !���� !���� ! "#$	"#$	"#$	"#$	% %%%&'&'&'&' ��� �

【参加者】
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【内容】 サブテーマⅠ 「介護予防」について
地域包括支援センターが「介護予防」を担うメリット・デメリットについて

サブテーマⅡ 「連携・ネットワーク」
様々な「連携・ネットワーク」に係る取組や課題について

【テーマ】 ������������ ��� �� ��� !  ! !  !"#$%"#$%"#$%"#$% ����
��� ����������������� ������ ���� ������ ��� �� �� ��� ���� ��� �� �� �� �� �� ������������� ��� ����� !���� !���� !���� ! "#$	"#$	"#$	"#$	% %%%&'&'&'&' ��� �

【参加者】
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【内容】 サブテーマⅠ 「介護予防」について
地域包括支援センターが「介護予防」を担うメリット・デメリットについて

サブテーマⅡ 「連携・ネットワーク」
様々な「連携・ネットワーク」に係る取組や課題について

パネルディスカッション

シンポジウムの結果を踏まえ、
今後、活動のメルクマールを検討

&&&&'()*+,'()*+,'()*+,'()*+,-. -.-. -./ ///-0-0-0 -01 11123�23�23�23�45 454545 6666
○ 介護予防支援は、自立支援をケアマネに浸透させる大きな役割を果たす。
○ ネットワーク構築していくうえで、地域ケア会議が重要となる。
○ 人材養成、専門的な情報提供、先進事例の紹介は、行政の大事な努め。



■ 地域包括支援センター機能強化推進部会

高齢者や家族の「駆け込み寺」を目指した機能強化に向けて

より実践的で効果的な研修実施、困難事例の解決

先進事例の調査・研究と積極的な事業化

センター運営の課題検証、活動ガイドラインの策定

地域包括支援センター機能強化の三本の柱

�������������������� ��� ���	��	��	��	 
��
�
��
�
��
�
��
�� �� ��� ������
「地域包括支援センター機能強化推進会議」による

センター単位での連携強化や技術的助言の実施
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「地域包括支援センター機能強化推進会議」による

センター単位での連携強化や技術的助言の実施
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様々な相談に適切に対応できる職員の養成と困難事例

の解決、新たな取組に向けた体制・取組の実施
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様々な相談に適切に対応できる職員の養成と困難事例

の解決、新たな取組に向けた体制・取組の実施
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先進事例調査や広域的な取組に向けた検討、センター

の業務・運営に関する評価の実施
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先進事例調査や広域的な取組に向けた検討、センター

の業務・運営に関する評価の実施

○ 活動ガイドラインの検討・策定
（データベースを活用した実態把握、処遇困難事
案のケーススタディ、介護予防支援業務など）

○ 実態把握と見守り体制の整備
○ 地域包括支援センターの業務評価
○ 先進的取組の事業実施

今後取り組むべき課題

課
題
解
決
に
向
け

部
会
に
よ
る
検
討
を
継
続

「駆
け
込
み
寺
」を

目
指
し
、

継
続
的
な
取
組
が
必
要



記紀・万葉集ゆかり素材等の
魅力発信

文化観光局 ならの魅力創造課
（事務局）



平成２２年１２月３日

����� �� ������������� ������ ������ 	
���	
���	
���	
���
 

 
������ ����� ��������� ��� ����������������� ��� ��� ������
����� ���	
 ��
 ��� ����� ��������� �

��  �!
�"�#$%�&�' HP�() �*�+,-./0 �12345,-�6

7�8%9:%�
�;�<=>?@0  AB 8�C�@DE FG� 8HIJK0 LMN

5�OPKQ RS3TU )V

【【【【課題解決課題解決課題解決課題解決のののの方向性方向性方向性方向性】】】】

【【【【課課課課 題題題題】】】】

�������������������� 1300 ! ! ! ! ��� �" """#
#
#
 #
 2012    � �� �$%$%$%$% &&&&


 
������������ ''''()*()*()*()*
++++� ����, �,�,�, ----
 

 
. .../0/0/0/0 123123123123 ����4 44456756756756789�89�89�89� ��� �:;<=:;<=:;<=:;<= ->?/->?/->?/->?/

z$z$ {{{{ �|�| ��}.~��}.~
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【【【【今後今後今後今後のののの取組予定取組予定取組予定取組予定】】】】

平成２２年１２月３日
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（5月27日歩く奈良も含め情報交換会開催）

�"�l@DE ��� ���	 mn�� ./clo<=��  �� �
p	 （7月中旬～ 23市町村と40回以上個別協議実施）

�;�C�@DEqr S3TU�)V
（関西、中国地区のJTB、KNTなど12箇所：大和郡山市、十津川村参加）
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