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朝朝朝朝 倉倉倉倉 台台台台

自自自自 主主主主 防防防防 災災災災 会会会会

定例役員会 避難訓練、体験訓練
「朝倉台自主防災会」は阪神淡路大震災を契機として、平成８年度の自治会役員の有志を中心に平成９年に地域防災のボランティア団体として発足しました。朝倉台には「朝倉台自治会」がありますが、役員が毎年交代することから、防災活動のように、継続的な活動をすることが困難であり、自治会とは別組織として運営し、現在会員は１０３名（２００９年０１月現在）で活動しています。「「「「朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会」」」」とはとはとはとは「朝倉台」は近鉄大阪線朝倉駅南側の丘陵地帯に昭和５２年ころから開発された新興住宅地です。現在、世帯数約１０５０世帯、人口約３２００名で、大阪の通勤圏として多くの人が大阪方面に通勤されている。大部分の人が持ち家で、居住者の変動が少ないために高齢化（６５歳以上は２５％超）が進んでいます。西１～８の８町会、東１～７の７町会があり、その代表者（町会長）で「朝倉台自治会」が構成されており、役員は１年交代になっています。「「「「朝倉台朝倉台朝倉台朝倉台」」」」とはとはとはとは
「「「「朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会」」」」のののの特徴特徴特徴特徴１） 自治会とは別組織でボランティアとして独立した組織を構成している。２） 朝倉台内の他の組織とネットワークを形成し、連携して全体の課題解決のための活動を行っている。

「「「「朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会朝倉台自主防災会」」」」のののの組織組織組織組織「朝倉台自主防災会」の組織は次にようになっています。会長 会 計副会長会計監査 救命救護委員会避難誘導委員会通信情報委員会備品管理委員会備品物資委員会広報委員会事務局 町会リーダー（西１丁目）町会リーダー（西８丁目）町会リーダー（東１丁目）町会リーダー（東７丁目）～～～～～～～～ （専門委員会）
自主防災会自主防災会自主防災会自主防災会のののの目的目的目的目的◎本会は、地域のために役立ちたいと願い、ボランティア精神に基づく自主的な防災活動を行うことにより、災害に対する朝倉台住民の安全の確保と被害の防止及び低減を図る。◎ 朝倉台自治会と協力して、心の通い合う町づくり・安全で住みよい地域社会の創造をめざす。（朝倉台自主防災会会則より）「「「「 備備備備 ええええ よよよよ 常常常常 にににに！！！！！！！！ 」」」」 ２２２２ 朝倉台 安心・安全ネットワーク

朝倉台朝倉台朝倉台朝倉台安心安心安心安心・・・・安全安全安全安全ネットワークネットワークネットワークネットワーク朝倉台自治会朝倉台福祉委員 民生・児童委員ボランティア朝倉台 自主防災会盛春クラブ環境環境環境環境グループグループグループグループ防犯防犯防犯防犯グループグループグループグループ福祉福祉福祉福祉グループグループグループグループ文体文体文体文体グループグループグループグループ
西西西西１１１１丁目丁目丁目丁目～～～～西西西西８８８８丁目丁目丁目丁目 町会町会町会町会東東東東１１１１丁目丁目丁目丁目～～～～東東東東７７７７丁目丁目丁目丁目 町会町会町会町会

日常日常日常日常のののの活動活動活動活動
防災備品防災備品防災備品防災備品のののの管理管理管理管理定例役員会定例役員会定例役員会定例役員会
安心安全安心安全安心安全安心安全ﾈｯﾄﾜｰｸﾈｯﾄﾜｰｸﾈｯﾄﾜｰｸﾈｯﾄﾜｰｸ

・・・・定例役員会定例役員会定例役員会定例役員会 ：毎月１回、５役、全町会リーダーが参加し役員会を開催し、会の運営方法、行事などの審議を行っています。・・・・五役会議五役会議五役会議五役会議 ：：：：必要に応じて会長、副会長、事務局長を中心に五役会議を開いています。・・・・救助備品救助備品救助備品救助備品のののの整備点検整備点検整備点検整備点検 ：毎月１回、小型ポンプ車、チェンソー、発電機などの作動点検、操作訓練を行っています。・・・・防災備品防災備品防災備品防災備品のののの点検点検点検点検 ：救急用品、炊き出し用具、救出用工具などの点検を 行っています。・・・・「「「「朝倉台安心安全朝倉台安心安全朝倉台安心安全朝倉台安心安全ネットワークネットワークネットワークネットワーク」」」」活動活動活動活動 ：自治会、ボランティア朝倉台、福祉委員、民生・児童委員とネットワークを形成し、「全住民が安全で安心、 生き生きと暮らせる街づくり」をめざし活動しています。
・・・・自主防災会自主防災会自主防災会自主防災会はははは日常定期的日常定期的日常定期的日常定期的このようなこのようなこのようなこのような活動活動活動活動をしていますをしていますをしていますをしています。 ４４４４ ・・・・広報紙広報紙広報紙広報紙のののの発行発行発行発行 ：毎月１回、安心・安全ネットワークの中で「「「「ネットワークニュースネットワークニュースネットワークニュースネットワークニュース」」」」を発行しています。広報紙発行広報紙発行広報紙発行広報紙発行

調調調調 査査査査 ・・・・要支援者要支援者要支援者要支援者のののの調査調査調査調査安心・安全ネットワークの中で災害時自力避難困難者の避難支援希望者の調査を行っています。
ホームページホームページホームページホームページ管理管理管理管理 ・・・・ホームページホームページホームページホームページ管理管理管理管理、、、、更新更新更新更新「朝倉台安心・安全ネットワーク」のホームページの中に自主防災会のサイトを作製し自主防災会の紹介や最新の情報などを発信しています。
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年間行事年間行事年間行事年間行事 ・・・・定期総会定期総会定期総会定期総会 ：（４月）前年度の活動の総括、今年度の事業計画、予算 などを審議するために全会員参加の定期総会を開催しています。・・・・現地研修会現地研修会現地研修会現地研修会 ：（６月）災害被災地、防災体験施設、県や市の主催する防災訓練などを見学し、知見を高めるとともに、地域の コミュニケーションを深めています。今までに「淡路野島断層」、「岐阜根尾谷断層」、「神 戸人と防災未来センター」、「木曽川三川輪中公園」、「愛知万博」、「名古屋市防災センター」などを見学しました。・・・・救命救急講習会救命救急講習会救命救急講習会救命救急講習会 ：（７月）受講希望者を対象に、消防署の救急救命士の指導により気道確保、人工呼吸、心臓マッサージ、AEDの使用法などを体験習得しています。救急救命講習会救急救命講習会救急救命講習会救急救命講習会現地研修現地研修現地研修現地研修定期総会定期総会定期総会定期総会４４４４月月月月６６６６月月月月７７７７月月月月
・・・・自主防災会自主防災会自主防災会自主防災会はははは毎年毎年毎年毎年このようなこのようなこのようなこのような行事行事行事行事をををを開催開催開催開催していますしていますしていますしています。（（（（救命救急講習会救命救急講習会救命救急講習会救命救急講習会、、、、避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練はははは自治会自治会自治会自治会とのとのとのとの共催共催共催共催ですですですです）））） ６６６６ ・・・・夏祭夏祭夏祭夏祭りへのりへのりへのりへの参画参画参画参画 ：（（（（８８８８月月月月））））自治会主催の夏祭りで子供向けの防災イベントなど を実施しています。今までに、「バケツリレー」、「大声コンテスト」、「竹細工」、「そうめん流し」、「ゲーム大会」などを実施しました。夏祭夏祭夏祭夏祭りりりり参加参加参加参加 防災研修会防災研修会防災研修会防災研修会 ：：：：（（（（９９９９月月月月））））９月１日の「防災の日」にちなんで、映像記録の視聴、体験者の講和などにより防災などに関する知見を高めるとともに、今後の活動の参考にします。防災研修会防災研修会防災研修会防災研修会８８８８月月月月９９９９月月月月 避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練 ・・・・避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練 ：（昨年は１０月、午前８時３０分開始）全住民を対象に毎年１回自治会と共催で、消防署、地元消防団、警察、幼稚園などの協力を得て避難訓練を実施しています。朝８時３０分（地震発生想定時間）になりますと、住民は指定された１次避難場所（住宅地内公園）に避難し、代表者は避難人数を本部に報告します。その後、消防署の協力を得て、消火器取り扱い訓練、応急手当講習、煙のトンネル体験、救助用備品の取り扱い体験、非常持ち出し品の展示即売、簡易炊飯体験、炊き出し（豚汁）訓練 などを行っています。８回目となる昨年度は６１２世帯（全世帯の５８％）（９０７名）が参加しました。１０１０１０１０月月月月

７７７７

初期消火講習会初期消火講習会初期消火講習会初期消火講習会 ・・・・初期消火講習会初期消火講習会初期消火講習会初期消火講習会 ：（１０月）避難訓練の中で実施しています。歳末巡回警戒歳末巡回警戒歳末巡回警戒歳末巡回警戒 ・・・・歳末巡回歳末巡回歳末巡回歳末巡回キャンペーンキャンペーンキャンペーンキャンペーン ：（１２月）広報車による巡回広報とチラシの全戸配布により防火意識の向上を図っています。・・・・災害時避難支援希望者調査災害時避難支援希望者調査災害時避難支援希望者調査災害時避難支援希望者調査 ：（年１回）高齢者、障害者などで災害時に自力避難が困難な人の調査を行い、災害時の救援活動に使用します。
１０１０１０１０月月月月１２１２１２１２月月月月

８８８８ 災害対策本部災害対策本部災害対策本部災害対策本部活動支援班活動支援班活動支援班活動支援班 広報班広報班広報班広報班 救命救護班救命救護班救命救護班救命救護班情報連絡班情報連絡班情報連絡班情報連絡班 初期消火班初期消火班初期消火班初期消火班 避難誘導班避難誘導班避難誘導班避難誘導班避難誘導避難誘導避難誘導避難誘導避難支援避難支援避難支援避難支援初期消火初期消火初期消火初期消火救命救護救命救護救命救護救命救護負傷者搬送負傷者搬送負傷者搬送負傷者搬送情報収集情報収集情報収集情報収集情報整理情報整理情報整理情報整理情報伝達情報伝達情報伝達情報伝達巡回広報巡回広報巡回広報巡回広報広報掲示広報掲示広報掲示広報掲示給食給食給食給食、、、、給水給水給水給水テントテントテントテント、、、、トイレトイレトイレトイレ設営設営設営設営
ボランティアボランティアボランティアボランティア管理管理管理管理支援物資配布支援物資配布支援物資配布支援物資配布 搬送手配搬送手配搬送手配搬送手配
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主主主主なななな備品備品備品備品・小型消火ポンプ車 １台・携帯発電機 ５台・ハロゲン投光器 ５台・投光器スタンドセット ５台・エンジンチェーンソー ５台・燃料携行缶 １０個・トランジスタメガホン ６台・アルミ二つ折れ担架 ３台・レスキューキット ５セット・多人数用救急セット ５セット・誘導用シグナルライト ８個・ポンプ車用倉庫 １基
・ツルハシ・タープテント （ペグ付）・スコップ・ブルーシート・土嚢袋・ポリバケツ・炊き出し用品ガスコンロ、大鍋、やかん包丁、まな板、ひしゃく、お玉ＳＵＳザル、ＳＵＳボールバンジュウ、収納用コンテナ焚き火用ドラム缶 など紙どんぶり、紙コップ、割り箸洗剤、抗菌手袋 など・備品用倉庫 ３基・折りたたみテーブル ３脚・折りたたみ椅子 １３脚・仮設テーブル ４セット ・防災ヘルメット・会員用ウインドブレーカー・会員用腕章・会員個人装備品・会員用Ｔシャツ・仮設トイレ ２セット・トランシーバー １０セット・車載拡声装置 １セット・災害時用車椅子 １セット・マーキーテント ７張自治会、またはボランティア朝倉台が所有または管理する備品・リヤカー １台

自主防災会が所有または管理する備品 １０１０１０１０ 今年度今年度今年度今年度のののの行事予定行事予定行事予定行事予定４月 １９日 第１３回 定期総会６月 １９日 現地研修会（場所 名古屋、岡崎）７７７７月月月月 １９１９１９１９日日日日 救急救命講習会救急救命講習会救急救命講習会救急救命講習会（（（（共催共催共催共催））））８月 ２日 朝倉台夏祭り（協力）８月 ３０日 防災研修会１１１１１１１１月月月月 ２９２９２９２９日日日日 第第第第９９９９回朝倉台避難訓練回朝倉台避難訓練回朝倉台避難訓練回朝倉台避難訓練（（（（共催共催共催共催））））１２月 ０６日 歳末巡回キャンペーン１月 １７日 会員新年懇親会・定例役員会 毎月 第１土曜日・備品点検日 １回／２ヶ月・「ネットワークニュース」発行 毎月 １回・安心安全ネットワーク会議 随時・朝倉台自治会との協議 随時・防犯防火委員会への参加 随時
１１１１１１１１１１１１１１１１月月月月 １５１５１５１５日日日日 防災機材操作研修防災機材操作研修防災機材操作研修防災機材操作研修(共催共催共催共催））））・「ホームページ」更新 随時

ボランティアボランティアボランティアボランティア朝倉台朝倉台朝倉台朝倉台幹線道路幹線道路幹線道路幹線道路のののの清掃清掃清掃清掃公園公園公園公園のののの草刈草刈草刈草刈、、、、清掃清掃清掃清掃遊歩道遊歩道遊歩道遊歩道のののの補修補修補修補修
ふれあいふれあいふれあいふれあいサロンサロンサロンサロンいきいきいきいきいきいきいきいき講座講座講座講座声声声声かけかけかけかけ希望者希望者希望者希望者ににににプレゼントプレゼントプレゼントプレゼント

下校時下校時下校時下校時パトロールパトロールパトロールパトロール夜帰宅時夜帰宅時夜帰宅時夜帰宅時パトロールパトロールパトロールパトロール安心安全安心安全安心安全安心安全ステーションステーションステーションステーション活動活動活動活動
映画会映画会映画会映画会 文化展文化展文化展文化展音楽会音楽会音楽会音楽会 夏休夏休夏休夏休みみみみラジオラジオラジオラジオ体操体操体操体操

７７回４０回１０回８回３回環境環境環境環境グループグループグループグループ 福祉福祉福祉福祉グループグループグループグループ 防犯防犯防犯防犯グループグループグループグループ 文体文体文体文体グループグループグループグループ 自主防災会運営自主防災会運営自主防災会運営自主防災会運営のののの課題課題課題課題
２２２２）））） 活動活動活動活動、、、、行事行事行事行事ののののマンネリマンネリマンネリマンネリ化化化化１１１１）））） 住民住民住民住民とのとのとのとの意識意識意識意識のののの乖離乖離乖離乖離 ・・・・自治会自治会自治会自治会とのとのとのとの連携連携連携連携・・・・地道地道地道地道なななな広報活動広報活動広報活動広報活動とととと実績実績実績実績つくりつくりつくりつくり・・・・他他他他ののののボランティアボランティアボランティアボランティア組織組織組織組織とのとのとのとの連携連携連携連携・・・・避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練のののの改善改善改善改善・・・・新新新新しいしいしいしい行事行事行事行事のののの導入導入導入導入 見学型見学型見学型見学型からからからから参加型参加型参加型参加型へへへへ安心安心安心安心・・・・安全安全安全安全ネットワークネットワークネットワークネットワーク活動活動活動活動ネットワークニュースネットワークニュースネットワークニュースネットワークニュースホームページホームページホームページホームページ防災講演会防災講演会防災講演会防災講演会防災講習会防災講習会防災講習会防災講習会３３３３）））） 若手人材若手人材若手人材若手人材のののの不足不足不足不足 ・・・・団塊団塊団塊団塊のののの世代世代世代世代へのへのへのへの働働働働きかけきかけきかけきかけ・・・・会員会員会員会員ののののコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションづくりづくりづくりづくり １１１１本釣本釣本釣本釣りりりり作戦作戦作戦作戦１０００１０００１０００１０００円円円円パーティーパーティーパーティーパーティー

１２１２１２１２

ごごごご静聴静聴静聴静聴

ありがとうございましたありがとうございましたありがとうございましたありがとうございました。。。。


