
おしながき
MENU

肉じゃが
牛肉または豚肉とじゃがいもなどをしょうゆ、砂糖などで味付けして、煮込んだもの。

Nikujaga (Meat and potatoes)
S l i ces  o f  bee f  o r  po r k ,  chunks  o f  po ta toes ,  e t c .  a re  f l a vo red  
with soy sauce, sugar,  etc.  and boi led.

니쿠쟈가(고기 감자 조림)
쇠고기 또는 돼지고기와 감자 등을 간장,  설탕 등으로 맛을 낸 양념장에 

조리는 요리.

土豆煮肉
用牛肉或猪肉和土豆等，采用酱油、糖等调味后，炖煮而成。

馬鈴薯肉
牛肉或是豬肉和馬鈴薯等用醬油、砂糖等調味，煮透。

肉じゃが
Nikujaga

¥


