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Introducao FU®IC

O Japao é um pais de grande ocorréncia de terremotos (JISHIN).
O pais sofre também com a chegada de tufGes (TAIFUU), ventos
fortes e chuvas torrenciais. Para minimizar os danos em
desastres naturais, é imortante estar preparado no cotidiano
para agir calmamente em casos de emergéncia.

Falhas geoldgicas de grande possibilidade de causar terremotos em Nara.

B 5 Jh BB

SRETASEERS SR T IO SHE

& 5 @FA B ESRAREAESRL
ERZMERREET  Zona de falha de Narabonchi toen (M7.5)
B 58S S5TSRBARAESRL

qﬂﬂﬁéﬁfvﬁﬁgﬁ Zona de falha de linea medial (M8.0)

VTF EAESEW
EEﬁJEﬁTE% Zona de falha de Ikoma (M7.5)

F 3 ADEAZSERL
A2 [BfiET Zona de falha de Kizugawa (M7.3)
WHESELS FD H SARAES

stz -¥ARLLBE Dobra de Ayameike -Falha de Matsuoyama (M7.0)
PFEE HDEAESEL

kﬂlllﬁﬁ%ﬁ Falha de Chimata (M7.1)

5 FREAES
@ FH&EAE Falha de Chimata (M7.1)

g EDRAES

%ZiRUAE Falha de Nabari (M6.9)
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Terremotos IiE

O terremoto é o abalo na terra.Terremotos que ocorrem
diretamente no subterrdneo da provincia de Nara poderdo
causar tremores fortes no local.

Além disso, se um terremoto ocorrer em mar aberto (como no
caso do terremoto de bacia do mar Nankai), causara tremor em
area mais ampla e Tsunami afetara as areas das costas ao seu
redor.

Uma vez que o terremoto ocorre, causara a perda de muitas
vidas, propriedades e estradas
impossibilitando o acesso dos
veiculos. Agua, gas e
eletricidades poderao ser
cortados e diminuira
suprimento de alimentos e
outras necessarias para viver.
Portanto, é importante se ¥, =25 \tonania
preparartendo umareserva | o™ ™ e ke
suficiente para o sustentoda  |% 5 —
familia por no minimo, uma ] A NankaiEsihiauake

semana.

Nankai Trough Giant
Earthquake

Earthquake

FLE R ASRT B0 | ERE

FALA  BHUELWULATN

Grande}lerremotoldelHanshinsAwaji ((1]99%) o8

O grande terremoto de Hanshin Awaji
atingiu a provincia de Hyogo, perto da
provincia de Nara com intensidade
sismica de 7 graus, no dia 17 de janeiro de
1995. O prejuizo foi enorme: 6,434 mortos,
3 desaparecidos, 43,792 feridos e a
destruicao completa de 104,906 casas.

O terremoto registrou 4 grau de abalo
sismico em Nara e resultou 2 feridos.
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Tempestade* Tufao X - 8&

Tufées chegam no pais pricipalmente no periodo de julho a
outubro causando ventos violentos e chuvas fortes. Poderdo
ocorrer enchentes e deslizamento da terra. E preciso se
informar bem pelo noticiario do tempo e tomar rapidamente as
providéncias.

ELrTLIAL

Deslizamento da terra +#KE

Deslizamento da terra pode ocorrer devido a chuvas torrenciais,
tufoes e terremotos. No deslizamento, a dgua se movimenta
junto a material rochoso, desprendendo o solo encosta abaixo.
Existem formas diferentes de deslizamento.

3 padrdes de deslizamento
gakekuzure " . .
(desmoronamento em massa) JISUberI doseklryu

A7 £ K EBIEEH > 2—HPLY

/@E‘@Eﬂ(ﬂ@ deno de lnundegdo de Penfnsule [0 (201 ﬂ)\

= L FAES RUTLAL

= Y V2 (==}

HE | Bt E A,
No sul de Nara, a chuva continuava de 72hs, com 1650 mm, ocorrida entre
e 2 a4 de setembro de 2011, foi o recorde registrado na

histéria de panisula de Kii, tirando a vida de 24
pessoas.

{Photo tirada no dia) §

«— Vilarejo de
Nosegawa

Vilarejo de —
Tenkawa

FREMHCFEBERKEDLRE] J:y
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Terremotos iiE
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Resumo de escalas de
intensidade sismica da

JMA (Agéncia de Meteorologia
do Japao)

U LA D& Lh &
%E;’?Eﬁé‘ (RE) &
ENns

Escala: 4

@ A maioria das pessoas fica
assustada.

@ Objetos pendurados como
lampadas balancam
significativamente.

@ Ornamentos nao fixados
podem cair.

\

@ A maioria das pessoas se
sentem inseguras e querem
se segurar a algo estavel.

@ Alguns dos pratos na
prateleira ou dos objetos na
estante devem cair.

@ Alguns méveis ndo fixados
podem se mexer ou cair.

@ A maioria das pessoas
encontra dificuldade de andar
sem apoio.

@ Muitos pratos na prateleira e
objetos na estante podem cair.

© Alguns méveis ndo fixados
podem cair.

@ Muros de concreto sem
reforcos podem desmornar.




Escala: 6 fraco
=

Alta resisténcia aos terremotos  Baixa resistdencia

Alta resisténcia aos terremotos  Baixa resisténcia

Alta resisténcia aos terremotos  Baixa resisténcia

\_

O E dificil manter-se em pé.

© A maioria dos mdveis ndo fixados
podem cair.

Portas podem ficar bloqueadas e
ndo abrir.

@ Azulejos de paredes e vidros de
janelas podem se rachar e cair.

@ Nas casas de madeira com baixa
resisténcia aos terremotos, os
azulejos devem cair e o edificio
pode se inclinar ou se desmoronar.

J/

\

® Eimpossivel locomover-se sem se
estatelar no chao; as pessoas podem
ser jogadas no ar.

@ A maioria dos méveis n3o fixados
devem se abalar e cair.

@ A maioria das casas de madeira com
baixa resisténcia aos terremotos
devem se inclinar ou se desmoronar.

@ Aterra pode se rachar e ocorrer
deslizamento da terra.

@ Quase todas as casas de madeira com
baixa resisténcia aos terremotos devem
seinclinar ou se desmoronar.

@ Algumas casas de madeira com
resisténcia aos terremotos devem se
inclinar.

@ Muitos edificios de concreto armado com
baixa resisténcia aos terremotos devem
desmoronar.

J/
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Como proteger-se contra terremotos B SHETBIHIC

Se voceé ver/ouvir
0 aviso urgente de
terremoto...

Sevocésentiro  Fique calma e procure
tremor... seguranca para si mesmo

O aviso urgente de terremoto (Kinkyu-Jishin-Sokuho)

O aviso é anunciado pela agéncia de meteorologia do Japdo através de
radio administrativo regional de prevencao de desastre (o alto-falante
instalado no local), TV, Radio, Celular etc. Vocé ouvird um alarme e uma
mensagem de alerta em japonés: Mamonaku okina yure ga totatsu
shimasu (Chegara logo um tremor grande). Quando ouvir a mensagem,
abrigue-se num lugar seguro.

@ntro de casa

« Ao sentir tremores, proteja a cabega e se esconda
debaixo de uma mesa ou outros moveis resistentes.

+ Ndo saia da casa desperadamente.

+ Quando terminar o tremor, desligue o aquecedor e
feche vélvula de gas.

Na rua

+ Tome cuidado com desmoronamento
dos muros e com estilhagos de vidros e
outros objetos que cairem do edificios.

No caso de incéndio

« Apague o fogo com agua ou o
extintor se for possivel.

+ Afasta-se do fogo se sentir o
risco.

o %‘l Dentro de edificio « Grite “Kaji da! (Incéndio)!”para

. - Siga asinstrugOes de funcionariosdo | informar as pessoas do redor.

local.

+ Ndo se apresse para a saida.

Na praia Dirigindo o carro

+ Ja que o maremoto “tsunami” « Pare o veiculo com cuidado, no
deve afetar o local, se afasteda  lado esquerdo da rua para deixar o
praia e se dirijaimediatamente  espago para ambulancia ou carros Dentro de trem
para um lugar alto. . dos bombeiros passarem. ou énibus

: « Deixe a chave na igni¢do, ndo .
+ Segure firmemente a
tranque a porta e procure um

] correia ou o corrimao.
local seguro a pe. /

[RTHRERR BREBK D) | ERE
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Tempestade e deslisamentode terra X« THSKE &

=V

Como agir quando tempestades e tufdes se aproximarem xmeSEMESVES

®Obtenha melhores informagGes através de TV, radio e
ainternet quando tufdes estiverem em sua diregao.

®Confirme o abrigo de evacuagao mais perto da sua

casa.

O processo de emissao de alarme de JMA
(Agéncia Nacional de Meteorologia do Japao)

Previsao de grandes
chuvas

Serd anunciada antes de o alarme
“Chuiho” ou “Keiho”a ser emitido.

@

Aviso cautelar de grandes chuvas
“Oame Chuiho”

Sera informada a possibilidade de se tornar em alarme
“Keiho”

$

Alerta de grande schuvas
“Oame Keiho”

Serdo dados as detalhes da situagao:duragao,quantidade de
precipitacdo e contramedidas necessarias

Se a chuva continuar ... ‘

Alta possibilidade de ocorréncia de
desastres graves

Fique atento as noticias
sobre alertas nesta etapa.

O alarme especial de grandes chuvas

“Oame tokubetsu keiho”

Taken from JMA's TKRR4FBIZHMMNHE SN D ETI



@ Durante o tufao, o vento violento pode
derrubar os objetos de fora do prédio. Deixe
limpo o jardim e a varanda antecipadamente

®Permanheca em casa durante a tempestade.

@Nao se aproxime de montanhas, rios e mar.

LE Ok 1T

Evacuacdo em caso de chuvas fortes xmom o ks

@ Durante as chuvas fortes, os rios podem transbordar e as
aguas podem inundar as casas. O deslizamento de terra
pode ocorrer. Fuja imediatamente.

®A chamada de evacuacao sera emitida da secao
administrativa de cidades e vilarejos.
*Uma vez que a chamada for emitida, dirija-se
imediatamente para o abrigo de evacuacao.
-Se notar o risco de deixar a casa, va para o lugar mais seguro
dentro da casa (no segundo andar, etc.)

Preparativos de Os idosos, deficientes fisicos, pessoas com
evacuaggo: > criangas pequenas que precisem mais tempo

Os idosos comecam a para mover-se, devem comecar a dirigir-se
evacuar para o abrigo ou o lugar perto e mais seguro.

Inicie a evacuagdo imediatamente. Se houver
o risco de sair do local, abrigue-se no local
mais alto dentro do prédio.

A chamada de
evacuacao >

Asituagdo é grave. Fuja imediatamente.
Se houver risco de sair do local, fuja para o
local mais alto dentro do prédio.

_8_
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Preparativos de desastres #HEADEX &

Estejam preparados para terremotos, tempestades, tufoes e

. CLA BHEHH =W\idv3 EL» TLHL Eary
deslizamento de terra HE - K7 - B - THKEDES

®Reserve um radio portatil e as pilhas para preparer-se no caso de
blecaute (o corte de energia elétrica).

®Prepare o kit de emergéncia e verifique os itens pelo menos
uma vez por ano.

®Decida antecipadamente onde os membros da familia se
encontrarao no caso de evecuacgao urgente.

®Participe do treinamento preventivo contra calamidades
(BOUSSAI KUNREN) para saber o que fazer no momento de
desastres.

Prevenindo a queda dos moveis e objetos

®Muitas pessoas se tornaram as vitimas da queda dos moveis e
objetos caidos de cima no caso do grande terremoto.
®Revise a seguranca dentro da casa e prepare-se para o terremoto.

. Fixadores F|lme anti-estilhacamento 1) Cologue filmes
antl-estulhaf;amentos para
. |I prevenir feridas causadas
Conectadores de méveis | pelos estilhagos de vidro.
‘—/ ] | 2) Coloque aparadores nas
pratereleiras para
Aparadores L3 prevenir a queda dos
objetos.
3) Conecte os mdveis para
que ndo caiam.

FERE[DIROBKIIR ]| EHRE



Como agir

AV (A

2]
KENEREES
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Abrigo de evacuacao EEIFFR(ICIFDHETS)

Simbolo de abrigo
de evacuagao

Dirija-se aos abrigos de evacuacgao caso
desastres naturais ocorram.

Parques, escolas e centros de comunidade serao
utilizados como abrigos de evacuagao.

Adquira o mapa de prevencao dos desastres
na reparticado publica do local. Verifique onde
ficam os abrigos em seu bairro.

centro de

Abrigo de Abrigo Abrigo de area
evacuacio temporal de ampla
eévacuacao
Edificios como Parques de Parques grandes e
escolar primaria, vizinhanca etc. areas abertas
escola ginasial,
escola colegial e

comunidade, etc.

O abrigo de evacuacao é um lugar onde muitas pessoas
vivem juntos. Vocé pode receber dgua, comidas, e outras
informagdes necessarias. O modo de viver difere para cada
cada pessoa. E importante
respeitar as diferencas e as
regras do local.

A7 AHBFEN HTREGKARAHPEY




Como adquirir as informacoes
EHORE (BEOHOHHT)

5 0 &

Radio sv#

Use o radio de pilha, no caso do corte de energia, e adquira as
informacdes. A emissdo de radio da NHK é acessivel via

internet também. Ha “canais de comunidade” que utilizem onda
FM para relatar informacGes sobre desasteres locais; é
importante saber antecipadamente o canal de frequéncia
adequada.

Canais FM comunitarias

NHK—FM
87.4MHz (Area de Cidade de Nara) , 83.4MHz (Area de Cidade de lkoma)

89.0MHz (Area de Cidade de Gojo) , 88.5MHz (Area de Cidade de Uda) etc.

Nara Dotto FM 78.4MHz
etc.

WwWhafkt— =90 - &

Internet r>v9—-x2vh

E também possivel adquirir as informacdes online via Twitter,
Facebook etc. Deixe preparardo o carregador sem falta.

Homepage de Provincia de Nara: Divisdo de Prevencdo de Desastres e
de Administracao de Crises.

Publicacdo japonesa que relata as informacGes sobre o tempo, a transporte em
provincia de Nara.

http://www.pref.nara.jp/1825.htm

Homepage de Agéncia Meteolodgica do Japao (JMA sigla inglés)
Publicagdes em japonés e em inglés sobre o tempo e desastres em
todo o pais.

http://www.jma.go.jp/jma/indexe.html
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Confirmacao de seguranca SEFER (KLEDESHTNS)

Mural de mensagens no caso de desastres (Smartphone / Computador)
TVHVESTATAIFA

KERIGER

Quando ocorrer um desastre, uma mensagem a seguir
aparecera na tela do seu celular.

FEER (ETVWHVES) EER (TATAIRA) OFIE (D&5) BitE (hULL) J
(Use o mural de mensagem para o caso de desastres.)
Vocé pode confirmar se o servico esta disponivel no site do
provedor de cada celular.

NTTdocomo http://dengon.docomo.ne.jp/top.cgi
au http://dengon.ezweb.ne.jp/
softBank http://dengon.softbank.ne.jp/J
Y!mobile http://www.ymobile.jp/service/dengon/

TVHNELSTATA . W P 3

Aproveite o servico derecados(171)! NTTKZERIZEI A PIU

Quando tiver dificuldade de completar a ligagdo devido a ocorréncia de
uma calamidade, podera utilizar o servico.

Vocé pode gravar e ouvir a mensagen ligando o niUmerol71.

Vocé pode experimentar o servi¢o nos seguintes dias: dia prmeiro ao
terceiro de janeiro, dia primeiro e dia 15 de cada més.

/ Disque [1]

WV Siga as instrucoes ¥
Para gravar, aperte
Para ouvir, aperte

WV Siga as instrugoes ¥

Disque o ndmero do telefone residencial da regido vitimada
pelo desastre, comegando com o nimero do cédigo da cidade.
Ao usar o servico, peca ajuda a alguém que entende o japonés,

pois o servigo é feito em japonés.

(OO00)OO-0000O

WV Escutar uma mensagem automatica W
(gravacdo reproducgao do som)
WV Escutar uma mensagem automatica W

[9] (fim)

(mais umavez (somente quando reproduzir o som))
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Conhecimento de desastre e notas $$ED X0k« X E

1AV AP 3 huli 1AV, A

Terminologia de desastre HERAE (KEDZ&IF)

. japonés H#:E A
Categoria Jap - Portugues
ES) Como se ler japonés simples RILNAIIVEE
&HH PETULWLWHEAEE
P U7kA | Hinan EFBTE Evacuagao
Nocasode | U%FA | Hinan- e Chamada de
perigo de BHENS | A< | kankoku | €T CCREW evacuagao
urgéncia
. __|OEA ) . ey local/area de
. BRSSP L& hinanbasho | SVAVDEE, [CFBECS evacuacio
fepRme
T | e O7EA — e ) _ Abrigo de
BT G Hinanjo [EFRHEBLNDTERECS evacuacio
oz | DAV | Anpi- ZRUEHRVL &STHESH Confirmagao
REER | /<ich | kakunin LERZET de seguranca
- S-S0\ . B DE DELHHLE B .
IEER |35 Tyuihou PR & nsHL S Aviso cautelar
= : BHDEDLEHEEN [ETE Alertade
A &R FUIFS [ Keihou | i) LB LEE grande risco
meteorologia
P E<ARD | Tokubetsu-|MFWES LD ETEBSHL E<IC |Alerta especial
AER | (30135 |keihou | FEDITEENT EWSBUEE |do grande risco
R \
[F555 .
20N 5 Bofuu ETEDLVHHENE Tempestade
F>5355 L | —ROSSTETEDLWDER Zonade
g Boufuuiki .
REAS |z SEL & tempestade
=B UAIFA | Shingen CLARB ERECS Epicentro
CLADBNDDLET - HEHES .
Oterremoto | LAE | Shindo (0O~7FTH>TIHVSEFA Ir]ter]5|dade
DLV -FHEL) sismica
ME |RE  |[&LA  |Yoshin  |SBFECLADSGEIBTBULA [APalo
secundario
e ZL\LA U AR _ Resisténsia ao
M Ao Taishinsei | CLAICTZZ3EHS terremoto




japonés HB=*:E

Categoria Portugués
X5 Como se ler japonés simples RILAIVEE
KHH PEULLHEAEE
o mF Gake- . Deslizamento
PET. DEPVLABEET
Bt <FN kuzure daterra
Chuva . +HEEN ELw Dosha- CLABHTRIEENDENRERS |Desmoronamento
torr;enC'al : AL <o | kuzure E<FNHEBCL daterra
Tufao
N - . HOHHRELTAZD DNDDHFH Transhordamento
Dy I | K — :
K7 A | P& > ouzut BEINBE de 4gua/enchente
K LA\ | Shinsui WZDENMNCHFRENDET Inundacao
S17 |BLA o |suescaEndcanmeg  [Abastecimento
S45 |sua  |REfuEn L b —<LdTn de agua, gase
eletricidade
MK 7ZATL | Dansui FLNESEDNSEATEFEA  |Cortedadgua
Bk |SP° |kyussui  |avsEssCificERT Fornecimento
" g daagua
e |OUs> | Hijou- FORLDEEDRGHIE, AT gﬁﬁfé‘r’ft’odsed .
L&< shoku LTHLLTIZRED emergéncia
WS ETw>Sx |Kyuen- TUVRWEETTEoEF(L, 212 |Fornecimento
Avida Ao | busshi TEH5XBTOD dos socorros
. TN . . e Sopas e comidas
H3EF  |REHL |REFLEU |Takidashi | CRBAEESSTENTEET quentes
[ FUEDS| Haikyuu | rREDHEERETUEBTE Distribuicdo
dos socorros
FKE | OTL\L»| Hissaisha | 2VAWESFZOE Vitimas de
desastre
L e — - Atestado de
FESISSERR Eél‘/:y)(,\ R;ssal— ' gggglL%jnLtEb&jmu vitima de
200U shoumei desastre
RBEE AED  |[Kasetsu- | ETORVTOIBHELHoRER, Moradia
e Uw>f< | jyuutaku | WEUTECTHCEnTEET | provisdria
. N « |Reserva
"ER | UB<UA/|Bitikuhin Egg:gg%&;tmnwgbmho parauma
emergéncia




Lista dos itens para o caso de emergéncia

VU&SHBERLOA I

FERFFHA (ih‘%ﬂ#kﬁo%)

% Comidas iﬁ/\’e%@

Lo

% Objetos de valor 7:1:)]73%

O | Agua potavel

WAHESTLY

BRAK

O dinheiro
e

O | 0salimentos conservados no vacuo | &

Cartao magnético-caderneta de
banco:carimbo

L&<UA 25545 LAbA
UhIVNB&G FryTaN—R- Bk Hige
O | Enlatados O | cartdo de seguro
rE RRRRT
a Bolachas, salgadinhos, etc. O | passaporte
PEFBE JRRA—F
O | Leite em pé-comida parabebés |0 | zairyu card
B -HAE HEEH—RREDID
O O

Celular (carregador de bateria)

FLWL ThAb Up3ThE

EHEE (FrERR)
‘LM DKSVA Iz
ens de uso diario &£EAR *Outros Z0fts
O | Agasalhos-as roupas intimas L | Radio portatil
B EEEBE) - TE So7
O | cobertores O | Lanterna elétrica
£ R
a Luvas (luvas p/ trabalho) O Pilhas/ lémpadas
Fi%(BF) &t/ &R
a Lenco de papel O | velas, isqueiro, caixa de fésforos
5w 352 5459—TuF
O | Toalhas D | capacete N
5% BT (NS k - BT EA)
O | Fraldas O | Faca
B2 47
O | Absorventes O | Abridor de lata/ garrafa
O | sacos de plastico O | Medicamentos
UK — 3 33 <FY L&dUPL VW5&3P< FTFCTY
- 2 (BlihE- BH%E-58%)
O O




Dados pessoais necessarios no caso de desastres

EAEYS TUA D

RREAN—

- &

K

Faca sua ficha de emergéncia ecoloque na sua mochilal
mn =& T<EL " A

~ ubf"tio)f"blmﬂ F’Ef’ﬁﬁﬁbﬁlf/#&lglntﬁiibao 1~

[ORYY

Nome %‘i

Idioma %%%

Nacionalidade &

Data de nascimento
tLRANST

£E£/H

Tipo sanguineo
[FDZEDT

Mz

Endereco, niimero de
telefono

Lw3Ls TADRATS

EMEBEHEES

NUmero de passaporte
E 7R - &

INZR—KNo.

Nome e mapa da drea de evacugdo

UBA EL&

ﬁ%ﬁiﬂﬁ@ﬂtl

NUmero de Zairyu card
TLWpsSh — &

E8BAH—RNo.

Nome dos membros
da familia e os
contatos

HNEL BEX  NhASLTE

RIED BRI &EIE T

Nome do local de
trabalho e os
contatos

FATTE BEZ NABTE
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Contato no exterior
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Consulado ou
Embaixada
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Cidade, vilarejo ;
municipio
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Se vocé nao souber
o local do abrigo.
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W2 BEPRISENT VDTS,
Watashi wo hinanjo ni tsureteitte
kudasai

(Por favor, me leve ao abrigo de
evacuacao.)

Se voce estiver
com enfermidade
ou ferimento grave.
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[FH7ZLTWVET Kega wo shiteimasu
(Me machuquei.)
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Byouin ni tsureteitte kudasai
(Por favor, me leve ao hospital..)
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Kyuukyuusha wo yonde kudasai
(Por favor, chame a ambulancia.)

Seotremouo
onibus parar.
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WDOBIEET H?
Itsu ugokimasuka?
(Quando comecar a operar?)
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Watashi waO Omade ikimasu ga,
doshitara iidesuka?

(Eu vou iraOO, 0 que eu devo fazer?)

Se vocé procura
alguém que fale
portugués.
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Komatteimasu. Porutogarugo ga
hanaseru hito wa imasuka?

(N@o sei o que fago. Ha alguém que fale
portugués?)




Servico de consulta para os residentes estrangeiros

Para que possam desfrutar a vida daqui, oferecemos consultas para os
residentes estrangeiros em Nara sobre qualquer receios e duvidas que
encontrar : procedimentos de vistos, educacao, tradugao, esclarecimento
sobre trabalho, assuntos médicos. A consulta é gratuita e pode ser feita
pessoalmente, ou pelo telefone, fax ou e-mail. Mantemos sigilo absoluto.

M Horario de consulta : De seguda a sexta-feira, das 9hs as 17hs
(exceto as férias nacionais eo periodo do Novo Ano)
BMIidiomas disponiveis : Japonés : De seguda a sexta-feira
Cinés : Terca e quinta-feira
Portugués : Segunda, quarta e sexta-feira
Inglés : Segunda e sexta-feira
BMEscritdrio de consulta : Nara Prefecture International Citizens Center
Endersco : 20 andar, Silkia Nara 8-1 Sanjo Honmachi, Cidade de Nara
3 minutos a pé de estagdo JR Nara (em baixo do Hotel Nikko)
TEL : 0742-81-3420, 0742-81-3320
FAX : 0742-81-3321
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Publisher : Nara Prefecture International Citizens Center
T630-8122 ZERMT=%AHET 8-1 VILFT7EE 2k
2nd Floor, Silkia Nara 8-1 Sanjo Honmachi, Nara city

TEL : 0742-81-3320 (Office)
0742-81-3420 (Consultation)

FAX : 0742-81-3321

URL : http://www.pref.nara.jp/31640.htm




