
 

 

※ 今回の活動を振り返って、あなたの子どもたちへの関わり方が、子どもたち

の主体性を伸ばすものになっていたか、チェックしましょう！ 

   

「子どもが中心となって活動するための大人の支援」診断ツール（大人向け振り返りシート） 

質問項目に対して、「そう思う、どちらかといえばそう思う、あまりそう思わ

ない、そう思わない」から選び、○をつけましょう。 

あなたの今日の活動を振り返って そう思う 
どちらかとい

えばそう思う 

あまりそう思

わない 
そう思わない 

① 子どもが何に興味・関心を持ってい

るか知っていますか？ 

    

② 子どもの話をしっかり聴けました

か？ 

    

③ 子どもが話しかけやすい雰囲気を

つくることができていましたか？ 

    

④ 子どもの思いを尊重しましたか？ 

 

    

⑤ 手や口を出しすぎずに子どもの活

動を見守ることができましたか？ 

    

⑥ 子どもと一緒に活動を楽しめました

か？ 

    

⑦ 子どもに「ありがとう」や「またきて

ね」と言われましたか？ 
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