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（％）（世帯）
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県
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岡
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岡
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島
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潟
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島
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島
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取
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5.9 
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15.3 

14.9 

14.1 
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1.4 

2.1 

3.5 

1.2 

1.2 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性 N=848

男性 N=562

［男性］２０歳代 N=47

３０歳代 N=85

４０歳代 N=165

５０歳代 N=166

６０歳代 N=99

５１．８ ４６．９

５３．４ ４５．４

５５．３ ４１．２

５１．８ ４６．８

４４．７ ５３．２

４９．５ ５０．５

11.2 

14.2 

8.0 

11.8 

9.9 

7.6 

14.8 

32.0 

32.3 

35.0 

33.5 

30.2 

31.1 

35.4 

34.2 

32.0 

39.0 

36.5 

34.9 

39.1 

27.6 
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14.5 

14.0 

14.1 

17.7 

16.4 

14.1 

5.1 

7.0 

4.0 

4.1 

7.3 

5.8 

8.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性 N=1692

男性 N=1345

２０歳代 N=100

３０歳代 N=170

４０歳代 N=232

５０歳代 N=225

６０歳代 N=297

３８．７ ５５．５

４０．１ ５２．６

４５．３ ５０．６

４６．５ ４６．５

全国
『賛成』 『反対』

どちらかといえば どちらかといえば わから

賛成 賛成 反対 反対 ない

４３．２ ５１．６

５０．２ ４１．７

４３．０ ５３．０

奈良県

『賛成』 『反対』

どちらかといえば どちらかといえば 不明・

賛成 賛成 反対 反対 無回答

４８．２ ５０．６
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24.8 

27.1 

22.7 

29.3 

27.4 

37.4 

29.4 

30.2 

19.1 

20.9 

0 10 20 30 40

自分の職業を通して

自然・環境保護に関する活動

自主防災活動や災害援助活動

社会福祉に関する活動

家事や子どもの養育を通して

女性

N=576

男性

N=388

24.5
21.0

41.1

34.3

28.3

26.8

15.3

21.0
24.6

41.5

34.7

28.2

36.6

14.1

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

(%) 女性

奈良県

全国

18.6 17.8

24.7
29.5

26.9
30.3

22.0

18.5
17.7

24.0

35.1

31.4

35.5

23.5

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

(%) 男性

奈良県

全国

(%)

2.42
1.94

2.42

1.71

0.28
0.36

0

1

2

3

理想子ども数 予定子ども数 理想子ども数 予定子ども数

2.22 2.07

(人)

※妻が50歳未満の初婚どうしの夫婦（無回答・不詳を除く）

「予定子ども数」は、「現在の子ども数」と「今後持つ予定の子ども数」を合わせた数

【奈良県】 【全国】

現在の子ども数

今後持つ予定

の子ども数

75.8

40.9

32

18.7

18

14.8

10.7

3.4

6.1

4.9

0 10 20 30 40 50 60 70 80

子どもがいると生活が楽しく心が豊かになるから

結婚して子どもを持つことは自然なことだから

好きな人の子どもを持ちたいから

子どもは将来の社会の支えになるから

子どもは夫婦関係を安定させるから

子どもは老後の支えになるから

夫や親などの周囲が望むから

子どもを持つことで周囲から認められるから

その他

無回答

(%)

56.1

35.6

16.8

13.2

12.5

10.6

9.9

8.3

8.3

5.6

5.3

4.6

8.6

8.9

0 10 20 30 40 50 60

子育てや教育にお金がかかりすぎる

高年齢で生むのはいや

健康上の理由

欲しいけれどもできない

これ以上育児の心理的、肉体的不安に耐えられない

家が狭い

自分の仕事に差し支える

夫の家事・育児への協力が得られない

夫が望まない

末子が夫の定年退職までに成人してほしい

自分や夫婦の生活を大切にしたい

子どもがのびのび育つ環境ではない

その他

無回答

(%)
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第1子出産
30.4歳

第２子出産
32.5歳

平均寿命
86.6歳

健康寿命（65歳平均自立期間）

20.65年

管理職登用
就業継続

再就職
ｷｬﾘｱｱｯﾌﾟ・起業

親・配偶者の介護妊娠・出産・子育て

成人期Ⅱ(30～44歳) 成人期Ⅲ(45～64歳)

退職

第2子中学進学
44～45歳

有業率(35～39
歳）58.6％：Ｍ
字の底

有業率(45～49歳）
71.6％：Ｍ字回復

離婚時期（同居
期間5～15
年)：33.3%

子どもの教育

死

亡
高齢期(65歳～)

ライフ
ステージ

生活

仕事

出

生

主な
ﾗｲﾌ
ｲﾍﾞﾝﾄ

初婚
29.3歳

奈良県の
女性の
状況

就職・ｷｬﾘｱ形成
再就職

結婚

成人期Ⅰ(23～29歳)
乳幼児期
（～6歳） 青年期(19～22歳)

就学 進学 修学

大学等進学率
64.2％

県外就業率（25～
29歳）35.3％

有業率（2５～2９歳）
76.1％：Ｍ字の最高値

中・高校生期
（13～18歳）

小学生期
（7～12歳）

保育・

就学前教育

就業継続

Ⅲ

幸せ・充実
〈 ワーク･ライフ・バランス 〉

個人・家庭 （ プライベート ）

活躍・貢献
〈 ダイバーシティ 〉

地域・社会（ パブリック ）

＜男女がともに支える暮らしやすい奈良県＞

＜多様性と活力に富んだ奈良県＞

ｷｰﾜｰﾄﾞ

ｷｰﾜｰﾄﾞ

基本目標の関連イメージ

女性が輝き活躍する奈良県

Ⅰ

Ⅱ
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