
令和元年１１月３日
十津川村長 更谷慈禧

第８回地域フォーラム

十津川村発展ビジョン

～第５次十津川村総合計画～

過疎脱却に向けたプロジェクト

十津川村



十津川村の状況

十津川村
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年少人口 生産年齢人口 老年人口

3,609人

1,288人

810人

1,784人

1,731人

1,386人

270人

(人)

(年)

老年人口は増加していたが、2003年
をピークに減少している。
年少人口、生産年齢人口は1990年
から減少している。

出典：住民基本台帳に基づく奈良県年齢別人口



第５次十津川村総合計画

十津川村

＜計画期間＞平成29年度～令和８年度



十津川村

むらづくりをすすめるための総合方針

①行政組織を横断する総合的体制
のための村づくり委員会

②新たな集落づくりのための
戦略的プロジェクト

むらづくりのすすめ方

各分野・各課を
横つなぎにする



十津川村

村づくり委員会

平成24年10月１日～平成31年３月27日(計32回)

村の方針を決定する最上位の意思決定機関

「村づくり委員会」



十津川村

①生き続ける森林の育成プロジェクト

１次産業（山から木を出す）

高性能林業機械の導入

素材生産量の増加



２次産業（木材を製材・加工する）

製材機

加工機と品質管理機器

乾燥機

木材加工場(林地区)

十津川村

木材加工



３次産業（住宅・家具などの製品にして販売する）

十津川村

製品販売

産直住宅の推進
９年間で306棟の新築住宅を建設

家具プロジェクト



十津川村

②神秘性ある秘境への旅人招致プロジェクト

谷瀬の吊り橋 玉置神社（大峯奥駈道）

果無集落(熊野参詣道小辺路)
源泉かけ流し温泉

(湯泉地温泉・十津川温泉・上湯温泉)
重要な
観光資源



療養効果の高い温泉

温泉総選挙2016で健康増進部門第２位に！

十津川村

十津川温泉に入ることで、万病のもとである「活性酸素」の減少、
疾病に打ち克つ力「抗酸化能」の増加など療養効果がある

（2015年度温泉療養効果実証調査の結果）



昔ながらの村暮らしを体験（農泊推進）

めはり寿司づくり体験

十津川村

茶摘み体験



森林環境の体験

（仮称）空中の村（空中アスレチック施設）

十津川村



十津川村

介護度

（自立）

介護度

（軽度）

介護度

（重度）

高森のいえ構想

畑仕事・軽作業
でやりがいを！

・村民の居住希望を
叶える

・村内に住めば村内で
介護保険費用を利用

特別養護老人ホーム
(村内）

高森のいえ

自宅

入居者や
集落住民による
ゆるやかな見守り

（高齢者向け住宅）

十津川村

③住み続け住み了える暮らしプロジェクト



十津川村

高森のいえの完成

平 成 ２ ９ 年 ３ 月 高 森 の い え 完 成



十津川村

安心拠点

へき地

自宅と高森のいえを行ったり来たりする
ことで、徐々に安心拠点へ誘導する

高森のいえ

自宅

「新しい集落づくり：高森のいえ」のイメージ」

字・集落などの単位

既存住宅

高森の郷

復興住宅

離れた既存住宅

十津川村

村内二地域居住の推進



16

中野村区

東区

四村区

二村区

三村区

西川区

神納川区

高森地区

十津川村

今後の村づくりの展開

西川のいえ



みんなが

笑顔になれる村へ

十津川村

目指す将来像

心身再生の郷づくりによる



十津川村

ご清聴ありがとうございました


