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1 広げよう！奈良スポーツ会員プロジェクト 奈良教育大学

教育学部
教科教育学専攻
保健体育専修 ３年
菊池　雄大

「奈良スポーツ会員」登録により、メールで簡単にスポーツに
関する自分が興味のある情報を届ける。
県民と県内大学生の交流により生まれる県民の応援により、
大学スポーツ及びスポーツ観戦を活性化させる。

2 バンビっ子育て応援団 奈良女子大学
人間文化総合科学研究科
食物栄養学専攻 １回生
谷口　紅瑠実

児童の朝食欠食やその原因となる家庭の経済的理由などの
課題解決のため、ファミリー・サポート・センター及びこども食
堂の利用率を向上させ、こども食堂での児童への食育に取り
組む。

3 空き家みんなで見守り隊 畿央大学
健康科学部
人間環境デザイン学科 ３回生
正岡　凜保

県と市町村と住民が連携することで、適正な管理を促す仕組
み「空き家みんなで見守り隊」で、今ある空き家を良い状態で
保ち、地域の空き家問題を徐々に解消する。定期的に空き家
の写真を家主に送り、家主が望めば草刈りも有料で実施す
る。

4
子どもたちの心の健康をサポートする～心理
教育アプローチの活用～

帝塚山大学
心理学部
 心理学科 ４年
鈴木　諒

大学生、専門家、奈良県が連携して「心理教育推進チーム」
を地域に発足させ、心理教育アプローチを用いて子どもの心
の健康をサポートし、「生きる力」をはぐくむ。

5
大学生が先生！大学生と学ぶ交通安全教室
♪

帝塚山大学
法学部
法学科 ３年
白井　亜友華

自動車運転免許の取得が可能となり、取り始める世代の大学
生が先生となり、高齢者施設や小中学校で交通安全教室を
開き、県民全体で奈良県の交通マナーを向上させ、交通事故
の発生を抑制する。

6
健康カフェ「ここから」～奈良から作る地域交
流モデル～

奈良県立
医科大学

医学部
医学科 ３年
中澤　有佐

大学生が中心となって高齢者をメインターゲットとした通いの
場所としてのカフェを作る。カフェは会話を通して健康意識の
向上や実際の健康管理、そして日常生活をより楽しむ場とし
て機能する。
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