
運動能力等実態調査におけるデータ入力について 
 

データの入力前に確認してください。 
□ 身長、体重及び 25ｍ走・往復走、両足連続跳び越しの記録は、小数第 1 位未満を切り捨ててください。 
□ テニスボール投げは 0.5ｍ刻みとしてください。（例 6.32→6.0、6.84→6.5） 
□ 立ち幅跳びは 1ｃｍ未満を切り捨ててください。（例 98.6→98.0） 
□ テニスボール投げ、立ち幅跳び、両足連続跳び越しは、よい方の記録としてください。 
□ ２回とも測定不能の場合は、「０」を入力してください。 

【入力について】 

 水色部分に、データを入力してください。 
 実施日を半角英数で入力してください。（例７月１日実施の場合 7/1） 
 「＃DIV/0!」と表示されているところは、自動計算されます。 

 

 シートの水色部分に、データを入力してください。 
 生まれ月は半角で入力してください。 
 白色部分は、自動計算されます。 

【提出方法について】 

 データ入力後、公立園所の場合は「〇〇市立〇〇幼稚園」、私立の場合は「〇〇幼稚園」とファイル名をつ
け、下記アドレスへ送信してください。 
yamamoto-yosuke@office.pref.nara.lg.jp 

実施日が５月 10 日の場合、

5/10 と入力してください。 

○月２日～○月 31 日生まれの場合は、生

まれ月を入力してください。○月１日生ま

れの場合は、生まれ月の前の月を入力して

ください。 25ｍ走か往復走のいずれか

に○をつけてください。 


