
 
 
 

 

「水 泳」競技大会開催要綱 
 

１ 期  日   平成２６年５月１８日（日） 
 
２ 競技会場   アイランド香芝スポ－ツクラブ（香芝市磯壁３－４０－１ ℡0745－78－1376） 
          ※近鉄線・下田駅南へ徒歩 3 分 
 
３ 日  程 

   
※総合開会式 5 月 17 日(土)（橿原公苑第一体育館 受付 8:30～ 総合開会式 9:00～）へ水泳連盟から依

頼する選手は出席すること。 
 

４ 主  管 
奈良県水泳連盟 

 
５ 競技規則 

現行の(財)日本水泳連盟競泳競技規則及び（社）日本マスターズ水泳協会競技規則を準用する。 
 
６  参加資格 
   県内在住で、昭和３０年４月１日以前に生まれた人とする。 
   
７ 競技方法 
  ・募集人員は３５名とする。 

・すべてタイムレースとする。  
・年齢区分は次のとおりとする。 
ア）60 歳～64 歳  イ）65 歳～69 歳  ウ）70 歳～74 歳  エ）75 歳～79 歳   オ）80 歳以上   

 
・競技種目は、次のとおりとする。 
自由形 25 メートル男子 25 メートル女子  50 メートル男子  50 メートル女子 
背泳ぎ 25 メートル男子 25 メートル女子  50 メートル男子  50 メートル女子 
平泳ぎ 25 メートル男子 25 メートル女子  50 メートル男子  50 メートル女子 
バタフライ 25 メートル男子 25 メートル女子  50 メートル男子  50 メートル女子 

① 受付・ｕｐ 10 時 30 分～11 時 30 分(60 分)  

②  開始式 11 時 30 分～12 時 00 分(30 分)  
③  競技 12 時 00 分～16 時 00 分(240 分) 昼食時間を含む 
④ 表彰・閉会式 16 時 00 分～16 時 30 分(30 分)  

平成２６年度奈良県高齢者スポーツ文化交流大会 

ならシニア元気フェスタ 



・この交流大会は、平成 26 年に開催される「第 27 回全国健康福祉祭とちぎ大会」の派遣選手の選抜戦

を兼ねる。ただし、「第 26 回全国健康福祉祭こうち大会」の参加者は選考の対象外とする。 
 
８ 表  彰 

各種目各年齢区分ごとに１位のみ表彰する。 
 
９ 大会規定 
（１） 個人種目は、１人２種目以内とする。 

 （２） 申し込み締切り後の種目変更は認めない。 
 

１０ 参加費 
 一種目あたり５００円を大会当日受付に於いて徴収、又は申込申請時に指定口座に振り込むこと。 

 
１１ 参加上の注意 

参加者は、あらかじめ健康診断を受けるなど、参加者各自の健康は各自で責任を持つこととする。主催者

側で傷害保険に一括で加入するが、応急手当て以外の責任は負わないこととする。 
 
１２  参加申し込み 
   （１）個人参加希望者は、所定の用紙（ハガキ添付用）に下記の必要事項を記入して、ハガキに貼り付け

して期日までに申し込むこと。 
 

   （２）団体で参加する選手は、各チ－ムごとに団体用参加申込書（別添）に、必要事項を記入して申し込

むこと。また、振込用紙にチ－ム名を記入して、どのチ－ムの申込かわかるようにすると共に、領

収書のコピ－も添付して申し込むこと。 
    
   （３）申込期日 平成２６年４月２０日（日）までに下記まで、申し込むこと。（当日消印有効） 
      なお、電話での申込は受け付けない。 
 

記 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

＜担当＞  
       奈良県水泳連盟  西 村  章 
       〒634－0034  橿原市飛騨町７１－２ 
        ℡ 080－1406－1955 
         

振込先口座  南都銀行橿原支店  普通預金  口座番号 ２０５２４９１ 
       口座名義人 奈良県水泳連盟 実業団委員 西村 章 


