
１．高齢者人口 ［実績値：各年度10月1日時点／単位：人、％］平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値高齢者人口（65歳以上） 336,802 350,022 351,305 362,415 365,769 374,36565歳以上75歳未満 177,392 186,713 185,802 194,111 195,552 201,69084,373 87,876 92,257(12.5%) (13.1%) (13.8%)93,019 97,926 103,295(12.6%) (13.3%) (14.0%)75歳以上 159,410 163,309 165,503 168,304 170,217 172,67561,791 64,728 67,065(9.1%) (9.6%) (10.0%)97,619 100,775 103,152(13.2%) (13.7%) (14.0%)奈良県人口 1,417,092 1,392,668 1,410,899 1,377,985 1,404,296 1,363,302男性 676,077 － 672,656 － 669,064 －女性 741,015 － 738,243 － 735,232 －高齢化率 23.8% 25.1% 24.9% 26.3% 26.0% 27.5%男性 21.6% － 22.7% － 23.8% －女性 25.7% － 26.9% － 28.1% －全国の高齢化率 23.3% － 24.1% － 25.1% －
■　高齢者人口の計画・実績の対比

■　高齢者の男女別構成比（平成25年10月1日現在）○65歳以上 ○75歳以上(後期高齢者)

平成24年度 平成25年度男性女性
第５期計画の進捗状況について

－ －－ － －－
－－男性女性

－ －－ －

350,022 362,415 374,365351,305 365,769300,000310,000320,000330,000340,000350,000360,000370,000380,000
H24 H25 H26計画 実績 計画 実績 計画

人

43.6%56.4% 男性女性206,447人 39.4%60.6% 男性女性67,065人
103,152人159,322人

出典：【奈良県】平成23年度…住民基本台帳及び外国人登録に基づく人口平成24年度～平成25年度…住民基本台帳に基づく人口【全 国】総務省統計局推計人口

資料４



■　高齢者数・高齢化率の推移及び将来推計 　○　高齢者数の推移（奈良県）

○高齢化率の推移（奈良県・全国）
141,652 145,589 149,447 151,804 153,123 157,279 163,406 169,672 174,740 180,223 179,689 177,392 185,802 195,552 199,871 163,145 97,780 102,816 108,299 113,919 119,845 126,249 130,751 136,688 142,001 147,519 154,057 159,410 165,503 170,217 216,069 253,921 

050,000100,000150,000200,000250,000300,000350,000400,000450,000500,000

H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H32 H3765歳以上75歳未満 75歳以上

人 415,940 417,066
239,432 248,405257,746265,723272,968283,528 294,157 306,360 316,741327,742333,746 336,802 351,305365,769
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Ｈ12 Ｈ13 Ｈ14 Ｈ15 Ｈ16 Ｈ17 Ｈ18 Ｈ19 Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22 Ｈ23 Ｈ24 Ｈ25 Ｈ32 Ｈ37高齢化率（奈良県） 高齢化率（全国） 推計値

推計値

出典：【奈良県】平成12年度、平成17年度、平成22年度…国勢調査平成13年度～平成16年度、平成18年度～平成23年度…住民基本台帳及び外国人登録に基づく人口平成24年度～平成25年度…住民基本台帳に基づく人口平成32年度、平成37年度…国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）」【全 国】平成12年度～平成25年度…総務省統計局推計人口平成32年度、平成37年度…国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成25年3月推計）」
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■　市町村別高齢化率（平成25年10月1日現在）

住民基本台帳に基づく人口（平成25年10月1日現在）
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川上村 東吉野村 御杖村 上北山村 野迫川村 下北山村 黒滝村 天川村 十津川村 吉野町 曽爾村 下市町 山添村 御所市 宇陀市 明日香村 高取町 平群町 河合町 三宅町 五條市 川西町 安堵町 三郷町 上牧町 斑鳩町 大和郡山市 桜井市 田原本町 奈良市 大淀町 大和高田市 王寺町 葛城市 橿原市 生駒市 天理市 広陵町 香芝市後期高齢者前期高齢者
奈良県 26.0 ％

１

総　　数 実　　数 割　合 実　　数 割　合 実　　数 割　合（人） （人） （％） （人） （％） （人） （％）奈良市 364,937 95,103 26.1% 50,908 13.9% 44,195 12.1%大和高田市 68,927 17,600 25.5% 9,775 14.2% 7,825 11.4%大和郡山市 89,571 23,973 26.8% 13,337 14.9% 10,636 11.9%天理市 67,798 15,080 22.2% 7,606 11.2% 7,474 11.0%橿原市 125,314 29,793 23.8% 16,776 13.4% 13,017 10.4%桜井市 59,988 15,847 26.4% 8,108 13.5% 7,739 12.9%五條市 33,992 10,281 30.2% 4,575 13.5% 5,706 16.8%御所市 28,699 9,677 33.7% 4,745 16.5% 4,932 17.2%生駒市 121,331 28,151 23.2% 16,456 13.6% 11,695 9.6%香芝市 77,882 15,230 19.6% 8,864 11.4% 6,366 8.2%葛城市 36,837 8,880 24.1% 5,016 13.6% 3,864 10.5%宇陀市 33,767 11,074 32.8% 5,375 15.9% 5,699 16.9%山添村 4,032 1,544 38.3% 615 15.3% 929 23.0%平群町 19,617 6,323 32.2% 3,714 18.9% 2,609 13.3%三郷町 23,146 6,265 27.1% 3,418 14.8% 2,847 12.3%斑鳩町 28,413 7,623 26.8% 4,223 14.9% 3,400 12.0%安堵町 7,798 2,124 27.2% 1,187 15.2% 937 12.0%川西町 8,834 2,533 28.7% 1,400 15.8% 1,133 12.8%三宅町 7,268 2,205 30.3% 1,226 16.9% 979 13.5%田原本町 32,912 8,647 26.3% 4,593 14.0% 4,054 12.3%曽爾村 1,725 706 40.9% 280 16.2% 426 24.7%御杖村 1,937 944 48.7% 330 17.0% 614 31.7%高取町 7,393 2,384 32.2% 1,123 15.2% 1,261 17.1%明日香村 5,875 1,914 32.6% 874 14.9% 1,040 17.7%上牧町 23,544 6,351 27.0% 3,601 15.3% 2,750 11.7%王寺町 23,027 5,845 25.4% 3,243 14.1% 2,602 11.3%広陵町 34,569 7,237 20.9% 4,053 11.7% 3,184 9.2%河合町 18,878 5,943 31.5% 3,282 17.4% 2,661 14.1%吉野町 8,502 3,490 41.0% 1,446 17.0% 2,044 24.0%大淀町 19,172 4,979 26.0% 2,460 12.8% 2,519 13.1%下市町 6,397 2,463 38.5% 985 15.4% 1,478 23.1%黒滝村 836 364 43.5% 134 16.0% 230 27.5%天川村 1,636 692 42.3% 229 14.0% 463 28.3%野迫川村 486 223 45.9% 74 15.2% 149 30.7%十津川村 3,761 1,580 42.0% 537 14.3% 1,043 27.7%下北山村 1,061 469 44.2% 169 15.9% 300 28.3%上北山村 625 287 45.9% 113 18.1% 174 27.8%川上村 1,646 884 53.7% 313 19.0% 571 34.7%東吉野村 2,163 1,061 49.1% 389 18.0% 672 31.1%県計 1,404,296 365,769 26.0% 195,552 13.9% 170,217 12.1%

25年10月1日現在 高齢者人口 前期高齢者人口 後期高齢者人口（65歳以上） （65～74歳） （75歳以上）



■　市町村別高齢化率（平成25年10月1日現在）

・県人口が減少している中で、県高齢者人口（65歳以上）は年々増加している。・高齢者を男女別で見ると、高齢になる程、女性の比率が高い傾向にある。・奈良県は全国より早いペースで高齢化が進んでおり、高齢化率が平成21年度に全国平均を上回った。・市町村により高齢化率に約2.7倍の差がある。（平成25年度）
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２．要介護（要支援）認定者数 ［単位：人、％］平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値8,221 8,694 8,528 9,208 8,913 9,7429,622 10,037 10,277 10,599 11,063 11,1939,055 9,632 9,788 10,026 10,578 10,41910,538 11,111 11,164 11,672 11,795 12,2637,995 8,532 8,304 8,902 8,715 9,3126,590 6,940 6,991 7,203 7,472 7,4685,471 5,847 5,531 6,220 5,706 6,55757,492 60,793 60,583 63,830 64,242 66,95417.1% 17.4% 17.2% 17.6% 17.6% 17.9%認定者数 5,203,525 － 5,460,577 － 5,762,087 －高齢者人口比（認定率） 17.5% － 17.7% － 18.1% －■　要介護度別認定者数の計画・実績の対比
要介護3要介護4要介護5認定者数高齢者人口比（認定率）

平成24年度 平成25年度
（参考） 全国

区分要支援1要支援2要介護1要介護2
出典：介護保険事業状況報告（各年度９月末時点）

8,694 8,528 9,208 8,913 9,74210,037 10,277 10,599 11,063 11,1939,632 9,788 10,026 10,578 10,41911,111 11,164 11,672 11,795 12,2638,532 8,304 8,902 8,715 9,3126,940 6,991 7,203 7,472 7,4685,847 5,531 6,220 5,706 6,557

010,00020,00030,00040,00050,00060,00070,00080,000

計画 実績 計画 実績 計画H24 H25 H26

要介護5要介護4要介護3要介護2要介護1要支援2要支援1

人
60,793 60,583 63,830 64,242 66,954



■　要介護度別認定者数の推移

（参考）介護サービス利用率奈良県 全国 奈良県 全国 奈良県 全国要介護認定者数 57,492 5,203,525 60,583 5,460,577 64,242 5,762,087利用者合計 47,784 4,357,112 50,376 4,603,527 53,434 4,837,105居宅サービス利用者数 38,373 3,499,611 40,398 3,723,534 43,163 3,941,808① 施設サービス利用者数 9,411 857,501 9,978 879,993 10,271 895,297② サービス利用率 83.1% 83.7% 83.2% 84.3% 83.2% 83.9%居宅サービス比率 80.3% 80.3% 80.2% 80.9% 80.8% 81.5%①サービス利用率：利用者合計÷要介護認定者数②居宅サービス比率：居宅サービス利用者数÷利用者合計
平成23年度 平成24年度 平成25年度010000200003000040000500006000070000

H12 H15 H18 H21 H22 H23 H24 H25

要介護5要介護4要介護3要介護2要介護1経過的要介護要支援2要支援1
14.3%
15.8%18.3%13.9%11.5%9.5%

14.1%17.0%16.2%18.4%13.7%11.5%9.1%

13.9%17.2%16.5%18.4%
人 57,492

14.1%16.5%16.0%18.0%14.7%11.6%9.3%

13.5%17.3%14.5%18.0%15.9%11.7%9.2%

9.2%9.2%6.2%26.1%16.1%14.0%10.9%8.4%9.8%11.5%12.4%17.6%33.0%15.7%
12.0%16.0%17.0%20.2%23.8%11.0%

60,583 64,24254,99952,77150,21541,78224,852
16.7%

13.6%11.6%8.9%

・要介護（要支援）認定者数・認定率は、年々上昇する傾向にある。・要介護（要支援）認定者数は、平成24年度は計画値より僅かに下回ったが、平成25年度は計画値よりも僅かに上回った。・要介護認定者の約8割の方が介護サービスを利用しており、その約8割の方が居宅サービスを利用している。
出典：介護保険事業状況報告（各年度９月末時点）
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３．居宅サービスの状況 (1) 介護サービスの状況 平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値① 訪問介護 (回/年) 2,503,935 2,540,357 2,656,507 2,645,206 2,817,779 2,758,024② 訪問入浴介護 (回/年) 36,061 37,733 36,127 39,415 36,447 41,178③ 訪問看護 (回/年) 246,239 262,401 339,413 278,725 370,587 296,309④ 訪問リハビリテーション (回/年) 91,131 96,516 129,557 101,130 149,967 106,050⑤ 通所介護 (回/年) 1,237,454 1,309,812 1,317,431 1,378,716 1,457,716 1,447,246⑥ 通所リハビリテーション (回/年) 428,385 461,406 442,061 486,187 455,426 508,347⑦ 短期入所サービス (日/年) 425,545 375,142 447,583 403,657 491,361 432,065⑧ 居宅療養管理指導 (人/年) 52,580 35,711 61,796 38,139 70,507 40,628⑨ 特定施設入居者生活介護 (人) 1,227 1,461 1,400 1,551 1,588 1,710⑩ 福祉用具貸与 (人/年) 157,071 154,405 167,617 162,698 181,245 170,799⑪ 居宅介護支援 (人/年) 272,377 287,058 285,152 303,946 302,939 320,104■　居宅サービス（介護サービス）の計画対比　（平成24・25年度の計画値を100とした場合の実績値）

項番 平成24年度 平成25年度サービスの種類 (単位)

104.695.7 129.3134.2100.695.8 119.3 173.095.8 108.699.3

106.592.5 133.0 148.3105.793.7 121.7 184.9102.4111.499.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 120.0 140.0 160.0 180.0 200.0訪問介護訪問入浴介護訪問看護訪問リハビリテーション通所介護通所リハビリテーション短期入所サービス居宅療養管理指導特定施設入居者生活介護福祉用具貸与居宅介護支援

H24H25

・居宅療養管理指導、訪問リハビリテーション、訪問看護、短期入所サービスは平成24年度・平成25年度ともに計画値を大きく上回っている。・訪問入浴介護、通所リハビリテーション、居宅介護支援は平成24年度・平成25年度ともにわずかに計画値を下回っている。

出典：奈良県国保連合会審査データ



 (2) 介護予防サービスの状況 平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値① 介護予防訪問介護 (人/年) 66,564 69,460 67,214 74,134 66,157 78,945② 介護予防訪問入浴介護 (回/年) 166 201 395 239 250 277③ 介護予防訪問看護 (回/年) 25,723 26,794 40,660 29,317 45,560 31,681④ 介護予防訪問リハビリテーション (回/年) 14,247 14,899 23,405 15,896 26,907 17,035⑤ 介護予防通所介護 (人/年) 55,096 58,120 59,505 62,086 63,892 66,248⑥ 介護予防通所リハビリテーション (人/年) 16,582 17,214 16,898 18,548 17,201 19,889⑦ 介護予防短期入所サービス (日/年) 10,005 8,162 10,474 8,899 9,538 9,929⑧ 介護予防居宅療養管理指導 (人/年) 4,864 3,374 5,600 3,753 6,240 4,133⑨ 介護予防特定施設入所者生活介護 (人) 299 340 318 374 333 397⑩ 介護予防福祉用具貸与 (人/年) 32,156 33,536 36,337 36,604 40,443 39,706⑪ 介護予防支援 (人/年) 131,703 138,867 137,487 148,194 142,656 157,486■　居宅サービス（介護予防サービス）の計画対比（平成24・25年度の計画値を100とした場合の実績値）

項番 サービスの種類 (単位) 平成24年度 平成25年度

出典：奈良県国保連合会審査データ
96.8 196.5151.8157.1102.498.2 128.3 166.093.5 108.499.0

89.2 104.6 155.4169.3102.992.7 107.2 166.389.0 110.596.3

0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0介護予防訪問介護介護予防訪問入浴介護介護予防訪問看護介護予防訪問リハビリテーション介護予防通所介護介護予防通所リハビリテーション介護予防短期入所サービス介護予防居宅療養管理指導介護予防特定施設入所者生活介護介護予防福祉用具貸与介護予防支援

H24H25

・介護予防居宅療養管理指導、介護予防訪問リハビリテーション、介護予防訪問看護は、平成24年度・平成25年度ともに計画値を大きく上回っている。・介護予防特定施設入所者生活介護、介護予防通所リハビリテーション、介護予防訪問介護、介護予防支援は、平成24年度・平成25年度ともにわずかに計画値を下回っている。・介護予防訪問入浴介護の平成25年度の実績は、平成24年度の実績に比べて大きく減少している。
４



 (3) 地域密着型サービスの状況 平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値① 夜間対応型訪問介護 (人/年) 0 245 0 334 49 410② 認知症対応型通所介護 (回/年) 40,918 44,103 43,642 48,102 44,261 54,067③ 小規模多機能型居宅介護 (人/年) 3,806 5,481 5,119 7,402 5,716 9,664④ 認知症対応型共同生活介護 (人) 1,335 1,568 1,429 1,720 1,517 1,864⑤ 地域密着型特定施設入居者生活介護 (人) 0 0 0 0 2 0⑥ 地域密着型介護老人福祉施設 (人) 18 83 69 122 89 154⑦ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 (人/年) 336 104 600 1,022 766⑧ 複合型サービス (人/年) 12 0 24 75 36■　地域密着型サービスの計画対比（平成24・25年度の計画値を100とした場合の実績値）

項番 サービスの種類 (単位) 平成24年度 平成25年度

0.0 99.093.491.20.0 83.431.00.0

14.7 92.077.288.20.0 72.6 170.3 312.5

0.0 50.0 100.0 150.0 200.0 250.0 300.0 350.0夜間対応型訪問介護認知症対応型通所介護小規模多機能型居宅介護認知症対応型共同生活介護地域密着型特定施設入居者生活介護地域密着型介護老人福祉施設定期巡回・随時対応型訪問介護看護複合型サービス

H24H25
出典：奈良県国保連合会審査データ

・第5期より新たに創設されたサービスである定期巡回・随時対応型訪問介護看護及び複合型サービスは、平成24年度は利用実績が少なかったが、平成25年度計画値を上回る利用実績があった。・既存のサービスは、いずれも計画値を下回っている。



４．施設サービスの状況 ［実績値：各年度３月末時点／単位：床］H23 H26実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値介護老人福祉施設 5,829 6,170 6,030 6,488 6,210 6,781介護老人保健施設 3,803 4,157 3,963 4,482 4,143 4,645介護療養型医療施設 865 849 801 849 797 828計 10,497 11,176 10,794 11,819 11,150 12,254※ 実績値は、当該年度末竣工済の床数を記載■　介護保険３施設の整備実績

■　介護保険３施設の計画・実績の対比

H24 H25サービスの種類

・介護老人福祉施設（特養）、介護老人保健施設（老健）ともに、計画どおりの整備となっている。・介護療養型医療施設については、平成23年度末に制度は廃止されたが、現在存在するものについては、６年間転換期限を延長されている。

5,829 6,030 6,2103,803 3,963 4,143
865 801 79701,0002,0003,0004,0005,0006,0007,000

H23 H24 H25介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型医療施設

床

6,170 6,030 6,488 6,210 6,7814,157 3,963 4,482 4,143 4,645
849 801 849 797 82801,0002,0003,0004,0005,0006,0007,0008,000

計画 実績 計画 実績 計画H24 H25 H26介護老人福祉施設 介護老人保健施設 介護療養型医療施設

床
4,473 6,621 4,633

…建設中6,360

５



５．介護給付費の執行状況 ［単位：千円］平成23年度 平成26年度実績値 計画値 実績値 計画値 実績値 計画値80,304,089 87,337,822 86,184,032 93,437,554 91,159,948 98,777,387居宅 45,556,990 49,282,900 49,090,291 52,858,991 52,432,398 56,425,839施設 34,747,100 38,054,921 37,093,740 40,578,563 38,727,549 42,351,548月額 執行率 月額 執行率 月額6,692,007 98.7% 7,182,003 97.6% 7,596,662居宅 3,796,416 99.6% 4,090,858 99.2% 4,369,367施設 2,895,592 97.5% 3,091,145 95.4% 3,227,296■　介護給付費の執行状況

■　第１号被保険者１人あたり介護給付費の推移

※　第１号被保険者１人あたりの介護給付費 ＝ 各年度年間介護給付費 ／ 各年度３月末第１号被保険者数

介護給付費(標準給付費)
平成24年度 平成25年度介護給付費(標準給付費)区分

出典：介護給付状況報告（平成25年度は介護給付費負担金実績報告）

・介護給付費は制度創設以来、高齢者人口及び認定者数の伸びと共に、増加し続けている。・第１号被保険者１人あたりの介護給付費は、平成12年度の約13万2千円に比べて平成25年度は約24万5千円となっており、約1.85倍の伸びとなっている。

010,000,00020,000,00030,000,00040,000,00050,000,00060,000,00070,000,00080,000,00090,000,000100,000,000
H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25施設等 居宅等

42,559,553 49,424,815 53,804,033 58,725,788 61,541,237 62,070,949 65,187,396 67,791,455 72,552,534 80,304,089 76,606,915 
32,251,884 62.6% 56.6% 53.3% 49.6% 47.1% 45.1% 45.4% 46.8% 46.1% 45.4% 44.0% 43.3%37.4% 43.4% 46.7% 50.4% 52.9% 54.9% 54.6% 53.2% 53.9% 54.6% 56.0% 56.7%

86,179,202 56.9%43.1%
91,159,948 

57.5%42.5%

132,031 168,069 188,237 199,501 211,412 213,374 206,365 209,447 210,276 219,504 229,838 234,259 240,409 244,546 100 127 143 151 160 162 156 159 159 166 174 177 182 185 
020406080100
120140160180200

050,000100,000150,000200,000250,000300,000
H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H251人あたり給付費 H12=100としたときの値

円 ↓指数：H12=100とする。(右目盛)



６．介護保険料■　介護保険料の推移と全国比較第１期(平成12～14年度) 第２期(平成15～17年度) 第３期(平成18～20年度) 第４期(平成21～23年度) 第５期(平成24～26年度)奈良県平均 2,859円 3,154円 3,957円 4,016円 4,592円全 国 平 均 2,911円 3,293円 4,090円 4,160円 4,972円

※　介護保険料は奈良県・全国とも加重平均の値である。■　市町村別第５期介護保険料

2,859 3,154 3,957 4,016 4,5922,911 3,293 4,090 4,160 4,972
01,0002,0003,0004,0005,0006,000

第１期(平成12～14年度) 第２期(平成15～17年度) 第３期(平成18～20年度) 第４期(平成21～23年度) 第５期(平成24～26年度)

奈良県・全国の介護保険料の推移

奈良県 全国

円

６

市町村名 第５期保険料 市町村名 第５期保険料 市町村名 第５期保険料奈良市 4,705円 平群町 4,452円 広陵町 4,800円大和高田市 4,960円 三郷町 4,320円 河合町 4,175円大和郡山市 4,700円 斑鳩町 4,892円 吉野町 4,860円天理市 4,720円 安堵町 5,150円 大淀町 5,656円橿原市 3,803円 川西町 4,662円 下市町 5,510円桜井市 4,298円 三宅町 4,650円 黒滝村 4,858円五條市 5,100円 田原本町 4,455円 天川村 4,849円御所市 5,100円 曽爾村 3,500円 野迫川村 3,500円生駒市 4,570円 御杖村 3,200円 十津川村 4,171円香芝市 4,600円 高取町 4,460円 下北山村 4,300円葛城市 4,100円 明日香村 5,000円 上北山村 3,400円宇陀市 4,700円 上牧町 4,900円 川上村 3,800円山添村 3,100円 王寺町※ 4,170円 東吉野村 3,845円奈良県 4,592円※王寺町の保険料は平成25年度から、4,945円に改定・奈良県内市町村の平均保険料は、全国平均より低い。・市町村により保険料は約1.8倍の差がある。

（月額）

（月額）


