
（第１号様式） 

 

令和 4年 12月 23日 
居場所の名前居場所の名前居場所の名前居場所の名前    

（呼称）（呼称）（呼称）（呼称）    

放課後子ども教室ひなた・ひらく心理相談室 URL： https://hiraku-shinri.net/    https://www.cty-crossroad.com/ 
活動の種類活動の種類活動の種類活動の種類    １ フリースペースタイプ 

２ プログラム提供タイプ 
３ 併設タイプ 
４ 地域活動タイプ 

活動開始年度活動開始年度活動開始年度活動開始年度        令和２年度 

活動拠点活動拠点活動拠点活動拠点（（（（所在地）所在地）所在地）所在地）        奈良県天理市丹波市町 139 丹波市会館 放課後子ども教室ひなた 

活動範囲活動範囲活動範囲活動範囲    市内全域 
スタッフのスタッフのスタッフのスタッフの構成構成構成構成           12   人 

（内訳） 
専門スタッフ 

公認心理師、臨床心理士 ３人 
チャイルドコーチングアドバイザー ２人 
看護師 １人 

サポータースタッフ 
  ボランティア ６人  

活動活動活動活動日時日時日時日時    

具体的な活動内容具体的な活動内容具体的な活動内容具体的な活動内容    

毎週月、水、土 14 時～17 時 利用無料 
・放課後子ども教室ひなた（丹波市会館） 

子ども食堂・ダンス教室・工作教室 
講師による学習支援・宿題スペース 
大広間など、卓球、漫画スペースなどの遊び場 

・ひなた子ども食堂（丹波市会館）・出張子ども食堂(朝和公民館) 
丹波市会館での月１回の子ども食堂やイベント  
朝和公民館での子ども食堂 

・ひらく心理相談室（丹波市会館） 
心理相談（公認心理師、臨床心理士） 
子どもの悩み相談：支援スタッフ（看護師、コーチングアドバイザー等） 
 



 

まず、子ども食堂で広く情報を発信し、来場していただき、支援の入口
を広くとり、希望者や要支援家庭などを、放課後子ども教室に繋ぎ、更に
支援の必要な家庭や児童に心理相談室を用意し、奥行のある支援を行
う。 

利用の利用の利用の利用の条件条件条件条件（（（（利用利用利用利用にににに
あたってあたってあたってあたって負担する負担する負担する負担する費費費費
用など用など用など用など））））    

放課後子ども教室ひなた：利用無料 
ひらく心理相談室のご希望は、事前に専用ホームページよりご予約くださ
い。 
URL： https://hiraku-shinri.net/ 

参加しようと参加しようと参加しようと参加しようとするするするする    若若若若
者者者者にににに期待すること期待すること期待すること期待すること    

放課後子ども教室ひなたは、子どもの居場所事業として開設しています。
料金はかかりませんので、お気軽にお立ちよりください。また、家や学校で
言えない悩みや相談なども、なんでもご相談ください。また、子ども食堂な
どのボランティアを通して、社会貢献する事も自分を見つめる良い機会と
なります。一人で抱えることがないように、一緒に考えていきましょう。 

問合せ先問合せ先問合せ先問合せ先        
【公表可能な連絡【公表可能な連絡【公表可能な連絡【公表可能な連絡
先】先】先】先】    

（部署・氏名等）松岡修一朗（理事長） 
宮永名央人（施設長） 

             東井伸夫（心理相談室室長） 
（E-mail）cty@outlook.jp（活動全体） 

       shinri.hinata@aol.com（心理相談室）  


