
 

  令和６年１２月２７日 

居場所の名前 

（呼称） 

せいじゅん たすけあい こども食堂 
HP： https://www.seijyun.com/ 

Instagram：https://www.instagram.com/seijyun_tasukeai_kodomoshokudo/ 

Facebook：https://www.facebook.com/profile.php?id=100076870615550 

X：https://x.com/8oZBL9NTHiCt7QP 

活動の種類 １ フリースペースタイプ 

２ プログラム提供タイプ 

３ 併設タイプ 

４ 地域活動タイプ 

活動開始年度                平成３０年度 

活動拠点 

（所在地）  

拠点１，大和郡山市立 南部公民館（大和郡山市筒井町 600－4） 

拠点２，法人本部（大和郡山市筒井町 1598） 

拠点３，ウェブサイト上（学習支援、プログラミング教室、講演会） 

活動範囲 奈良県全域 

スタッフの構成  合計 266人（令和 6年 12月 15日現在） 

（内訳） 

専門スタッフ（文部科学省 大和郡山市家庭教育支援チーム登録） 22人 

会社・法人経営者（情報システム、流通系）4 人、教員（定年退職者も含

む）4人、保育士 3人、心理カウンセラー（臨床心理士等）3人、障がい児

施設指導員 2 人、看護師１人、助産師１人、精神衛生福祉士１人、社会

福祉士 1 人、グラフィックアートデザイナー１人、その他 1 人（こども食堂

元理事） 

サポータースタッフ   登録ボランティア 244 人 

活動日時 

具体的な活動内容 

１， 不登校・ひきこもり、発達障がいのこども～青年層への支援 

・居場所と学びの機会の提供 

 ❶学習支援 ウェブまたは対面での（個別）学習支援 

開催日：ほぼ毎日   

 対象：小中学生（高等学校卒業程度認定試験受験予定者は要相談）   

会場：ウェブ又はこども食堂本部 

 ➋情報処理技術（プログラミング教室） 

   開催日：月 5回   

対象：小学生～高校・大学、青年層まで 

   会場：ウェブ、こども食堂本部及び南部公民館 



 

   内容：スクラッチ（中学生まで）、C#、基本情報技術者試験対策教室 

       及びジュニア・プログラミング検定試験対策教室 

 ❸イラスト教室 

  開催日：月 5回以上  

対象：小学生～高校・大学、青年層まで 

  会場：こども食堂本部 

  内容：アイビスペイント、クリップスタジオ Pro を用いたデジタルイラスト

作成、及び色彩検定やクリスタ検定試験対策講座 

 ❹農業体験  

開催日：月 1回程度  会場：こども食堂農園べじたっち 

 

２，対象家庭への生活支援・子育て相談支援 

・個別子育て相談会の開催 月 3 回（こども食堂 1 回、ひとり親生活支援

日：2回） 

・子育て支援講演会・研修会の開催 年 2回程度（外部への参加も含む） 

 

３，青年層等のボランティア活動への参加受入れ 

・こども食堂（月 1回）、学習支援など多くの事業において、こども食堂前日

準備も含めて調理、こどもと遊ぶ、学習支援、プログラミングなど広くボラ

ンティアを受け入れており、中学生、高校生、青年層が沢山ボランティアと

して参加しています。 

利用の条件（利用

にあたって負担す

る費用など） 

上記項目毎に詳細及び申込方法が異なりますので以下をご覧下さいま

せ。 

上記 1：

https://www.seijyun.com/%E5%8F%82%E5%8A%A0%E3%81%97%E3%81%9F%E

3%81%84/ 

上記 2： 

https://www.seijyun.com/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%AB%E8%A1%8C%

E3%81%8D%E3%81%A5%E3%82%89%E3%81%84-%E3%81%B2%E3%81%8D%E3%8

1%93%E3%82%82%E3%82%8A%E3%81%AE%E7%9A%86%E3%81%95%E3%82%93%

E3%81%B8/ 

上記３： 

https://www.seijyun.com/%E5%BF%9C%E6%8F%B4%E3%81%97%E3%81%9F%E

3%81%84/%E3%83%9C%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%86%E3%82%A3%E3%82



 

%A2%E3%82%92%E3%81%97%E3%81%9F%E3%81%84/ 

参加しようとする 

若者に期待するこ

と 

生きづらさを感じている皆さんへ 

 「毎日がむなしいと感じる」、「生きているのが辛い」、「家以外の自分の 

居場所がほしい」ともし感じているなら、是非お越しください。こども食堂は 

決して小さいこども達だけの「居場所」ではありません、皆さんが心落ち着 

き、自分の今と将来を見つめなおすための「心の居場所」なんです。ここか 

ら自分の生きる道を見つけて巣立っていった多くの若者がいます。 

皆さんの「大人への 1歩」を支援するのが私たちの役割なのです。どんど 

ん失敗していい、安心してお越しくださいませ。 

問合せ先  

 

（部署・氏名等） 法人事務局 乾 直樹 

（E-mail） info@seijyun.org （電話）0743-56-1112（不在にしていることも

多いので極力メールにてお問合せくださいませ） 

 


