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Ⅱ 主催事業 

〔３－①〕「第２回 はやま四季とのふれあい」 

～涼を求めて～ 

１．ねらい 

自然体験や野外活動などで吐山の夏を満喫し、家

族の絆を深める。 

２．実施日 

  ８月２９日（土）～８月３０日（日）１泊２日 

３．対象者 

  家族・グループ 

４．募集定員／応募人数／参加人数  

  ５組／３０組／５組（１９名） 

５．「第２回 はやま四季とのふれあい」のスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はやマスターになろう 

 地図を見ながらチェックポイントを各自で探しクリ

アしていく「はやマスターになろう」に挑戦してもら

った。熱中症対策のためにスポーツドリンクや塩分タ

ブレットを各自に配った。各ポイントで記念撮影をし、

その写真を翌日のクラフトで使用した。 

 

竹食器作り、竹クラフト 

翌日の昼食の流しそうめんで使う食器（器、箸）を

自分たちで作ってもらった。ノコギリや小刀を使うの

で十分に説明・注意喚起して怪我のないように活動し

てもらった。 

 
  

夕食（夏野菜カレー） 

定番の具材ではなく夏野菜（たまねぎ、ナス、トマト、

ピーマン、パプリカ、かぼちゃ）のカレー作りを行った。

家族ごとの活動となったので、家族間で役割分担をして

活動してもらった。 

 

ネイチャークラフト（コルクボード） 

コルクボードに写真や木の枝、木の実などをグルー

ガンを使って貼って行ってもらった。持ち帰って家に

飾ることができそうな良い作品ができたように思う。 

 

流しそうめん 

竹で流しそうめん台を作り、体験してもらった。前

日に竹で作成した器と箸を食べる用の食器に、そうめ

ん台からそうめんを取る時は紙コップと割り箸を使用

し、そうめん台の前では必ずマスクを着用することを

徹底してもらった。人数も少なかったこともあり、密

になることもなくのびのびと楽しんでもらえたように

思う。 

 

６．まとめ 

コロナウイルス対策のため、例年の半数での実施で

あった。こまめな手洗いやアルコール消毒などの注意

喚起をし、他の家族の方とも距離を取って作業ができ

るように机と机の間の距離を広くした。また当日は気

温も高かったため、こまめな水分補給の声かけも行っ

た。アンケートを見ていると、「県内の幼稚園や小学

校は夏休みが短縮され、また外出もあまりできないの

でストレスがたまっていると思いますが、今回のイベ

ントに参加しとても発散できたと思います」との意見

が聞かれたため、とても良い機会になったように思う。 

８月２９日（土） 

11:00  受付 

11:30 開会式 

12:00 昼食（弁当） 

12:45 はやマスターになろう 

14:15 竹の食器作り（箸、器） 

15:00 自炊（夏野菜カレー） 

18:30 キャンプファイヤー 

20:00 シャワー 

22:00 就寝 

８月３０日（日） 

  8:00 朝のつどい、朝食（ホットサンド） 

  9:30 片付け 

 10:30 ネイチャークラフト（コルクボード） 

 11:45 昼食（流しそうめん） 

 13:00 閉会式 


