
●体力合計点経年推移 （Ｈ２０～Ｒ１）

令和元年度 全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果
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＊ （ ）内は全国順位小学校 第5学年

中学校 第２学年 ＊ （ ）内は全国順位

・平成20年度の調査開始から、奈良県児童生徒の体力は向上している。
・小学校・中学校の男子で、全国平均を上回る。
・小学校・中学校の女子は、ほぼ全国平均レベルまで向上している。
・全国順位は小５男子は23位、小５女子が３１位、中2男子が23位、中2女子が25位。

※平成２２～２４年度は抽出での調査実施（平成23年度は震災により未実施）のため省略
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