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令和２年度使用教科書選定一覧 
 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
生活に必要な言葉の力を育てるために、生活場面に即して学習で

きるよう教材を配列した国語のテキストであるから。 
普通科 1年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 
数学の基礎的な知識を身に付け、生活の中での具体的な場面を設

定して学習できる数学のテキストであるから。 
普通科１年 

家庭 
本教育研究出版

（旧ニチブン） 
ひとりだちするための調理学習  

各家庭に常備されている材料や調味料を使用し、簡単に作れる料

理をイラスト入りで解説した本であるから。 
普通科 1年 

国語 評論社 わすれられないおくりもの 
かけがえのない友が残してくれた思い出に感謝し、やがて春を迎

える絵本であるから。 
普通科年 

社会 
学研マーケティン

グ 

いっしょにあそぼ 

ぬのひもえほん  しましまぐるぐる 

繰り返しのことばが用いられ、ひもやタグ、面ファスナー、魚マ

スコットを操作し、手指の発達を促すことのできる柔らかい布絵

本であるから。 

普通科 1年 

数学 鈴木出版 
知育えほん 

かぞえておぼえるかずのえほん 

１～100 までの数字を身のまわりにある物を数えながら身に付け

る絵本であるから。 
普通科１年 

理科 大日本絵画 
しかけえほん 

いろんなみ 

16 種類の果物等の断面や実っている様子を、イラストで表した仕

掛け絵本であるから。 
普通科 1年 

家庭 合同出版 

絵でわかるこどものせいかつずかん

２ 

しょくじのきほん 

箸やスプーンの使い方、食べるときの姿勢、あいさつなど、食事

のマナーについて、イラストを使って説明した本であるから。 
普通科 1年 

音楽 ひかりのくに あそびのうたのほんＣＤつき 
大人と子どもが音楽に合わせて、一緒にスキンシップをはかりな

がら遊ぶことができる本であるから。 
普通科 1年 

保健体育 金の星社 
やさしいからだのえほん３ 

ほねはどうしてかたいの？ 

人の骨の仕組みや役割、骨を作るために必要なことなどを、絵と

写真で学ぶことができる本であるから。 
普通科 1年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

数学 岩崎書店 
ぱかっとひらく絵本  

おいしい はんぶんこ 

繰り返しのある言葉が用いられ、ケーキやパンなどのイラストを

半分に分けることができる仕掛け絵本であるから。 
普通科 1年 

職業 合同出版 

絵でわかるこどものせいかつずかん

３ 

おでかけのきほん 

外出時の身だしなみ、寒暖に合わせた衣服の調整、マナーなどに

ついて、イラストを使って説明した本であるから。 
普通科 1年、３年 

保健体育 合同出版 あそびのおうさまずかんからだ 
人の体の各部位の働きをイラストで分かりやすく解説。病気や体

に関する子どもたちの疑問に答えている本であるから。 
普通科３年 

職業 

社会福祉法人全日

本手をつなぐ育成

会 

自立生活ハンドブック 11 

ひとりだち（改訂版） 
自立生活に必要な技術や条件を説明した本であるから。 普通科３年 

人体の構造と

機能 
医歯薬 人体の構造と機能 解剖学（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科 1年 

保健理療科 1年 

人体の構造と

機能 
岡山ライト 理療科解剖図譜（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科 1年 

保健理療科 1年 

人体の構造と

機能 
岡山ライト 理療科解剖図譜解説書（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科 1年 

保健理療科 1年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
桜雲会 

疾病の成り立ちと予防Ⅰ 衛生・公衆

衛生（墨字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科 1年 

保健理療科 1年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
桜雲会 

疾病の成り立ちと予防Ⅰ 衛生・公衆

衛生 追加訂正版（墨字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科 1年 

保健理療科 1年 

人体の構造と

機能 
医歯薬 人体の構造と機能 生理学（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科 1年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

理療基礎実習 医道の日本 基礎理療学Ⅱ 経絡経穴概論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科１年 

理療基礎実習 ライトハウス 理療基礎実習（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科１年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
岡山ライト あはき国家試験全科総まとめ（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科１年 

心理学 

精神分析学 
岡山ライト 

コミュニケーション概論 －医療面

接を目指して－（墨字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科１年、２年 

医療と社会 医道の日本 医療と社会（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 
専攻科１年 

保健理療科 1年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅱ 
岡山ライト 

疾病の成り立ちと予防Ⅱ 病理学概論

（墨字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅱ 東点 生活と疾病Ⅱ 臨床医学総論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅱ 岡山ライト 理療科のための臨床医学各論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅰ 岡山ライト 
生活と疾病Ⅰ リハビリテーション医

学と機能再建（墨字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科２年 

基礎理療学Ⅰ 岡山ライト 基礎理療学Ⅰ 東洋医学概論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科２年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

基礎理療学Ⅰ 

基礎保健理療

Ⅱ 

ライトハウス 基礎保健理療Ⅱ 保健理療理論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 
専攻科２年 

保健理療科２年 

基礎理療学Ⅰ 

基礎保健理療

Ⅰ 

ライトハウス 簡明経穴学（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 
専攻科２年 

保健理療科１年 

理療基礎実習 

保健理療基礎

実習 

協同医書 新徒手筋力検査法（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 
専攻科２年 

保健理療科２年 

基礎理療学Ⅲ  岡山ライト 基礎理療学Ⅲ 理療理論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科３年 

臨床理療学 岡山ライト 臨床理療学 理療臨床論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科３年 

理療臨床実習 ライトハウス 理療臨床実習（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 専攻科３年 

地域理療と理

療経営 
岡山ライト 地域理療と理療経営（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 

専攻科３年 

保健理療科３年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
岡山ライト あマ指国家試験全科総まとめ（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科 1年 

基礎保健理療

Ⅰ 
ライトハウス 基礎保健理療Ⅰ 東洋医学一般（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科 1年 

保健理療基礎

実習 
ライトハウス 保健理療基礎実習（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科 1年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅱ 
岡山ライト 疾病の成り立ちと予防Ⅱ 病理（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科３年 

臨床保健理療 岡山ライト 臨床保健理療 保健理療臨床論（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科３年 

保健理療臨床

実習 
ライトハウス 保健理療臨床実習（墨字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本であるから。 保健理療科３年 

人体の構造と

機能 
東点 

人体の構造と機能 生理学（墨字+デイ

ジー） 

 

日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本と音声教材であ

るから。 
保健理療科２年 

基礎保健理療

Ⅱ 
ライトハウス 

基礎保健理療Ⅱ 保健理療理論（墨字+

デイジー） 

日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本と音声教材であ

るから。 
保健理療科２年 

生活と疾病Ⅱ 岡山ライト 
生活と疾病Ⅱ 臨床医学（墨字+デイジ

ー） 

日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本と音声教材であ

るから。 
保健理療科２年 

生活と疾病Ⅰ 岡山ライト 
生活と疾病Ⅰ リハビリテーション医

学と機能再建（墨字+デイジー） 

日本理療科教員連盟が編集した点字教科書の原本と音声教材であ

るから。 
保健理療科２年 

国語 日点 
視覚障害者の漢字学習（教育用漢字 

小学５年）（点字） 
漢字の形を確認しながら学習を行うのに適しているから。 普通科１年 

医療と社会 日点 医療と社会（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 
専攻科１年 

保健理療科１年 

人体の構造と

機能 
東点 人体の構造と機能 解剖学（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科１年 

保健理療科１年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

人体の構造と

機能 
岡山ライト 理療解剖図譜（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科１年 

保健理療科１年 

人体の構造と

機能 
岡山ライト 理療解剖図譜解説書（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科１年 

保健理療科１年 

人体の構造と

機能 
東点 人体の構造と機能 生理学（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科１年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
桜雲会 

疾病の成り立ちと予防Ⅰ 衛生・公衆

衛生（点字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科１年 

保健理療科１年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
桜雲会 

疾病の成り立ちと予防Ⅰ 衛生・公衆

衛生 追加訂正版（点字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科１年 

保健理療科１年 

基礎理療学Ⅱ ライトハウス 基礎理療学Ⅱ 経絡経穴概論（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科１年 

理療基礎実習 ライトハウス 理療基礎実習（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科１年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
岡山ライト あはき国家試験全科総まとめ（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科１年 

心理学 

精神分析学 
岡山ライト 

コミュニケーション概論 －医療面

接を目指して－（点字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科１年、２年 

理療基礎実習 東点 新徒手筋力検査法（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅱ 
岡山ライト 

疾病の成り立ちと予防Ⅱ 病理学概

論（点字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅱ 東点 生活と疾病 臨床医学総論（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅲ 岡山ライト 理療科のための臨床医学各論（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

生活と疾病Ⅰ 岡山ライト 
生活と疾病Ⅰ リハビリテーション

医学と機能再建（点字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

基礎理療学Ⅰ 岡山ライト 基礎理療学 東洋医学概論（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

基礎保健理療

Ⅱ 
ライトハウス 

基礎保健理療Ⅱ 保健理療理論（点

字） 
日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 専攻科２年 

基礎理療学Ⅰ

基礎保健理療

Ⅰ 
ライトハウス 簡明経穴学（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 

専攻科２年 

保健理療科１年 

保健理療基礎

実習 
ライトハウス 保健理療基礎実習（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 保健理療科 1年 

疾病の成り立

ちと予防Ⅰ 
岡山ライト あマ指国家試験全科総まとめ（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 保健理療科 1年 

基礎保健理療

Ⅰ 
ライトハウス 基礎保健理療Ⅰ 東洋医学一般（点字） 日本理療科教員連盟が編集した点字教科書であるから。 保健理療科 1年 

 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 東点 高等学校改訂版新編国語総合（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 

普通科１年 

保健理療科１年 

地理歴史 東点 世界史Ａ（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

公民 ライトハウス 高等学校現代社会新訂版（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 

普通科１年 

保健理療科１年 

数学 ライトハウス 新編数学Ⅰ（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

数学 東点 新編数学Ａ（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

理科 ライトハウス 高等化学基礎新訂版（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

保健体育 東点 現代高等保健体育改訂版（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 

普通科１年 

普通科１年 

外国語 東点 
Revised ENGLISH NOW English 

Communication Ⅰ（点字） 

全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 

普通科１年 

保健理療科１年 

外国語 日点 
SELECT English Expression Ⅰ New 

Edition（点字） 

全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

情報 支援センター 高等学校 社会と情報（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科１年 

音楽 ライトハウス 高校生の音楽Ⅰ（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
普通科 1年 

理科 日点 科学と人間生活 新訂版（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
保健理療科１年 

家庭 ライトハウス 家庭総合 明日の生活を築く（点字） 
全国盲学校高等部使用教科書調査をもとに点字出版所が出版して

いる点字教科書であるから。 
保健理療科１年 

社会 旺文社 中学入試 くらべてわかる できる

子図鑑 社会 

 

地理・歴史・公民各分野の基本的な項目が分かりやすく解説され

ているから。 
普通科１年 

理科 くもん出版 くもんの理科集中学習 小学４年生 内容ごとに細かく分けられ、基礎的な内容を理解ができるように

構成されているから。 
普通科１年 

外国語 新興出版社 
ひとつずつ すこしずつ ホントに

わかる 中 1英語 
平易な説明と基礎的な練習問題で構成されているから。 普通科１年 

国語 学研 
小学中学年用 国語力の基礎 作文

力をつける 改訂新版 

 

書き込み式練習問題を解きながら、作文の「型」を身につけるこ

とができるように構成されているから。 
普通科２年 

社会 
日本経済新聞出版

社 

新版日本と世界のしくみがわかる! 

よのなかマップ 

 

現代社会の様々な実情が図やイラストを多く用いて分かりやすく

取り上げられているから。 
普通科２年 

数学 
日本教育研究出版 ひとりだちするための算数・数学ワー

ク１-お金編- 

身近な日常生活の場面を題材に、契約や生活費などお金に関する

内容を学ぶことができるから。 
普通科２年 

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

理科 文理 
わからないをわかるにかえる中１理

科 

分かりやすい文章とイラストを交えて、実験や観察の内容が大き

な図や写真で示されているから。 
普通科２年 

外国語 新興出版社 
ひとつずつ すこしずつ ホントに

わかる 中２英語 
平易な説明と基礎的な練習問題で構成されているから。 普通科２年 

国語 東書 こくご ☆☆☆ 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 普通科３年 

算数 教出 さんすう ☆☆（１） 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 普通科３年 

算数 教出 さんすう ☆☆（２） 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 普通科３年 

道徳 ポプラ社 答えのない道徳の問題 どう解く？ 
相手の立場になること、他者を思いやること、答えはひとつでは

ないことを考えさせる内容であるから。 
普通科１年 

道徳 岩崎書店 ともだちほしいな おおかみくん 
みんなから怖がられていた主人公だったが、みんなを思いやる姿

を通して主人公のやさしさが伝わり友達になる絵本であるから。 
普通科１年 

     

     

学校名 県立盲学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 同成社 ゆっくり学ぶ子のための国語４ 
身近にある事象を題材とした説明文や短い文が多く載っており、

興味・関心をもって学習できるように構成されているから。 
普通科１年、２年 

国語 同成社 ゆっくり学ぶ子のための国語３ 
身近にある事象を題材とした説明文や短い文が多く載っており、

興味・関心をもって学習できるように構成されているから。 
普通科３年 

数学 
全日本手をつなぐ

育成会 

どうぞめしあがれぼなぺてぃ生活ハ

ンドブック 

調理の時に使う計量カップやスプーンを用いて、学習できるよう

に構成されているから。 
普通科３年 

職業 偕成社 子どものマナー図鑑 
マナーについて、イラストと説明文により、興味・関心をもって

学習できるように構成されているから。 
普通科３年 

道徳 評論社 わすれられないおくりもの 
挿絵が効果的に扱われており、人を気遣うことがとても大切であ

ることを学習できる内容構成となっているから。 
普通科１年 

     

     

     

     

学校名 県立ろう学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 あかね書房 
もじのえほん 

あいうえお 

平仮名を五十音順に配し、身近な絵や言葉、お話などで書かれた、

平仮名の学習絵本であるから。 
普通科 1年 

数学 童心社 
かずのほん２ 

０から 10まで 

０～10 までの数と量を、日常生活の中で取り上げた数の学習絵本

であるから。 
普通科 1年 

音楽 ポプラ社 

ふりふりたんたん音のでる楽器絵本

８ 

ミッキーのマラカス 

８曲の童謡等を鳴らしたり、マラカス型の付属品を振って音を出

したりして楽しむ絵本であるから。 
普通科 1年 

美術 ポプラ社 
あそびのひろば８ 

らくがきあそび 

短い話を口ずさみながら直線や曲線を描く、らくがき遊びを紹介

した本であるから。 
普通科 1年 

保健体育 福音館書店 
かがくのとも絵本 

ほね 
人間や動物の骨の役目について説明した本であるから。 普通科 1年 

国語 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２

（改訂版） 

（かたかな・かん字の読み書き） 

身近な場面を描いた絵と文で、片仮名と漢字を表した本であるか

ら。 
普通科 1年 

社会 偕成社 
安全のしつけ絵本（１） 

きをつけようね 
交通ルールを説明した仕掛け絵本であるから。 普通科 1年 

数学 くもん出版 かずのえほんいくつかな？ 
１から 10までの数を楽しい絵とリズミカルなことばで表し、ペー

ジをめくりながら数を数えていく絵本であるから。 
普通科 1年 

理科 婦人之友社 
よくみるよくきくよくする絵本 

たべものとからだ 

人、動物、植物の食べ物は何か、食べるとどうなるかが描かれた

本であるから。 
普通科 1年 

音楽 教育芸術社 
ＭＹＳＯＮＧ 

クラス合唱用６訂版 

友情・絆・旅立ちなどをテーマにした合唱曲(60 曲)を掲載した本

であるから。 
普通科 1年 

学校名 県立奈良養護学校 肢体不自由教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

美術 さ・え・ら書房 
たのしい工作教室 

木のぞうけい教室 
木工品の作り方を写真や絵と文で説明した本であるから。 普通科 1年 

保健体育 

社会福祉法人全日

本手をつなぐ育成

会 

自立生活ハンドブック 11 

ひとりだち（改訂版） 
自立生活に必要な技術や条件を説明した本であるから。 普通科 1年 

家庭 偕成社 
坂本廣子のひとりでクッキング（１） 

朝ごはんつくろう！ 

簡単な朝ごはんの作り方をイラストで分かりやすく解説した料理

の本であるから。 
普通科 1年 

外国語 くもん出版 はじめての英和じてん改訂版 
基本的な単語約 1000語を収録。カラーの見出しと分かりやすい例

文で、辞書として活用できるから。 
普通科１年、３年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
生活に必要な言葉の力を育てるために、生活場面に即して学習で

きるよう教材を配列した国語のテキストであるから。 
普通科 1年 

社会 東洋館出版社 くらしに役立つ社会 
卒業後のくらし、身近な施設や仕組みなど社会生活を送る上での

基礎的な知識を紹介した社会のテキストであるから。 
普通科１年、３年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 
数学の基礎的な知識を身に付け、生活の中での具体的な場面を設

定して学習できる数学のテキストであるから。 
普通科１年、３年 

理科 主婦と生活社 
でんじろう先生のカッコいい！  

科学おもちゃ 
遊んで楽しい手作りおもちゃを31個紹介した本であるから。 普通科 1年 

数学 絵本館 
五味太郎の絵本 10 

かたち 

丸、三角、四角について、絵と文で表現された学習絵本であるか

ら。 
普通科２年 

学校名 県立奈良養護学校 肢体不自由教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

音楽 ポプラ社 
音がでるミニミニえほん５  

ジブリだいすき♪たのしいおうた 

親しみのある６種類の歌を、付属のスイッチを押して聴くことが

できる絵本であるから。 
普通科２年 

美術 
戸田デザイン研究

室 
６つの色 

基本となる３つの色が混ざることによって、６色に変化すること

を描いた本であるから。 
普通科２年 

国語 偕成社 
五味太郎・言葉図鑑（３） 

かざることば（Ａ） 

物の形や様子を表す言葉 265 語について、絵を使って説明した言

葉の学習絵本であるから。 
普通科２年 

社会 ポプラ社 
いのちを守る地震・防災の本 

じしんのえほん 

一人でいるときに地震がきたらどうしたらよいのかを日常生活の

場面ごとに学ぶ絵本であるから。 
普通科２年、３年 

数学 鈴木出版 
知育えほん 

かぞえておぼえるかずのえほん 

１～100 までの数字を身のまわりにある物を数えながら身に付け

る絵本であるから。 
普通科２年 

理科 合同出版 

絵でわかるこどものせいかつずかん

１ 

みのまわりのきほん 

衣服の着脱・ごみの処理・清潔・生き物の世話など、基本の生活

動作をイラストで表した本であるから。 
普通科２年 

音楽 音楽センター 
楽譜集・クラスでうたうこどものうた 

音楽会のうた・行事のうた 曲集 

すべての曲にコード付きメロディー譜とピアノ伴奏譜が付いてお

り、中には手話やダンスなどの振り付けも図で示されている歌集

であるから。 

普通科２年 

家庭 総合科学出版 
わくわく木考作 

“楽しんで作れる木工作品集” 

木工作品の作り方を製作過程にそってイラストで示し、説明した

本であるから。 
普通科２年 

家庭 福音館書店 
かがくのとも絵本 

平野レミのおりょうりブック 

火も包丁も使わないで料理する方法を絵と文で紹介した本である

から。 
普通科２年 

学校名 県立奈良養護学校 肢体不自由教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

外国語 あかね書房 

あかね書房の学習えほん 

えいごえほん 

ぞうさんのピクニック 

ピクニックを題材にした、英単語と英会話文の学習絵本であるか

ら。 
普通科２年、３年 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」

４ 

（くり上がり、くり下がり、２けたの

数の計算） 

２けたの計算や、繰り上がりや繰り下がりの計算を、絵や図を使

って説明した本であるから。 
普通科２年 

社会 偕成社 川はどこからながれてくるの 
川はどこから流れてくるのかという素朴な疑問の答えを求め、祖

父と孫がキャンプに出かける絵本であるから。 
普通科２年 

家庭 偕成社 
坂本廣子のひとりでクッキング（２） 

昼ごはんつくろう！ 

焼き飯やうどんなど、主食となるメニューの作り方をイラストで

解説した料理の本であるから。 
普通科２年 

外国語 成美堂出版 
ＣＤつき小学生の英語レッスン絵で

みて学ぼう英会話 

日常生活でよく使う英会話文を、身近な場面の絵を使って紹介し

た本であるから。 
普通科２年 

国語 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」３

（改訂版） 

（文章を読む、作文・詩を書く） 

身近な場面を描いた絵と文で、読み、作文、詩などを表した本で

あるから。 
普通科２年、３年 

国語 偕成社 
日本の絵本 

しりとりあいうえお 

しりとりの文で平仮名五十音をつなぎ、それぞれの文に挿絵が添

えられた学習絵本であるから。 
普通科３年 

数学 文溪堂 まるさんかくぞう 
言葉のリズムと色や形の中にあるリズムが楽しく、認識しやすい

色と形、言葉で構成された絵本であるから。 
普通科３年 

音楽 福音館書店 
日本傑作絵本シリーズ 

みんなであそぶわらべうた 
伝承のわらべうたを、絵や楽譜で表した絵本であるから。 普通科３年 

学校名 県立奈良養護学校 肢体不自由教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

数学 あかね書房 

かえるえんみどりぐみ１ 

とけいのえほん 

いま なんじ 

主人公のカエルが、いろいろな場面で時間を示す、時計の読み方

の学習絵本であるから。 
普通科３年 

理科 冨山房 
てをつかう・くふうする４ 

やさいをそだてよう 

子どもが野菜に興味をもち、科学肥料や殺虫剤を使わずに育てた

くなる絵本であるから。 
普通科３年 

家庭 偕成社 

坂本廣子のひとりでクッキング（４） 

ばんごはんつくろう！ 

〈洋食･中華編〉 

カレーライスやマーボ豆腐などの作り方をイラストで解説した料

理の本であるから。 
普通科３年 

国語 同成社 ゆっくり学ぶ子のための国語４ 
説明文、言語や文法に関わる教材を、実態に応じて指導できるよ

うに構成した本であるから。 
普通科３年 

国語 ブロンズ新社 くつしたくん 
簡単な文章と、赤と黄色を中心としたはっきりした絵柄で構成さ

れているから。 
普通科２年 

道徳 童話館出版 気持ちの本 
「うれしい」「悲しい」などの気持ちや、その気持ちの伝え方をま

とめた本であるから。 
普通科１年 

     

     

     

学校名 県立奈良養護学校 肢体不自由教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

保健体育 あかね書房 
からだのえほん２ 

すっきりうんち 

健康のバロメーターとなる「うんち」について解説した身体の学

習絵本であるから。 
普通科１年 

数学 岩崎書店 

いわさきよみきかせ２０１２（どうぶ

つのおはなし） 

りんごがひとつ 

１つのリンゴをめぐって動物たちが追いかけ合い、最後は、赤ち

ゃんおさるにリンゴをあげる絵本であるから。 
普通科１年 

国語 岩崎書店 
ぱかっとひらく絵本  

おいしい はんぶんこ 

繰り返しのある言葉が用いられ、ケーキやパンなどのイラストを

半分に分けることができる仕掛け絵本であるから。 
普通科１年 

国語 偕成社 ちいさいタネ 
小さい花のタネが仲間のタネと旅をしながら、最後に大きくきれ

いな花を咲かせる絵本であるから。 
普通科１年 

道徳 講談社 空とぶライオン 
ライオンが仲良しの猫のために狩りに出たが、疲れ果てて石にな

ってしまうお話であるから。 
普通科１年 

外国語 成美堂出版 
ＣＤつき小学生の英語レッスン 

絵でみて学ぼう英会話 

日常生活でよく使う英会話文を、身近な場面の絵を使って紹介し

た本であるから。 
普通科１年 

美術 大日本絵画 
しかけえほん 

いろんなみ 

16 種類の果物等の断面や実っている様子を、イラストで表した仕

掛け絵本であるから。 
普通科１年 

理科 福音館書店 
世界傑作絵本シリーズ 

しずくのぼうけん 

おばさんのバケツから飛び出したしずくが冒険の旅に出る絵本で

あるから。 
普通科１年 

理科 福音館書店 
ばばばあちゃんの絵本 

よもぎだんご 

子どもとおばあちゃんが、よもぎだんご作りをするお話の絵本で

あるから。 
普通科１年 

学校名 県立奈良養護学校 病弱教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

社会 アリス館 
ぽかぽかえほん 

あめぽったん 

雨の日に散歩に出かけた女の子が、いろいろなものに出会うお話

の絵本であるから。 
普通科１年 

保健体育 アリス館 
はみがきれっしゃしゅっぱつしんこ

う 

歯ブラシを列車に、歯を駅に見立てて、歯磨きの時の口の中の様

子を分かりやすく説明した絵本であるから。 
普通科１年 

美術 大日本図書 いろいろバス 
赤、黄、緑、黒のバスと同じ色の意外な登場人物が、次々とバス

を乗り降りする楽しい絵本であるから。 
普通科１年 

国語 
株式会社コスミッ

ク出版 

ひとりでできる みんなでできる 

ことわざかるた 

かるたを自動読み上げできる機械付きで、自分で操作しながら音

声を聞くことができ、一人でも集団でもことわざに親しみ学習で

きる本であるから。 

普通科２年、３年 

数学 小学館 らくがきボール 

楕円の形の本で、身近な生活の中にある楕円の形を絵や写真で知

ることができ、らくがきのコーナーを自分で描いて本の１ページ

を加えることができるなど、構成も工夫されているから。 

普通科２年、３年 

理科 大日本絵画 いろんなやさい 

シンプルな絵で身近な野菜の名称と全体像を知り、しかけをめく

るとカットした野菜の断面を見て学ぶことができる本であるか

ら。 

普通科２年、３年 

社会 新星出版社 
おとのでる絵本 英語の手あそびう

た 

身近な手あそび歌を自分で凸スイッチを操作して、歌を聞いたり、

手あそびしたりしながら、外国の言葉に親しみながら学ぶ本であ

るから。 

普通科２年、３年 

音楽 新星出版社 
おとのでる絵本 英語の手あそびう

た 

身近な手あそび歌を自分で凸スイッチを操作して、歌を聞いたり、

手あそびしたりしながら、外国の言葉に親しみながら学ぶ本であ

るから。 

普通科１年 

美術 主婦の友社 BABY TOUCH いないいないばあぶっく 
シンプルで鮮やかな色を見たり、肌触りの違いを触ったり、しか

けを操作したりでき、本校生徒の実態に合った本であるから。 
普通科２年、３年 

学校名 県立奈良養護学校 病弱教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

音楽 金の星社 
おとのでる おやすみこもりうたえ

ほん 

クラシックをはじめ、日本の子守歌など８曲を凸型スイッチで操

作して聞くことができる本であるから。 
普通科２年、３年 

     

     

     

     

     

     

     

     

学校名 県立奈良養護学校 病弱教育部門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
生活に必要な言葉の力を育てるために、生活場面に即して学習で

きるよう教材を配列した国語のテキストであるから。 
産業科１年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 
数学の基礎的な知識を身に付け、生活の中での具体的な場面を設

定して学習できる数学のテキストであるから。 
産業科１年 

社会 東洋館出版社 くらしに役立つ社会 
卒業後のくらし、身近な施設や仕組みなど社会生活を送る上での

基礎的な知識を紹介した社会のテキストであるから。 
産業科１年 

職業 

社会福祉法人全日

本手をつなぐ育成

会 

自立生活ハンドブック 11 

ひとりだち（改訂版） 
自立生活に必要な技術や条件を説明した本であるから。 産業科１年 

国語 
学研マーケティン

グ 
レインボーことば絵じてん 

日本語と英語を遊び感覚でイラストを見ながら学ぶことができる

辞典であるから。 
産業科１年 

数学 鈴木出版 
知育えほん 

かぞえておぼえるかずのえほん 

１～100 までの数字を身のまわりにある物を数えながら身に付け

る絵本であるから。 
産業科１年 

社会 福音館書店 
みぢかなかがくシリーズ 

町たんけん 

町で働く身近な人々を紹介し、実際に見たり、調べたり、探した

りする絵本であるから。 
産業科１年 

理科 福音館書店 
福音館の科学シリーズ 

野の草花 

身近にある野の草花の様子を、四季を通した絵と文で紹介した本

であるから。 
産業科１年 

家庭 偕成社 
坂本廣子のひとりでクッキング（１） 

朝ごはんつくろう！ 

簡単な朝ごはんの作り方をイラストで分かりやすく解説した料理

の本であるから。 
産業科１年 

学校名 県立奈良東養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

保健体育 偕成社 
子どもの健康を考える絵本（５） 

こんなときどうするの？ 

身近なけがや、やけど等の具体的な処置についての学習絵本であ

るから。 
産業科１年 

保健体育 

社会福祉法人全日

本手をつなぐ育成

会 

自立生活ハンドブック４ 

からだ！！ げんき！？ 

身体の健康や、いろいろな病気について、イラストと簡単な言葉

で説明した本であるから。 
産業科２年 

職業 
本教育研究出版

（旧ニチブン） 
ひとりだちするための進路学習 

進路に関する様々な内容を記入しながら学ぶワーク形式になって

いる本であるから。 
産業科２年、３年 

国語 偕成社 
五味太郎・言葉図鑑（10） 

なまえのことば 

生活に密着したことがらや物の名前を表す言葉（名詞）について、

絵を使って説明した言葉の学習絵本であるから。 
産業科２年 

数学 岩崎書店 
五味太郎のことばとかずの絵本 

すうじの絵本 

子どもの生活の中にある身近な数字を題材にした学習絵本である

から。 
産業科２年 

社会 偕成社 
安全のしつけ絵本（１） 

きをつけようね 
交通ルールを説明した仕掛け絵本であるから。 産業科２年 

保健体育 岩崎書店 
知識の絵本 

ひとのからだ 
人の身体の成長や仕組みなどの学習絵本であるから。 産業科２年 

理科 冨山房 
てをつかう・くふうする４ 

やさいをそだてよう 

子どもが野菜に興味をもち、科学肥料や殺虫剤を使わずに育てた

くなる絵本であるから。 
産業科２年 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんす 

う」５ （３けたの数の計算、かけ算、

わり算） 

３けたのかけ算やわり算を、絵や図を使って説明した本であるか

ら。 
産業科３年 

職業 中央法規 

「働く」の教科書 

15 人の先輩とやりたい仕事を見つけ

よう！ 

知的障害・発達障害のある中高生に向け、「職業」や「仕事」につ

いて考えるために、具体例を中心に紹介した本であるから。 
産業科３年 

 

学校名 県立奈良東養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」

３（改訂版） 

（文章を読む、作文・詩を書く） 

身近な場面を描いた絵と文で、読み、作文、詩などを表した本であ

るから。 
産業科３年 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんす

う」３ 

（６～９のたし算、ひき算、位取り） 

６～９までのたし算とひき算を、絵や図を使って説明した本である

から。 
産業科３年 

保健体育 合同出版 あそびのおうさまずかんからだ 
人の体の各部位の働きをイラストで分かりやすく解説。病気や体に

関する子どもたちの疑問に答えている本であるから。 
産業科３年 

道徳 童話館出版 気持ちの本 
「うれしい」「悲しい」などの気持ちや、その気持ちの伝え方をまと

めた本であるから。 
産業科１年 

理科 東洋館 くらしに役立つ理科 
くらしに役立つという視点で分野ごとにまとめてあり、内容が分か

りやすく構成された本であるから。 
産業科１年 

家庭 東洋館 くらしに役立つ家庭 
卒業後の進路を踏まえ、生活全般を捉えた構成となっており、くら

しに役立つ内容が網羅された本であるから。 
産業科１年 

保健体育 東洋館 くらしに役立つ保健体育 
身近に起こりえる怪我や火傷などについて、どのように対処したら

いいのかイラストで分かりやすく説明されている本であるから。 
産業科１年、２年、３年 

国語 日本教育研究出版 ひとりだちするための国語 

実生活に役立つ内容で、聞く・話す・書くことについて、応用力を

身に付け、コミュニケーションにつなげることができる内容となっ

ているから。 

産業科２年 

数学 日本教育研究出版 ひとりだちするための算数・数学 
書き込み式の構成になっており、基礎学力と生活場面の 2 段構成と

なっており、お金や時間について繰り返して学習できるから。 
産業科２年 

学校名 県立奈良東養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

社会 学研 
読んで見て楽しむ日本地図帳増補

改訂版 

都道府県別のデータや世界遺産について分かりやすく表示されてい

るから。 
産業科２年 

職業 ジアース教育新社 
キャリアトレーニング事例集１ビ

ルクリーニング 

実生活にも役立つような内容を図表や写真で具体的に説明されてい

て、作業手順表など見ることができるように工夫されているから。 
産業科２年 

家庭 学研 
あそびのおうさまずかん たべも

の増補改訂 

毎日の食事で口にするさまざまな食べ物とその原料が紹介されてい

るから。 
産業科２年 

職業 日本教育研究出版 
ひとりだちするためのビジネスマ

ナー＆コミュニケーション 

社会人になるために必要なマナー、コミュニケーションの仕方など

具体的にイラストで掲載されており、ワーク形式になっていて書き

込みができるように工夫されているから。 

産業科３年 

理科 合同出版 あそびのおうさまずかん からだ 
身体各部位の名前や働きについて、分かりやすく紹介されており、

本校生徒の実態に合った内容となっているから。 
産業科３年 

社会 学研 
あそびのおうさまずかん のりも

の増補改訂 

電車、車、船などの乗り物の写真が豊富に掲載されており、本校生

徒が興味関心をもって学習できる構成となっているから。 
産業科３年 

理科 福音館 
福音館の科学シリーズ じめんの

うえとじめんのした 

植物の葉や根の役割、動物と植物の違いなど、自然界の生き物のつ

ながりが分かりやすく掲載されているから。 
産業科３年 

国語 東書 こくご ☆☆☆☆ 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 産業科３年 

     

学校名 県立奈良東養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
生活に必要な言葉の力を育てるために、生活場面に即して学習でき

るよう教材を配列した国語のテキストであるから。 
産業科１年 

国語 
学研マーケティ

ング 
レインボーことば絵じてん 

日本語と英語を遊び感覚でイラストを見ながら学ぶことができる辞

典であるから。 
産業科３年 

数学 あかね書房 

かえるえんみどりぐみ１ 

とけいのえほん 

いま なんじ 

主人公のカエルが、いろいろな場面で時間を示す、時計の読み方の

学習絵本であるから。 
産業科１年 

保健体育 岩崎書店 
知識の絵本 

ひとのからだ 
人の身体の成長や仕組みなどの学習絵本であるから。 産業科１年 

保健体育 

社会福祉法人全

日本手をつなぐ

育成会 

自立生活ハンドブック４ 

からだ！！ げんき！？ 

身体の健康や、いろいろな病気について、イラストと簡単な言葉で

説明した本であるから。 
産業科２年 

理科 冨山房 
てをつかう・くふうする４ 

やさいをそだてよう 

子どもが野菜に興味をもち、科学肥料や殺虫剤を使わずに育てたく

なる絵本であるから。 
産業科３年 

美術 
戸田デザイン研

究室 
２２の色 

昔から日本に伝わるたくさんの色の中から 22色を選んで、色の名前

や由来を紹介した本であるから。 
産業科 1年 

美術 小峰書店 リサイクル工作ずかん 
身近な材料を使った工作をイラストを使って説明した本であるか

ら。 
産業科３年 

職業 

社会福祉法人全

日本手をつなぐ

育成会 

自立生活ハンドブック 11 

ひとりだち（改訂版） 
自立生活に必要な技術や条件を説明した本であるから。 産業科 1年 

学校名 県立奈良西養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

保健体育 偕成社 
子どもの健康を考える絵本（５） 

こんなときどうするの？ 

身近なけがや、やけど等の具体的な処置についての学習絵本である

から。 
産業科 1年 

職業 中央法規 

「働く」の教科書 

15 人の先輩とやりたい仕事を見つけ

よう！ 

知的障害・発達障害のある中高生に向け、「職業」や「仕事」につい

て考えるために、具体例を中心に紹介した本であるから。 
産業科 1年 

職業 
ジアース教育新

社 

知的障害や自閉症の人たちのための

見てわかる ビジネスマナー集 

就労支援の現場で働く執筆者が、実際に出会った出来事から必要な

マナーを項目別にまとめた本であるから。 
産業科３年 

道徳 福音館書店 日本傑作絵本シリーズ 生きる 
谷川俊太郎氏の詩を通して、当たり前の自然・日常について考える

ことができる。詩をイメージした挿絵が豊富な絵本であるから。 
産業科１年 

音楽 東書 おんがく☆☆☆ 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 産業科１年 

音楽 東書 音楽☆☆☆☆ 知的障害者用文部科学省著作教科書であるから。 産業科１年 

国語 偕成社 
子どものマナー図鑑３ 出かけると

きのマナー 

日常生活のマナーや外出時のマナーなどがイラストを交えてわかり

やすくまとめられているから。 
産業科２年 

数学 日本教育研 ひとりだちするための算数・数学 
社会生活で使うことができる数の知識や応用方法について、わかり

やすく学習できるように配慮されているから。 
産業科１年、２年 

数学 
日本図書センタ

ー 

親子で楽しむ！わくわく数の世界の

大冒険入門 

日常生活で使う数の知識について、イラストを交えてわかりやすく

説明されているから。 
産業科３年 

社会 日本教育研 ひとりだちするための進路学習 

進路についてわかりやすく説明されている。ワーク形式で構成され

ており、書き込むことで自分の進路について学習を進めることがで

きるから。 

産業科１年 

 

学校名 県立奈良西養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

社会 学研プラス 読んで楽しむ日本地図 増補改訂版 
世界の気候、地形マップだけでなく、現代の世界が目で見て理解で

きるように構成されているから。 
産業科２年 

社会 講談社 
しらべ図鑑マナペディア マークと

記号 

地図記号、道路標識をはじめ日常生活でよく見かけるマークなどが

分かりやすく説明されているから。 
産業科３年 

美術 偕成社 うつくしい絵 
世界的に有名な絵が豊富に掲載されており、鑑賞のポイントも分か

りやすくまとめられているから。 
産業科２年 

家庭 日本教育研 ひとりだちするための調理実習 調理をすすめる行程が分かりやすく解説されているから。 産業科２年 

職業 育成社 あたらしいほうりつの本 
卒業後の社会生活・家庭生活で使える法律の知識が平易な言葉で、

分かりやすく説明されているから。 
産業科３年 

     

     

     

     

学校名 県立奈良西養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 

文字の大きさが見やすい。自己紹介や電話のかけ方等の掲載もあり、

生活に即した内容で、社会生活を送るための国語力を身につけるこ

とができる。 

産業科１年 

農業工業家

政 

日本教育研究出

版 

ひとりだちするための進路学習 

あしたへのステップ 

大きな文字と分かりやすいイラストで構成されている。卒業後の生

活を想起させる内容となっており、学習を実生活に生かすことがで

きるように工夫されている。 

産業科１年 

体育 

社会福祉法人 

全日本手をつな

ぐ育成会 

自立活動ハンドブック４ から

だ！！げんき！？ 

分かりやすいイラストと平易な言葉で構成されている。体を大事に

し、健康でいることの大切さを学ぶことができる内容であり、日常

生活に生かすことができる。 

産業科１年 

理科 東洋館出版社 くらしに役立つ理科 
日常生活に結びついた学習活動が展開できるように構成されてい

る。学習指導要領に示されている教科の目標と内容に適合している。 
産業科２年 

農業工業家

政 
ポプラ社 いのちを守る地震・防災の本 

地震が起こった時に、通学路や教室、自宅など、状況に応じた自分

の身の守り方を学習することができるように構成されている。 
産業科２年 

社会 東洋館出版社 くらしに役立つ社会 
卒業後の暮らしを知り、社会生活を送るための簡単な基礎知識を学

べるように構成されている。 
産業科３年 

農業工業家

政 

社会福祉法人 

全日本手をつな

ぐ 

育成会 

自立活動ハンドブック１１ ひとり

だち（改訂版） 

住まい、食生活、仕事など、地域で暮らすために大切な項目が掲載

されており、卒業後の生活に生かすことができる。 
産業科３年 

国語 
文化学園文化出

版局 
これしってるよ みぢかなもの 

身近な親しみやすいものが描かれており、生徒が興味・関心をもっ

て学習できるように構成されている。 
産業科１年 

体育 偕成社 
子どもの生活（６）じょうぶなからだ

になれるよ！ 

健康づくりや病気・けがへの対処法などが分かりやすく掲載されて

いる。 
産業科１年 

学校名 県立二階堂養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 小峰書店 
くまたんのはじめてシリーズ 

よめるよよめるよあいうえお 

日常生活場面や生徒が好きな食べ物、遊び道具が掲載されている。

ひらがなが５０音順に出てきて、身近な生活の中での使い方が分か

りやすい。 

産業科２年 

数学 岩崎書店 
五味太郎のことばとかずの絵本 す

うじの絵本 

読みやすいように絵と文の配置が工夫されている。時間や日付、体

重など日常生活の中でふれる数字の意味を学べるように構成されて

いる。 

産業科３年 

農業工業家

政 

文化学園文化出

版局 
いろいろないちにち 

人々の様々な暮らしの様子が時間ごとに描かれており、生徒が興

味・関心をもって学習できるように構成されている。 
産業科３年 

道徳 福音館書店 日本傑作絵本シリーズ 生きる 
絵が豊富に掲載されており、詩を通して、日常や自然について考え

る機会をもつことができる内容である。 
産業科１年 

道徳 偕成社 ちいさいたね 
内容が理解しやすく、絵の描き方が親しみやすい。興味を持って、

学習を進めることができる。 
産業科１年 

     

     

     

     

学校名 県立二階堂養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 吉野教育図書 新・漢字教室 2136 字 
索引や部首から漢字を探しやすく、卒業後も使用できるように構成

されている。 
産業科１年 

社会 日文 奈良県のくらし 
１年生の学習内容（奈良県の地理、土地の様子、火災について）に

合った構成になっている。 
産業科１年 

数学 小学館 
陰山メソッド徹底反復「計算プリン

ト」 

本校生徒の実態に合っており、毎時間取り組む計算プリントとして

も使用できる教科書である。 
産業科１年 

理科 学研 ﾎﾟｹｯﾄ版学研の図鑑 植物 
手軽に持ち運びができ、写真やイラストを見ながら植物の名前を調

べることができる。 
産業科１年 

美術 浜島書店 改訂版 感じる表す美術 
美術の授業計画に適合している。一つ一つの技法が丁寧に解説され

ている。 
産業科１年 

体育 大修館 ステップアップ高校スポーツ 2020 
写真や図解が豊富で、大判で見やすく構成されている。説明や図も

整理されて詳述されている。 
産業科１年 

職業家庭 
日本教育研究出

版 
ひとりだちするための進路学習 

進路を考える上で、まず自分自身を見つめるということが分かりや

すく学習できるように構成されている。 
産業科１年 

農業 ブティック社 
まんがと写真で徹底解説！野菜を100

種類作ろう！ 

写真やイラストが豊富で、野菜の栽培について学びやすい構成とな

っている。 
産業科１年 

工業 成美堂出版 
"いちばんわかりやすい 

おさいほうの基礎 BOOK" 

裁縫道具や縫製の手順が写真入りで分かりやすく説明されており、

制作活動がイメージしやすい。基礎的なテクニックが写真付きで詳

しく解説されている。 

産業科１年 

学校名 県立高等養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 
 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

情報流通 FOM 出版 
趣味発見！おもしろ PC塾 キーボー

ド入力ドリル 

キーボードへの指の置き方やキーの役割など図解入りで分かりやす

く構成されており、入力問題も豊富に掲載されている。 
産業科１年 

環境サービ

ス 

ジアース教育新

社 

キャリアトレーニング事例集１ ビ

ルクリーニング編 

ビルクリーニングに関する実践事例がカラー写真で分かりやすく解

説されている。 
産業科１年 

福祉 日東書院 ０歳から５歳までの言葉かけ 
０歳から５歳までの子どもとの関わりについて、イラスト中心に分

かりやすく掲載されている。 
産業科２年 

国語 学校図書 新 心にのこる３年生の読み物 
読解力や語彙の学習を進める読み物教材として、分かりやすく構成

されている。 
産業科２年 

社会 帝国書院 
楽しく学ぶ小学生の地図帳３、４、５、

６年 
調べ学習の資料として、内容や構成が工夫されている。 産業科２年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 
日常生活場面を設定して数学の学習を進めることができる構成にな

っている。学習した内容を実生活で活用しやすい。 
産業科２年 

理科 学研 ﾎﾟｹｯﾄ版学研の図鑑 地球・宇宙 
地球を取り巻く大気の様子や雲のでき方、惑星、宇宙などについて、

イラストや図で分かりやすく解説されている。 
産業科２年 

美術 滋屋出版 おりがみで作る壁面かざり１２か月 
大きくて見やすい折図で説明されている。美術への興味関心を高め

つつ手指の動作性を高めることができる。 
産業科２年 

農業 朝日新聞出版 
もっとおいしく、ながーく安心 

食品の保存 

農業の食品加工に必要な知識・技術が、写真やイラストで分かりや

すく解説されている。 
産業科２年 

学校名 県立高等養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

流通サービ

ス 
FOM 出版 Microsoft Word2016 ドリル 

ワープロ入力の基礎練習をレベルに応じて行うことができるように

構成されている。 
産業科２年 

環境サービ

ス 
主婦の友社 

４５５種のガーデニングプランツの

育て方がひとめでわかる本 
植栽する季節の花の名前や栽培方法等が詳しく説明されている。 産業科２年 

福祉 成美堂出版 目で見てわかる最新介護術 
様々な場面の介護について、写真やイラストで、段階別に詳しく説

明されている。 
産業科２年 

デザイン 

基礎 
ソシム株式会社 

Photoshop 

レッスンブック 

CC2017/CS6/CS5/CS4 対応  

基本機能から実践的なテクニックまでをレッスン形式で丁寧に解説

され、実践的な使い方や作業工程を学ぶことができる構成となって

いる。 

産業科２年 

ｷｬﾘｱ 

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
中央法規出版 「働く」の教科書 

特別支援学校を卒業した方へのインタビューを中心に構成されてお

り、進路について具体的に学べる内容になっている。カラー写真や

図が効果的に用いられている。 

産業科２年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
卒業後の社会生活で必要となる内容が身近な題材を元に分かりやす

く構成されている。 
産業科２年 

社会 双葉社房 
新版クレヨンしんちゃんのなるほど

地図帳 

図やイラストを用いて、地図や資料に興味をもって学習できるよう

に構成されている。 
産業科３年 

数学 小学館 
算数と国語を同時に伸ばすパズル（初

級編） 

文章題を考える力をつけるための学習を進める教科書として、構成

が工夫されている。 
産業科３年 

理科 講談社 
講談社の動く図鑑 WONDERMOVE 人

体のふしぎ 

イラストや写真が豊富に掲載されており、人体の仕組みや生命活動

が分かりやすく解説されている。 
産業科３年 

学校名 県立高等養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

美術 永岡書店 心を整える仏像の切り絵ブック 
県内の著名な仏像が取り上げられており、生徒が奈良を意識して製

作に取り組むことができる構成になっている。 
産業科３年 

美術 学研 新版 超基本 DIY 木工 
木工の作業の流れと各工程の手順とポイントを、写真とイラストを

交えて詳しく学ぶことができる。 
産業科３年 

農業 朝日新聞出版 
もっとおいしく、ながーく安心 

食品の保存 

農業の食品加工に必要な知識、技術が写真とイラストで分かりやす

く解説されている。 
産業科３年 

流通サービ

ス 
FOM 出版 

よくわかる Microsoft Word 2016 & 

Microsoft Excel 2016  

スキルアップ問題集 操作マスター編 

Word25 問、Excel25 問の問題が用意されており、問題を解くことに

よって基本操作をマスターできるように構成が工夫されている。 
産業科３年 

福祉 日東書院 ０歳から５歳までの言葉かけ 
０歳から５歳までの子どもとの関わりについて、イラストを交えて

分かりやすく、詳しく掲載されている。 
産業科３年 

デザイン 

応用 

株式会社インプ

レス 

線一本からはじめる伝わる絵の描き

方 ロジカルデッサンの技法 

幅広い題材が取り上げられており、基本的なデッサンの技法から応

用まで分かりやすく解説されている。 
産業科３年 

ｷｬﾘｱ 

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ 
ナツメ社 

社会人のための基本のビジネスマナ

ー 

社会人として必要なビジネスマナーが、図やイラストで分かりやす

く説明されている。マナーの良い例と悪い例が一目で分かる構成に

なっている。 

産業科３年  

道徳 サンマーク出版 いのちのまつり かがやいている 
いのちが輝く大切さについて扱っており、主人公の心情が分かりや

すいように構成が工夫されている。 
産業科１年 

     

学校名 県立高等養護学校 



- 33 -    

 
 

令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

理科 岩崎書店 
絵本図鑑シリーズ８ 

やさいのずかん 

季節ごとに栽培されるいろいろな野菜の姿を絵で紹介した本である

から。 
普通科１年、２年、３年 

社会 偕成社 
子どもの生活（３） 

マナーをきちんとおぼえよう！ 

生活習慣を身に付けるためにはどうしたらよいかを、絵や文を使っ

て紹介した生活学習絵本であるから。 
普通科１年、２年、３年 

美術  
学研マーケティ

ング 

あそびのおうさまＢＯＯＫ 

はって 

切って破って貼り付けて、作りながら話も広がり、完成後も楽しめ

る貼り絵絵本であるから。 
普通科１年、２年、３年 

音楽 教育芸術社 
ＭＹＳＯＮＧ 

クラス合唱用６訂版 

友情・絆・旅立ちなどをテーマにした合唱曲(60 曲)を掲載した本で

あるから。 
普通科１年、２年、３年 

外国語 くもん出版 はじめての英和じてん改訂版 
基本的な単語約 1000語を収録。カラーの見出しと分かりやすい例文

で、辞書として活用できるから。 
普通科１年、２年、３年 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」

１ 

（量概念の基礎、比較、なかま集め） 

基礎的な算数の概念を、絵や図を使って説明した本であるから。 普通科１年、２年、３年 

保健体育 ひかりのくに 

改訂新版体験を広げるこどものずか

ん９ 

からだとけんこう 

身体の働きや仕組みについて、精密なイラストで解説した本である

から。 
普通科１年、２年、３年 

社会 福音館書店 
みぢかなかがくシリーズ 

町の水族館・町の植物園 

町の「さかなやさん」と「やおやさん」を楽しい絵と文で説明した

絵本であるから。 
普通科１年、２年、３年 

音楽 
三起商行株式会

社 

ミキハウス 

音と光のメロディーえほん              

チャチャチャ 

スイッチを押すと４曲の童謡のメロディーが流れ、リズムに合わせ

て光る部品とともに楽しむ絵本であるから。 
普通科１年、２年、３年 

学校名 
県立明日香養護学校 肢体不自由教育部

門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

国語 ブロンズ新社 くつしたくん 簡単な文と絵と書かれた「くつしたくん」の絵本であるから。 普通科１年、２年、３年 

道徳 福音館書店 日本傑作絵本シリーズ 生きる 
絵が豊富に掲載されており、詩を通して、自然や日常について考え

る機会をもつことができる内容であるから。 
普通科１年 

     

     

     

     

     

     

     

学校名 
県立明日香養護学校 肢体不自由教育部

門 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

理科 岩崎書店 
絵本図鑑シリーズ８ 

やさいのずかん 

季節ごとに栽培されるいろいろな野菜の姿を絵で紹介した本である

から。 
産業科 1年 

社会 東洋館出版社 くらしに役立つ社会 
卒業後のくらし、身近な施設や仕組みなど社会生活を送る上での基

礎的な知識を紹介した社会のテキストであるから。 
産業科 1年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
生活に必要な言葉の力を育てるために、生活場面に即して学習でき

るよう教材を配列した国語のテキストであるから。 
産業科１年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 
数学の基礎的な知識を身に付け、生活の中での具体的な場面を設定

して学習できる数学のテキストであるから。 
産業科１年 

職業 
本教育研究出版

（旧ニチブン） 
ひとりだちするための調理学習  

各家庭に常備されている材料や調味料を使用し、簡単に作れる料理

をイラスト入りで解説した本であるから。 
産業科１年 

職業 総合科学出版 
わくわく木考作 

“楽しんで作れる木工作品集” 

木工作品の作り方を製作過程にそってイラストで示し、説明した本

であるから。 
産業科１年 

理科 東洋館 くらしに役立つ理科 
日常生活に活用できる内容が多く掲載されており、学習に取り入れ

やすい。 
産業科 1年 

家政 東洋館 くらしに役立つ家政 
3 年間通して活用できる。家政科の内容から「くらす力」をつける

ための項目が多く入っている。 
産業科 1年 

流通サービ

ス 

日本教育研究出

版 

ひとりだちするためのビジネスマナ

ー＆コミュニケーション 

指導したいことや大切なことが分かりやすくおさえられている。授

業で取り組みやすい。 
産業科 1年 

美術 秀学社 WATCH２ 
幅広い分野の写真が多く掲載されており、作品を描いたり作ったり

するための参考になる。 
産業科 1年 

学校名 県立西和養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

道徳 
株式会社サン

リオ 

みんなのたあ坊の菜根譚 こどもに伝

えたい 今も昔も大切な１００のこと

ば 

生徒に伝わりやすい優しいことばで、思いやりや助け合う心など、人にと

って大切なことをイラスト付きで掲載している。 
産業科 1年 

     

     

     

     

     

     

     

     

学校名 県立西和養護学校 
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令和２年度使用教科書選定一覧 

教科 発行者の略称 教科書名 選  定  理  由 使用学科・学年 

家庭 
全国手をつなぐ

育成会連合会 

自立活動ハンドブックぼなぺてぃどう

ぞめしあがれ 

朝食、昼食、夕食など２１種類の料理手順を学習できるため。作る手順

が言葉ではなくカラー写真を並べて紹介されていて、見て分かる内容に

なっているため。 

産業科 1年 

社会 東洋館出版社 くらしに役立つ社会 
身近な題材をもとに、社会の決まりや仕組みを学習できるため。卒

業後の社会生活に役立つ内容であるため。 
産業科 1年 

国語 東洋館出版社 くらしに役立つ国語 
読む、書く、話す、聞くを張らんしよく学習できるため。コミュニ

ケーション能力やソーシャルスキルにも特化しているため。 
産業科 1年 

数学 東洋館出版社 くらしに役立つ数学 

数と計算について分かりやすく学習できるため。また実生活に沿っ

た内容で、学習した内容を授業以外の場面でも役立てることができ

るため。 

産業科 1年 

理科 東洋館出版社 くらしに役立つ理科 
健康なくらし、自然とくらしについて学習できるため。理科の分野

をくらしに役立つ視点でまとめた内容であるため。 
産業科 1年 

道徳 福音館書店 イチローへの手紙 
友だち関係と「戦争と平和」について、学べるように構成されてい

るため。 
産業科 1年 
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