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 近年の高齢化の進展に伴う健康政策の重要性や、住民の健康スタイル

や健康ニーズが多様化している中、保健師の活動の範囲が質・量ともに

急速に拡大し、活躍も期待されています。 

県では、「奈良に暮らし、奈良で健やかに生きるまちづくり」を市町村保健師

とともに進めるため、「奈良らしい県と市町村保健師のネットワークの整備」を

進めています。 

今年度の会議では、「健康寿命の延伸」を会議で取り上げ、保健活動推進の軸

となる地域診断についての理解を深め、とりわけ保健分野と国保分野との連携に

よる保健活動の充実を図ることを目的とし、本会議を開催します。 
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