
主任介護支援
専門員更新研修

①お手持ちの専門員証（現在有効なもの）交付日から研修申込日までの間で、介護支援専門員として実務に従事した経験がある

（介護支援専門員として介護サービス計画書の作成を行うこと）

②更新手続は今回が初めてである

③過去の更新時において、実務経験者向け研修（※）を受講したことがある

※実務経験者向け研修とは…

専門研修課程Ⅰ（９日間）＋専門研修課程Ⅱ（６日間）の研修

更新研修（実務経験者向け）

専門研修課程Ⅰ＋専門研修課程
Ⅱ

YES

NO

④過去の更新時において、実務
未経験者コースまたは再研
修しか受講したことがない。

YES NO

YESNO

★更新に必要な研修★ （①からスタートしてご自身に必要な研修は何か確認しましょう！）

更新研修（実務経験者向け）

専門研修課程Ⅱ度奈

更新研修（実務未経験者向け）

実務未経験者コース

YES

⑤主任介護支援専門員（※）である。

（※）主任介護支援専門員研修を受講し、主任介護支援専門員有効期間内の方

⑥主任介護支援専門員更新研修の受講要件を満たしており、
かつ、主任の更新が必要である。

YES

YESNO

専門研修課程Ⅱ
（専門員証更新に必要）

＋
主任介護支援

専門員更新研修

⑦主任介護支援専門員研修修了後、概ね３年以

上経過している。

※主任介護支援専門員更新研修申込（例年５～６月）時点。

※主任介護支援専門員有効期間内の人に限ります。

NO

NO YES


