
妊産婦の⽅は、出産や育児を控え、新型コロナウイルス感染症の流⾏に不安を感じていると思います。感染が確認された場合でも、皆さまの不安を少しでも軽減できるよう、助産師などが⽀援を⾏います。

◆奈良県在住の方（奈良市を除く）【問い合わせ先】
奈良県医療政策局健康推進課
〒630-8501 奈良市登大路町30番地
（０７４２）２７－８６６１

※新型コロナウイルス感染の不安から分娩前に新型コロナウイルス感染症検査を希望される妊婦の⽅は、裏⾯をご覧下さい。心配なことがあれば気軽にご相談ください︕

・新型コロナウイルスの感染が確認された妊産婦の方・健康⾯や出産後の育児などに不安を感じ支援を希望する方・県内在住の方 （詳細は下記担当課にお問い合わせください。）・⾯談や電話などで、妊産婦の⽅のさまざまな不安や悩みをうかがい、新型コロナウイルス感染症に関する相談や、育児に関する助⾔等を⾏います。・費⽤は無料です。

助産師などによる面談・電話等の相談⽀援を⾏います。

対象となる方は… （以下の全てに当てはまる方）
支援する内容は…

新型コロナウイルスに感染し、帝王切開で出産。⺟⼦分離となった期間があり授乳の仕⽅が不安…新型コロナウイルスに感染し、⺟親教室や育児教室に参加できず、育児について不安…新型コロナウイルスに感染し、⾥帰りができず、⾝近に相談する⼈がいなくて不安…

新型コロナウイルスに感染したけど、無事に出産や育児ができるかな･･･助産師に相談したいなあ。

奈良県

◆奈良市在住の方【問い合わせ先】
奈良市健康医療部母子保健課
〒630-8122 奈良市三条本町13番1号
（０７４２）３４－１９７８


