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循
環
型
の
生
活
ス
タ
イ
ル
の

普
及
を
目
指
し
て

【川のきれい化部門（1団体）】
クリーンリバー飛鳥 

【景観づくり部門 （4団体）】
斑鳩ユネスコ協会　忍阪区自治会 
五井町自治会　　　大和ハウス工業株式会社 

【奈良らしい良好な景観を形成する屋外広告物（3作品）】
《沿道部門》 
モンベル アウトドアヴィレッジ奈良店：㈱ベルカディア、㈱ネイチュアエンタープライズ、㈱英進

《商業地･駅周辺部門》
MENYA MOKUMOKU：MENYA MOKUMOKU、㈱ビーライフ 一級建築士事務所 代表取締役 山下淳哉

《一般地域部門、みんなでいいね！なら部門》
梅乃宿酒造株式会社：梅乃宿酒造㈱、㈱福本設計 代表取締役社長 西峯隆司、㈱奥村組

受賞者一覧

暖房の設定温度は20℃を目安に

年間で電気53.08kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　25.9kg

効 果

冷蔵庫の設定温度を適切に

実施期間 令和５年12月1日～令和６年3月31日

※

（13団体、敬称略）

令和5年度 きれいな奈良県づくり功労賞受賞者が決定！

みんなで取り組む脱炭素アクション
家庭でできる省エネの取り組み例

約1,650円お得

「まほろばエコスタイル ～ winter ～」

　奈良ならではの美しい景観・環境を次世代に繋ぐ実践活動を促進し、多様な主体による全県的・継
続的な県民運動を誘発・普及していくため、令和6年１月29日、きれいな奈良県づくりに貢献してい
る以下の団体等に対して、推進協議会会長の山下真知事から表彰がありました。

市町村、事業所と連携し、「奈良の省エネスタイル」とし
て、夏期の「まほろばエコスタイル」に引き続き、冬期
にも省エネに取り組んでいます。

外気温度６℃の時、エアコン（2.2kW）の暖房設定温度を21℃から20℃に
設定した場合（使用時間：9時間／日）

年間で電気61.72kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　30.1kg

効 果

※

中 弱強

約1,910円お得
周囲温度22℃で、設定温度を「強」から「中」にした場合

お風呂のシャワーは不必要に流したままにしない

年間でガス12.78㎥の省エネ
ＣＯ₂削減量　28.7kg

効 果

照明をLEDランプに取り替え

※

約3,210円お得
45℃のお湯を流す時間を1分間短縮した場合

年間で電気90kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　43.9kg

効 果
LED

※

（出所 ： 「無理のない省エネ節約」  経済産業省資源エネルギー庁）

約2,790円お得
54Wの白熱電球から９Wの電球型LED
ランプに交換した場合

20℃



市民節電所「まほろば」

節
電
所

協定・情報交換
❶

❷

❸

電気・ガス使用量報告

CO2削減量を
「カーボンクレジット」として買い取り

事
務
局
市
民
節
電
所
ネ
ッ
ト

1グループ
5世帯から 節

電
所

節
電
所
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省エネ・節電でエネルギーを生み出す！
奈良発の取り組み「市民節電所」

（
奈
良
県
内
）

省エネ・節電による新たな取り組み「市民節電所」を提唱し、有効性を実証し続けている
「NPO法人 市民省エネ・節電所ネットワーク」。コミュニティの結束で地球温暖化の防止に尽力しています。

が
集
ま
り
始
ま
っ
た
活
動
。
参
加
者
は
徐
々
に

増
え
、
現
在
は
15
グ
ル
ー
プ
、
90
世
帯
以
上
が

活
動
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
在
宅
時
間
が

増
え
た
2
0
1
9
年
６
月
〜
2
0
2
0
年
５
月

の
１
年
を
除
き
、
毎
年
対
前
年
C
O
²
排
出

量
を
減
ら
し
て
い
ま
す
。
会
の
削
減
量
の
累

積
は
2
0
2
3
年
5
月
ま
で
に
約
3
3
6
ト

ン
に
達
し
て
い
ま
す
。

　
同
会
の
活
動
は
、
5
世
帯
が
集
ま
り
グ
ル
ー

プ
（
節
電
所
）
を
つ
く
り
、
協
定
を
結
べ
ば
、

い
つ
で
も
参
加
が
可
能
（
左
上
図
参
照
）。
グ

ル
ー
プ
は
1
年
間
省
エ
ネ
・
節
電
に
取
り
組

み
、
月
に
一
度
、
電
気
・
ガ
ス
の
使
用
量
を
事

務
局
に
報
告
し
ま
す
。
事
務
局
は
各
グ
ル
ー

プ
の
デ
ー
タ
を
と
り
ま
と
め
C
O
²
排
出
量

に
換
算
す
る
と
と
も
に
、
省
エ
ネ
・
節
電
に
関

す
る
情
報
を
提
供
。
グ
ル
ー
プ
が
1
年
間
削

減
で
き
た
C
O
²
排
出
量
は
、
活
動
の
賛
同

者
や
賛
同
企
業
等
が
事
務
局
を
介
し
て
「
カ
ー

ボ
ン
ク
レ
ジ
ッ
ト
」
と
し
て
買
い
取
り
、
グ

ル
ー
プ
に
還
元
さ
れ
て
い
ま
す
。
協
定
は
1

年
間
で
す
が
、
更
新
が
で
き
、
多
く
の
節
電

所
が
6
年
〜
7
年
間
活
動
を
続
け
、
途
中
で

や
め
た
人
は
い
な
い
そ
う
で
す
。

　
理
事
長
の
村
木
正
義
さ
ん
は
、「
家
庭
と
い

う
小
さ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
集
ま
っ
て
、
節

電
所
と
い
う
グ
ル
ー
プ
が
つ
く
ら
れ
、
そ
れ

が
集
ま
っ
て
、
市
民
節
電
所
『
ま
ほ
ろ
ば
』
が

で
き
て
い
る
。
三
層
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
支

え
合
い
、
う
ま
く
成
り
立
っ
て
い
る
か
ら
、

順
調
に
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
と
感

じ
て
い
ま
す
」
と
そ
の
仕
組
み

を
説
明
。

　
副
理
事
長
の
古
木
美
治
さ
ん

は
、「
こ
の
会
が
大
切
に
し
て

い
る
の
は
、
で
き
る
人
が
で
き

る
こ
と
を
や
れ
ば
い
い
と
い
う

自
主
性
で
す
。
グ
ル
ー
プ
か
ら
報
告
を
受
け
る

時
は
『
今
月
も
し
っ
か
り
削
減
し
て
く
れ
て
、

あ
り
が
と
う
』
と
声
を
か
け
た
り
、
何
気
な
い

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
心
が
け
て
い
ま
す
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　
実
際
に
、「
毎
月
の
デ
ー
タ
を
グ
ル
ー
プ
内

で
共
有
す
る
こ
と
で
、
節
電
を
意
識
す
る
生
活

が
続
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
」
と
活
動
の
効
果

を
感
じ
て
い
る
会
員
の
皆
さ
ん
。
同
様
に
大
切

な
機
会
に
な
っ
て
い
る
の
が
、
年
2
回
開
催
さ

れ
る
グ
ル
ー
プ
同
士
が
交
流
で
き
る
情
報
交
換

会
で
す
。
一
人
一
人
の
節
電
が
市
民
節
電
所
全

体
で
ど
の
よ
う
な
効
果
を
出
し
て
い
る
か
、
グ

ラ
フ
な
ど
の
目
に
見
え
る
形
で
共
有
す
る
こ
と

で
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
合
い
、
時
に
活
動

に
つ
い
て
率
直
な
意
見
を
交
わ
し
合
う
こ
と

で
、
活
動
を
よ
り
良
い
も
の
に
し
て
い
ま
す
。

　
同
会
の
フ
ロ
ン
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
の
取
り

組
み
、
そ
の
継
続
性
と
成
長
性
は
高
く
評
価
さ

れ
、
令
和
3
年
度
「
気
候
変
動
ア
ク
シ
ョ
ン
環

境
大
臣
表
彰
」を
受
彰
し
ま
し
た
。

　
誰
も
が
で
き
る
省
エ
ネ
・
節
電
に
着
目
し
、

７
年
に
わ
た
っ
て
効
果
的
に
取
り
組
む
方
法

を
確
立
し
て
き
た
同
会
。次
な
る
目
標
は
、「
市

民
節
電
所
」
の
数
を
さ
ら
に
増
や
し
て
い
く
こ

と
だ
そ
う
で
す
。

　「
地
球
温
暖
化
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
む
今
、
将

来
世
代
の
た
め
に
、
一
人
一
人
が
で
き
る
事

を
行
動
に
移
す
こ
と
が
必
要
で
す
」
と
語
る
村

木
さ
ん
。
い
つ
で
も
、
誰
で
も
取
り
組
む
事

が
で
き
る
魅
力
を
活
か
し
て
、
県
内
だ
け
で

な
く
全
国
に
『
市
民
節
電
所
』
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
広
げ
た
い
と
、
大
き
な
展
望
を
抱
い
て

い
ま
す
。

　
家
庭
で
の
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
削
減
が
大

き
な
成
果
を
生
み
出
す
こ
と
を
、
そ
の
仕
組

み
と
実
績
で
発
信
す
る
同
会
の
皆
さ
ん
。
一

人
一
人
の
思
い
を
原
動
力
に
、
地
球
温
暖
化

防
止
に
寄
与
す
る
同
会
の
活
動
は
、
今
後
ま

す
ま
す
注
目
を
浴
び
そ
う
で
す
。

　
地
球
温
暖
化
の
要
因
と
な
る
温
室
効
果
ガ

ス
の
排
出
量
実
質
ゼ
ロ
を
め
ざ
す
「
脱
炭
素

社
会
」
の
実
現
に
向
け
て
、
近
年
世
界
中
で

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
中
、
一
人
一
人
が
で
き
る
省
エ

ネ
・
節
電
を
新
た
な
視
点
で
推
進
し
、

C
O
²
の
排
出
量
削
減
を
め
ざ
す
「
市
民
節

電
所
」
活
動
を
実
施
し
て
い
る
の
が
、

「
N
P
O
法
人 

市
民
省
エ
ネ
・
節
電
所
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。

　「
部
屋
の
電
気
を
こ
ま
め
に
消
す
」「
挿

し
っ
ぱ
な
し
の
コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く
」
な
ど
、

誰
も
が
で
き
る
身
近
な
行
動
で
あ
る
省
エ
ネ

や
節
電
。
一
方
で
、
継
続
す
る
難
し
さ
や
、

一
人
一
人
の
活
動
が
社
会
か
ら
評
価
さ
れ
に

く
い
と
い
う
実
情
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
同
会
は
「
節
電
等
に
よ
っ
て
消

費
電
力
を
削
減
す
る
こ
と
は
、
発
電
所
を
新

し
く
建
設
す
る
こ
と
と
同
じ
価
値
が
あ
る
」

と
い
う
考
え
に
基
づ
き
、
個
人
の
省
エ
ネ
や

節
電
を
評
価
し
情
報
を
共
有
で
き
る
仕
組
み

を
模
索
。
省
エ
ネ
・
節
電
に
取
り
組
む
人
が

集
ま
っ
た
グ
ル
ー
プ
を
「
節
電
所
」
と
し
て

登
録
し
、
節
電
所
と
事
務
局
が
協
定
を
結
ぶ

こ
と
で
、
活
動
の
取
り
ま
と
め
や
評
価
、
情

報
交
換
を
行
う『
市
民
節
電
所「
ま
ほ
ろ
ば
」』

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
2
0
1
6
年
に
6
グ
ル
ー
プ
の
「
節
電
所
」

理
事
長

村
木 

正
義
さ
ん

力を合わせて節電に取り組む会員の皆さん

情報交換会で活動実績を報告する理事長の村木さん

よ
し

　は
る

ふ
る

　

 

き

古
木 

美
治
さ
ん

副
理
事
長

秘
訣
は「
三
層
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

活
動
を
支
え
る「
市
民
節
電
所
」の
仕
組
み

節
電
所
の
動
力
は
一
人
一
人
の
思
い

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
広
が
り
を
目
指
し
て

使
わ
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
生
み
出
す

「
節
電
所
」　
累
積
3
3
6
ト
ン
の

C
O
²
排
出
量
を
削
減
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子どもたちが体験して学ぶ環境学習を実施！
環境を守る意識を子どもたちから地域へ

（
香
芝
市
）

ごみの減量化やリサイクルの普及啓発を長年行っている環境ボランティア「エコみ～るず」。
小学生を対象にした環境学習の出前授業は、環境にやさしい地域づくりを次世代に繋げています。

　「リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ク
が
ど
こ
に
あ
る
か

見
つ
け
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
？
」「
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
の
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ
プ
を
分
け
て
み
ま

し
ょ
う
。『
分
け
て
別
れ
る
』が
分
別
で
す
よ
」

と
い
っ
た
よ
う
に
、
実
際
に
子
ど
も
た
ち
が

触
っ
て
、
考
え
な
が
ら
授
業
は
進
み
ま
す
。

　「決
め
ら
れ
た
通
り
に
分
別
す
れ
ば
ご
み

は
資
源
に
な
り
ま
す
。
家
族
に
も
教
え
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
メ
ン
バ
ー
の
一
人
、

池
木
郁
子
さ
ん
が
締
め
く
く
り
、
子
ど
も
た

ち
に
「
ご
み
分
別
名
人
」
の
認
定
証
を
授
与
。

環
境
の
た
め
に
今
日
か
ら
で
き
る
こ
と
を
学

ん
だ
子
ど
も
た
ち
の
表
情
は
、
誇
ら
し
げ
に

輝
い
て
い
ま
し
た
。

　同
会
が
結
成
し
た
の
は
、
平
成
7
年
。
生

活
者
の
視
点
で
ま
ち
づ
く
り
へ
の
参
画
を
め

ざ
す
た
め
の
学
習
・
啓
発
活
動
を
行
う
団
体

「
か
し
ば
女
性
会
議
」
が
、
香
芝
市
か
ら
「
協

働
し
て
環
境
問
題
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
」

と
い
う
要
請
を
受
け
て
結
成
し
ま
し
た
。
当

初
の
主
な
活
動
は
、
香
芝
市
の
広
報
紙
に
掲

載
す
る
「
環
境
を
テ
ー
マ
に
し
た
記
事
」
の
制

作
。
紙
面
づ
く
り
の
た
め
の
勉
強
会
を
行
っ

た
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
工
場
に
取
材
に
行
っ
た

り
す
る
こ
と
で
、
環
境
に
関
す
る
知
識
を
深

め
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

香
芝
市
が
行
っ
て
い
た
環
境

学
習
の
出
前
授
業
に
講
師
と

し
て
参
加
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
平
成
20
年
か
ら
香

芝
市
と
協
働
し
て
出
前
授
業

を
行
う
よ
う
に
。「
資
源
ご
み

を
再
資
源
化
す
る
ま
で
の
流

れ
や
食
品
ロ
ス
の
問
題
な
ど
、

伝
え
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
時

代
や
環
境
が
変
化
す
る
中
で
、
今
の
子
ど
も

た
ち
に
、
何
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
る
か
は
毎

年
悩
み
ま
す
が
、
限
ら
れ
た
時
間
で
子
ど
も

た
ち
の
印
象
に
残
る
よ
う
に
と
題
材
を
絞
り
、

今
は
『
燃
や
す
し
か
な
い
ご
み
以
外
は
分
別

し
、
燃
え
る
ご
み
を
減
ら
そ
う
』『
紙
類
は
リ

サ
イ
ク
ル
へ
』
と
い
う
内
容
を
中
心
に
授
業

を
行
っ
て
い
ま
す
」
と
池
木
さ
ん
。

　出
前
授
業
を
始
め
て
、
今
年
で
16
年
目
。

ほ
か
に
も
、
香
芝
市
の
リ
ユ
ー
ス
イ
ベ
ン

ト
の
運
営
に
参
画
し
、
リ
ユ
ー
ス
促
進
活

動
も
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
が

評
価
さ
れ
、
令
和
5
年
度
に
環
境
大
臣
か

ら
「
環
境
保
全
功
労
者
表
彰
」
を
受
彰
し
ま

し
た
。

　出
前
授
業
で
は
、
子
ど
も
た
ち
と
積
極
的

に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
な
が
ら
、

明
る
い
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
い
た
メ
ン
バ
ー

の
的
場
晴
夫
さ
ん
。「
環
境
活
動
は
、
す
ぐ
に

結
果
が
出
る
よ
う
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
み
の
減
量
化
や
分
別
方
法
に
つ
い
て
も
、

子
ど
も
た
ち
が
少
し
で
も
意
識
し
て
行
動
し

て
く
れ
た
ら
十
分
と
い
う
気
持
ち
で
伝
え
て

い
ま
す
。
子
ど
も
が
心
が
け
る
よ
う
に
な
れ

ば
大
人
も
自
然
と
気
を
遣
う
よ
う
に
な
る
。

子
ど
も
か
ら
大
人
へ
、
大
人
か
ら
地
域
全
体

へ
、
徐
々
に
環
境
問
題
に
対
す
る
意
識
が
高

ま
っ
て
い
け
ば
う
れ
し
い
で
す
」
と
思
い
を
語

り
ま
す
。
的
場
さ
ん
と
同
様
に
長
年
活
動
を

行
っ
て
き
た
西
里
久
利
さ
ん
は
「
出
前
授
業
を

続
け
る
中
で
、
授
業
後
に
御
礼
の
手
紙
を
も

ら
っ
た
り
、
5
・
6
年
生
に
な
っ
た
子
た
ち
が

授
業
を
覚
え
て
い
て
、
学
校
で
声
を
か
け
て

く
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
本
当
に
う
れ
し
い
で

す
」
と
に
こ
や
か
に
話
し
ま
す
。

　今
後
の
目
標
は
、「
出
前
授
業
を
続
け
て
、

住
み
や
す
い
環
境
を
次
世
代
に
つ
な
ぐ
こ
と
」

と
口
を
そ
ろ
え
る
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
。
そ

の
想
い
は
出
前
授
業
を
通
し
て
、
し
っ
か
り

と
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　環
境
省
が
定
め
る
毎
年
6
月
の
「
環
境
月

間
」
に
、
香
芝
市
廃
棄
物
対
策
課
と
協
働
し

て
、
香
芝
市
内
の
小
学
校
4
年
生
を
対
象
に

し
た
環
境
学
習
を
実
施
し
て
い
る
環
境
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
エ
コ
み
〜
る
ず
」。
地
球
温
暖

化
が
起
こ
る
原
因
か
ら
、
ご
み
の
減
量
や
分

別
方
法
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
大
切
さ
ま
で
、
環

境
に
つ
い
て
楽
し
く
学
べ
る
出
前
授
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　取
材
日
は
、
下
田
小
学
校
で
の
出
前
授
業

の
日
。
体
育
館
に
入
っ
て
き
た
子
ど
も
た
ち

は
、
前
方
の
机
に
広
げ
ら
れ
た
「
ご
み
の
山
」

に
興
味
津
々
で
す
。

　「こ
れ
ぜ
〜
ん
ぶ
、
ご
み
じ
ゃ
な
い
ん
で

す
よ
。
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
ん
で
す
」
と
話

す
の
は
、
代
表
の
南
浦
明
子
さ
ん
。
ご
み
を

分
別
せ
ず
に
捨
て
る
と
、
埋
め
立
て
地
が
す

ぐ
に
ご
み
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
を
伝
え
、
実
際
に
香
芝
市
世
帯
に
配
布
さ

れ
て
い
る
「
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
用
い
て
、

13
品
目
の
ご
み
の
分
別
方
法
と
そ
の
行
方
に

つ
い
て
説
明
し
て
い
き
ま
す
。「
大
切
な
の

は
燃
や
す
ご
み
を
減
ら
す
こ
と
」
と
い
う
南

浦
さ
ん
の
言
葉
に
、
ノ
ー
ト
を
と
る
子
ど
も

た
ち
の
様
子
は
真
剣
そ
の
も
の
で
す
。

　「目
で
見
て
、
体
験
し
て
、
印
象
に
残
る

授
業
」
を
大
切
に
す
る
同
会
。
続
く
「
ご
み

の
分
別
体
験
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
一
人
一

人
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
紙
パ
ッ
ク
、
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ボ
ッ
ク
ス
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

代
表南

浦 

明
子
さ
ん

間近で見るパッカー車は大迫力！

近鉄大阪線

JR和
歌
山
線

「ごみ分別名人」の認定証を授与

ごみを減らす「3R運動」について説明する「エコみ～るず」の皆さん

分
別
す
れ
ば
、「
ご
み
」は「
資
源
」に
！

環
境
活
動
は
地
道
に
コ
ツ
コ
ツ
と

「
環
境
を
大
切
に
す
る
想
い
」を
次
世
代
に

的
場 

晴
夫
さ
ん

に
し
さ
と

池
木 

郁
子
さ
ん

西
里 

久
利
さ
ん

165

168

JR香芝駅

近鉄下田駅

105

下田小学校

葛
下
川

今
の
子
ど
も
た
ち
に
何
を
伝
え
る
か

時
代
に
合
わ
せ
て
内
容
を
変
え
る
出
前
授
業
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ご
あ
い
さ
つ

ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

　平
素
よ
り
、
き
れ
い
な
奈
良
県
づ
く
り
に
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　さ
て
、
2
0
1
7
年
8
月
か
ら
6
年
間
、
皆
さ
ま
に
ご
愛
読
い
た
だ
き
ま
し
た
「
き

れ
い
に
暮
ら
す
奈
良
県
ス
タ
イ
ル
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
は
、
本
号
第
27
号
を
も
っ
て
終
刊
を

迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　「き
れ
い
に
暮
ら
す
奈
良
県
ス
タ
イ
ル
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
は
、「
誰
も
が
安
心
し
て
快

適
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
奈
良
県
」
の
実
現
に
向
け
て
、
県
民
の
皆
さ
ま
の
実
践

の
場
を
広
げ
、
活
動
を
後
押
し
す
る
こ
と
を
目
指
し
、「
大
和
川
の
き
れ
い
化
」「
奈

良
ら
し
い
景
観
づ
く
り
」「
循
環
型
の
生
活
ス
タ
イ
ル
」
の
三
つ
の
テ
ー
マ
に
基
づ
い

て
、
地
元
団
体
の
皆
さ
ま
や
、
企
業
・
行
政
等
関
係
者
様
の
、
多
様
で
実
践
的
な
活

動
を
ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
実
践
活
動
団

体
の
数
は
、
の
べ
1
0
3
団
体
と
な
り
ま
す
。
そ
の
1
つ
1
つ
が
「
き
れ
い
な
奈
良

県
づ
く
り
」
の
推
進
に
お
い
て
、
か
け
が
え
の
な
い
大
切
な
活
動
で
あ
り
、
本
紙
が

少
し
で
も
地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々
の
活
動
の
励
み
や
、
足
が
か
り
と
な
っ
て

い
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

　「き
れ
い
に
暮
ら
す
奈
良
県
ス
タ
イ
ル
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
は
、
こ
れ
に
て
終
刊
と
な
り

ま
す
が
、
今
後
も
、
皆
さ
ま
の
実
践
活
動
が
更
な
る
躍
進
を
遂
げ
、
未
来
に
向
け
て
、

奈
良
の
美
し
く
き
れ
い
な
景
観
・
環
境
を
次
世
代
に
繋
げ
て
い
く
一
助
と
な
れ
ま
す
よ

う
、
新
た
な
形
を
模
索
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　こ
れ
ま
で
の
ご
支
援
・
ご
愛
読
に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、「
も
っ

と
き
れ
い
な
奈
良
県
」
づ
く
り
に
引
き
続
き
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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循
環
型
の
生
活
ス
タ
イ
ル
の

普
及
を
目
指
し
て

【川のきれい化部門（1団体）】
クリーンリバー飛鳥 

【景観づくり部門 （4団体）】
斑鳩ユネスコ協会　忍阪区自治会 
五井町自治会　　　大和ハウス工業株式会社 

【奈良らしい良好な景観を形成する屋外広告物（3作品）】
《沿道部門》 
モンベル アウトドアヴィレッジ奈良店：㈱ベルカディア、㈱ネイチュアエンタープライズ、㈱英進

《商業地･駅周辺部門》
MENYA MOKUMOKU：MENYA MOKUMOKU、㈱ビーライフ 一級建築士事務所 代表取締役 山下淳哉

《一般地域部門、みんなでいいね！なら部門》
梅乃宿酒造株式会社：梅乃宿酒造㈱、㈱福本設計 代表取締役社長 西峯隆司、㈱奥村組

受賞者一覧

暖房の設定温度は20℃を目安に

年間で電気53.08kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　25.9kg

効 果

冷蔵庫の設定温度を適切に

実施期間 令和５年12月1日～令和６年3月31日

※

（13団体、敬称略）

令和5年度 きれいな奈良県づくり功労賞受賞者が決定！

みんなで取り組む脱炭素アクション
家庭でできる省エネの取り組み例

約1,650円お得

「まほろばエコスタイル ～ winter ～」

　奈良ならではの美しい景観・環境を次世代に繋ぐ実践活動を促進し、多様な主体による全県的・継
続的な県民運動を誘発・普及していくため、令和6年１月29日、きれいな奈良県づくりに貢献してい
る以下の団体等に対して、推進協議会会長の山下真知事から表彰がありました。

市町村、事業所と連携し、「奈良の省エネスタイル」とし
て、夏期の「まほろばエコスタイル」に引き続き、冬期
にも省エネに取り組んでいます。

外気温度６℃の時、エアコン（2.2kW）の暖房設定温度を21℃から20℃に
設定した場合（使用時間：9時間／日）

年間で電気61.72kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　30.1kg

効 果

※

中 弱強

約1,910円お得
周囲温度22℃で、設定温度を「強」から「中」にした場合

お風呂のシャワーは不必要に流したままにしない

年間でガス12.78㎥の省エネ
ＣＯ₂削減量　28.7kg

効 果

照明をLEDランプに取り替え

※

約3,210円お得
45℃のお湯を流す時間を1分間短縮した場合

年間で電気90kWｈの省エネ
ＣＯ₂削減量　43.9kg

効 果
LED

※

（出所 ： 「無理のない省エネ節約」  経済産業省資源エネルギー庁）

約2,790円お得
54Wの白熱電球から９Wの電球型LED
ランプに交換した場合

20℃


