
事 務 連 絡 

令和６年３月 25 日 

 

各 都道府県介護保険主管課（室） 御中 

 

厚生労働省老健局老人保健課 

 

 

科学的介護情報システム（LIFE）と介護ソフト間における CSV 連携の標準仕様 

について(その４）【介護ソフトベンダー向け】 

 

※本事務連絡は LIFE との CSV 連携に対応した介護ソフトベンダー向けの内容です。 

 

介護保険行政の円滑な実施につきましては、日頃から御尽力賜り厚く御礼申し上げま

す。 

現在稼働している科学的介護情報システム（以下、「現行 LIFE システム」という。）につ

いては、「令和６年度介護報酬改定を踏まえた科学的介護情報システム（LIFE）の対応につ

いて」（令和６年３月 15 日付事務連絡）の事務連絡に示すとおり、令和６年４月 22 日に、

新システム（以下、「新 LIFE システム」という。）の稼働の開始を予定しております。 

新 LIFE システムに対応した CSV 取込検証は、現行 LIFE システムの検証環境とは別に、

新 LIFE システム用の検証環境をご利用が必要になることから、新 LIFE システム用の検証

環境を利用希望の介護ソフトベンダーには、新たに利用申請をお願いすることとなりま

す。 

申請方法や新 LIFE システムのリリーススケジュール、令和６年度報酬改定に対応した外

部インターフェース項目一覧及び CSV 連携仕様書の公開時期等について下記に示します。 

各都道府県におかれましては、ご承知おきいただきますようお願いします。 

 

記 

 
１. 新 LIFE システムの検証環境の利用申請について 

新 LIFE システムの検証環境の利用申請の受付を３月 26 日９時から開始します。利用

を希望する介護ソフトベンダーは、【現行 LIFE システムの問い合わせフォーム】から、

「お問い合わせ区分」を「介護ベンダ向け（次期検証環境用 ID・パスワードの申し込

み） 」を選択し、利用申請をお願いします。現行 LIFE システムの検証環境のアカウン

トを所持している場合でも、新 LIFE システムの検証環境のご利用に当たっては、新規に

利用申請を行いアカウント取得が必要となるため、ご留意ください。 

 利用申請の受け付け後は、通常３営業日以内にアカウント情報等をご連絡しますが、

多数の利用申請をいただいている場合には、１週間程度要する可能性があるため、予め

ご認識いただきますようお願いします。 

 

 

 

 

【現行 LIFE システムの問い合わせフォーム】 

 https://service.lifecontactsite.com/p/user/forms.html  



新 LIFE システム稼働後（令和６年４月 22 日以降）は、新 LIFE システムの問い合わせフ

ォームからのみ、検証環境の利用申請を受け付けます。新 LIFE システムの問い合わせフォ

ームは別途事務連絡等で周知します。 

  

２. 新 LIFE システムで取込可能な CSV ファイルついて（別紙参照） 

 事業所が利用する現行 LIFE システム及び新 LIFE システムのリリースは、以下を予定

しています。 

 

（LIFE システムスケジュール） 

  【現行 LIFE システム】 

① ～４月 10 日   ：通常通り稼働 

② ４月 11 日～７月末：これまでに入力されたデータの参照のみ可能 

（様式情報の提出は不可となります。） 

③ ８月１日     ：サービス終了 

 

  【新 LIFE システム】 

① ４月 22 日 ：一部稼働開始 

（７月 31 日までは利用者情報及び ADL 維持等情報に限り登録可能） 

② ８月１日～：本格稼働開始（令和６年度改定対応の様式情報の登録可能） 

 

 新 LIFE システム①では、利用者情報・ADL 維持等情報のみ登録可能であり、CSV ファ

イル連携は、現行 LIFE システム同様に、外部インターフェース項目一覧 2.00 版に示す

仕様（項目「バージョン番号」が「0200」以前の CSV ファイル連携）に対応していま

す。 

 今後発出する外部インターフェース項目一覧 3.00 版の内容には対応していない（項目

「バージョン番号」が「0300」の CSV ファイル連携には対応していない）ためご注意く

ださい。 

一方、新 LIFE システム②では、令和６年度報酬改定様式の登録が可能となり、外部イ

ンターフェース項目一覧 3.00 版に示す仕様（項目「バージョン番号」が「0300」の CSV

ファイル連携）に対応しています。利用者情報及び ADL 維持等情報も含め、項目「バー

ジョン番号」が「0200」以前の CSV ファイル連携には対応していないため、ご留意くだ

さい。 

  

 １．で案内する新 LIFE システムの検証環境については、新 LIFE システム①の CSV 連

携機能に対応しています。一方、新 LIFE システム②の検証環境への適用は、令和６年６

月 20 日頃を予定しています。適用時期については、新 LIFE システム検証環境のお知ら

せ欄でも今後周知します。 

 

３.外部インターフェース項目一覧 3.00 版及び CSV 連携仕様書 3.00 の公開時期について 

 令和６年度報酬改定に対応した外部インターフェース項目一覧 3.00 版、及び CSV 連携

仕様書 3.00 版については、３月末ごろの公開を予定しており、追って事務連絡でご案内

します。 

以上 


