
講師紹介　金子・柴田ゼミ

金子文絵（かねこふみえ）
桐林館喫茶室【筆談カフェ】オーナー
一般社団法人kinari代表理事
合同会社mojicca共同代表

元いなべ市地域おこし協力隊
桑名市いなべ市登録手話通訳
非常勤講師（高校看護）
三重県桑名市出身、いなべ市在住
看護師として病院・施設勤務、教員を経て、コミュニティナースとな
る。
2020年6月に「福祉とアート」を軸にした法人を設立。障害者の表現
活動のサポート、文化財の木造校舎の一室で音声オフの「筆談カ
フェ」を運営。
2020年10月より、いなべ市地域おこし協力隊に任用。アート活動を
通じた障害者福祉の向上をミッションとして活動中。
ケアとまちづくり未来会議のスタッフメンバー。



講師紹介　金子・柴田ゼミ

柴田恭兵（しばたきょうへい）
what's!? coffee オーナーバリスタ
愛知県岡崎市出身、両耳感音性難聴 (先天性)。聴力は87db
程度で補聴器使用。
日本福祉大学卒業後、 地元岡崎のレストランチェーンに入
社。
イタリアへ短期留学にて、バリスタ資格取得をきっかけに、新
規事業としてカフェの立ち上げや名古屋のコーヒースタンドに
て店長も勤める。2018年には 介護業界へ転職、同年に10月 
what's!? coffeeとして初イベント出店後、出張サービスやイベ
ント出店を継続する。
2019年9月 what's!? coffeeとして独立し移動販売車をメイン
に事業を開始。
2023年現在は、what’s!? coffeeの店舗が2店舗。
法人として卸売や就労継続支援事業所と連携するなどの活
動中。
ビジョンは「障害があっても、マイノリティであっても自分らしく
生きられる未来を」。



講師紹介　福島ゼミ

福島明子（ふくしまあきこ）
百姓コミュニティナース

神奈川県出身。

循環器内科病棟、訪問看護師、施設看護師として約 10年勤務。

奈良市内で3000㎡の農地を借り、コミュニティ農園「ふくふくファー

ム」を運営。野菜と米を育てながら、コミュニティの輪を育てる。「は

たけの読書会」を定期的に開催し、田植えや稲刈り、農業者向け

に熱中症の勉強会などを実施している。

他、天理市内の温泉複合施設「奈良健康ランド」での健康相談を

2021年の立ち上げから参画し、現在は３人体制で週 2回開催。血

圧測定をしながら身体の相談や生活する上での悩みを聞いたり

と、暮らしの延長にあるコミュニティナーシングを『農』と『看護』を

軸に実践している。



講師紹介　山端ゼミ

山端聡（やまはたさとし）
一般社団法人　てとわ　代表理事
奈良県出身、天川村在住。
介護福祉士から看護師へと転換し、脳外科病院の救急外来で11年
勤務。
2017年から奈良県天川村へ移住。2019 年に一般社団法人てとわ
を立ち上げ、暮らしに身近な存在でありながら、地域の人や異なる専
門性を持った人とともに健康づくりから地域づくりまでを一体的に取り
組む僻地・中山間地域ならではのコミュニティナーシングを展開。

地域づくり（生活支援コーディネーター）に加えて、診療所、訪問看護
事業所、デイサービス、小規模多機能型居宅介護事業所等で柔軟に
業務の他、行政施策づくりにおいても、第8期天川村介護保険事業
計画の策定に関わり、村全体の医療介護の現状と課題を見据え、従
来の事業ごとの領域にとらわれない横断的な連携の構築を目指した
事業を展開している。また、趣味で育てているメダカを通じた多世代
のコミュニケーションやリハビリのきっかけを生み出す取り組みを進
めるなど、地域住民との関係性も深く、今後も地域の健康作りに取り
組む。


